Harmonogram

Nazwa Beneficjenta: Centrum Edukacji w Bartoszycach

Numer projektu: RPWM.10.05.00-28-0003/17-03

Tytut projektu: Wré¢ do dziatania

Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Prawo jazdy kat. C, C+E
Nr kursu: 5/029/2021

Uczestnikéw: 1 w tym kobiet: 0, mezczyzn: 1

Termin realizacji: 31.05.2021-17.07.2021
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1. Harmonogram

D.ata . Godzn.ny realizacji Temat zajeé Wyktadowca Mle!s.ce reall;gcu .zajec/nazwa mstytugl
realizacji zajec¢ od-do (miejscowosé, ulica, nr lokalu, nr sali)
31.05.2021 10:00-10:45 Znaki ostrzegawcze. Znaki nakazu i zakazu. Sinkiewicz Andrzej Bartoszyce ul. Ketrzynska 21

10:45-11:30 Znak! mformacyjne,_ kierunku i miejscowosci, uzupeiniajace. Sinkiewicz Andrzej Bartoszyce ul. Ketrzyhska 21
Znaki drogowe poziome.

11:30-11:35 PRZERWA

11:35.12:20  [SY9naly swietine, sygnaty dawane przez kierujacego ruchem. | g, io vic, Andrzej Bartoszyce ul. Ketrzynska 21
Wigczanie sie do ruchu.

12:20-13:05  |SKrZyzowania ze znakami okreslajacymi pierwszenstwo | iewvic, Andrzej Bartoszyce ul. Ketrzyriska 21
przejazdu. Skrzyzowania z sygnalizacjg swietlna.

13:05-13:10 PRZERWA

13:10-13:55 S.krzyzowan_la. rownorzedne.’Skrzyzow.amg_lub przejscia dia Sinkiewicz Andrzej Bartoszyce ul. Ketrzyhska 21
pieszych, miejsca przystankéw komunikacji publicznej.
Pozycja pojazdu na drodze, wyjazd i zjazd ze skrzyzowania.

13:55-14:40 Zmiana pasa ruchu, zmiana, kierunku jazdy, bezpieczna Sinkiewicz Andrzej Bartoszyce ul. Ketrzynska 21
jazda w tunelach. Wyprzedzanie.

14:40-14:45 PRZERWA

14:45-15:30 Qm|1an|§, wymianie, cofanie. Uzywanie Swiatet zewngtrznych Sinkiewicz Andrzej Bartoszyce ul. Ketrzyhska 21
i sygnatéw pojazdu.
Dopuszczalna predkos¢ pojazd. Ograniczenia. Wyposazenie

15:30-16:15 pojazdu zwigzane z bezpieczenstwem, masy i wymiary Sinkiewicz Andrzej Bartoszyce ul. Ketrzynska 21
pojazdu.
Zasady odnoszace sie do rodzaju transportu, czasu pracy i

01.06.2021 10:00-10:45 odpoczynku kierowcy, wykorzystanie tachografow. Sinkiewicz Andrzej Bartoszyce ul. Ketrzynska 21

Znaczenie zachowania szczegdlnej ostroznosci w stosunku

10:45-11:30 do mnyph uzyttkowmkow drogi, wysrqdame z quazdu, Sinkiewicz Andrzej Bartoszyce ul. Ketrzyhska 21
zabezpieczenie pojazdu. Zachowanie wobec pieszego,
wobec osoby o0 ograniczonej mozliwosci poruszania sie.

11:30-11:35 PRZERWA
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Zachowanie wobec rowerzysty i dzieci. Zachowanie na

01.06.2021 11:35-12:20 . ) . . Sinkiewicz Andrzej Bartoszyce ul. Ketrzynska 21

przejazdach kolejowych i tramwajowych.
Odstepy i hamowanie pojazdu. Czynniki ryzyka zwigzane z
réznymi warunkami drogowymi, w szczegolnosci ze zmiang

12:20-13:05 tych warunkéw w zaleznosci od pogody i pory dnia lub nocy, |Sinkiewicz Andrzej Bartoszyce ul. Ketrzyhska 21
wiasciwosci roznych typéw drdg i zwigzanych z tym
obowigzujgce wymagania.

13:05-13:10 PRZERWA

13:10-13:55 | ROZNe pola widzenia kierowcow. Technika kierowania Sinkiewicz Andrzej Bartoszyce ul. Ketrzynska 21
pojazdem.

13:55-14:40 Ogolne z_asady gkreslajqce zachowania kierowcy w Sinkiewicz Andrzej Bartoszyce ul. Ketrzyhska 21
momencie awarii lub wypadku.

14:40-14:45 PRZERWA

14:45-15:30 Udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej. Sinkiewicz Andrzej Bartoszyce ul. Ketrzynska 21
Spostrzeganie, ocena sytuacji i podejmowanie decyzji,
szczegolnie w zakresie czasu reakcji oraz zmian w

15:30-16:15 zachowaniu za kierownicg, spowodowanych wptywem Sinkiewicz Andrzej Bartoszyce ul. Ketrzynska 21
alkoholu, lekéw i produktéw leczniczych, stanem
Swiadomosci i zmeczenia.

02.06.2021 09:00-09:45 Akcje ratunkowe po wypadku. Sinkiewicz Andrzej Bartoszyce ul. Ketrzynska 21

Czynniki bezpieczenstwa odnoszace sie do pojazdu, tadunku

09:45-10:30 i przewozonych oséb, zatadunek i roztadunek pojazdu, Sinkiewicz Andrzej Bartoszyce ul. Ketrzyhska 21
odpowiedzialno$¢ kierowcy/posiadacza pojazdu.

10:30-10:35 PRZERWA

10:35-11:20 Dolfumenty dptyczqce pojazdu |transp(_)rtowe, wymagane W ginviewicz Andrzej Bartoszyce ul. Ketrzyhska 21
krajowym i miedzynarodowym przewozie rzeczy i 0sob.

11:20-12:05 Aspekty mechaniczne zwigzane z zachowaniem Sinkiewicz Andrzej Bartoszyce ul. Ketrzyhska 21

bezpieczenstwa na drodze, konserwacja i naprawy biezgce.

Zajecia indywidualne

Praktyczna nauka jazdy samochodem ciezarowym kat. C - jazda na placu manewrowym, jazda w terenie zabudowanym, jazda poza obszarem zabudowanym. - 20 godz.

Praktyczna nauka jazdy samochodem ciezarowym kat. C + E - jazda na placu manewrowym, jazda w terenie zabudowanym, jazda poza obszarem zabudowanym. - 25 godz.
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