Harmonogram

Nazwa Beneficjenta: Centrum Edukacji w Biskupcu

Numer projektu: RPWM.10.05.00-28-0003/17-03

Tytut projektu: Wré¢ do dziatania

Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Nowoczesne zabiegi kosmetyczne - henna pudrowa, laminacja brwi i rzes
Nr kursu: 3/027/2022

Uczestnikéw: 1 w tym kobiet: 1, mezczyzn: 0

Termin realizacji: 27.02.2022-01.03.2022
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1. Harmonogram

D.ata . Godzn.ny realizacji Temat zajeé Wyktadowca Mle!s.ce reall;gcu .zajec/nazwa mstytugl
realizacji zajec¢ od-do (miejscowosé, ulica, nr lokalu, nr sali)
27 02.2022 09:00-09:45 Bud_owa i funkgje rzes. Wskazanla i przeciwwskazania Mazun Aniela Plac Konstytucji Trzeciego Maja 3/2,
zabiegowe. Préba alergiczna. 10-589 Olsztyn
Przygotowanie rzes do zabiegu- omowienie preparatéw
AE_ A stuzgcych do laminacji. Omoéwienie form silikonowych, . Plac Konstytucji Trzeciego Maja 3/2,
09:45-10:30 stuzgcych do podkrecania rzes, dobor form wzgledem Mazun Aniela 10-589 Olsztyn
dtugosci rzes naturalnych.
. . Szczegoétowe omoéwienie produktéw do liftingu rzes. Analiza . Plac Konstytucji Trzeciego Maja 3/2,
1030-1115 |y adu i efektow dziatania, Mazun Aniela 10-589 Olsztyn
11:15-11:25 PRZERWA
Zapoznanie z procesem koloryzacji rzes, wykorzystywanym . . .
11:25-12:10 podczas liftingu rzes. Omowienie produktéw odzywczych Mazun Aniela Plac Konstytucji Trzeciego Maja 3/2,
; e 10-589 Olsztyn
stosowanych po zabiegu liftingu(botox, keratyna).
12:10-12:55 Przeprowadzenie zabiegu pokazowego przez instruktorke na Mazun Aniela Plac Konstytucji Trzeciego Maja 3/2,
modelce. 10-589 Olsztyn
12:55-13:40 Pokaz trenerski. Praca na modelce. Mazun Aniela Plac Konstytucji Trzeciego Maja 3/2,
10-589 Olsztyn
13:40-14:00 PRZERWA
14:00-16:15 Pokaz trenerski. Praca na modelce. Mazun Aniela Plac Konstytucji Trzeciego Maja 3/2,
10-589 Olsztyn
16:15-16:20 PRZERWA
16:20-17:50 Pokaz trenerski. Praca na modelce. Mazun Aniela Plac Konstytucji Trzeciego Maja 3/2,
10-589 Olsztyn
Jak zastosowac zasady geometrii aby stworzy¢ idealny i, . .
28.02.2022 09:00-09:45 rysunek brwi? Geometria brwi za pomocg suwmiarki, linijki, |Mazun Aniela Plac Konstytucji Trzeciego Maja 3/2,
o X 10-589 Olsztyn
cyrkla, nitki, kredki.
Zasada idealnych proporcji brwi. Zasada idealnej szerokosci i, . .
09:45-10:30  |brwi. Zioty trajpodziat brwi. Proporcje brwi do oka. Zasada  |Mazun Aniela Plac Konstytucji Trzeciego Maja 3/2,
: ; ) . 10-589 Olsztyn
idealnego nachylenia przodoéw brwi.
Szybki lifting bez skalpela. Zalety barwienia henng pudrowa. i, . :
10:30-11:15 Bio-Tatooing - co oznacza?Stylizacja henng pudrowa. Efekt |Mazun Aniela Plac Konstytucji Trzeciego Maja 3/2,
o . ” ) 10-589 Olsztyn
cieniowania ,ombre” za pomocg henny pudrowe;.
11:15-11:25 PRZERWA
11:25-12:10 Rekonstrukcja brwi za pomocg henny pudrowej. Zasady Mazun Aniela Plac Konstytucji Trzeciego Maja 3/2,

mieszania koloréw henny. Techniki depilacji brwi.

10-589 Olsztyn
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Przygotowanie stanowiska pracy stylistki brwi. Wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu. Test alergiczny: gdzie, kiedy,

Plac Konstytucji Trzeciego Maja 3/2,

28.02.2022 12:10-12:55 dlaczego? Idealne zdjecie- czyli jak sprzedawaé swoje Mazun Aniela 10-589 Olsztyn
ustugi?
12:55-13:40 Pokaz trenerski. Praca na modelce. Mazun Aniela Plac Konstytucji Trzeciego Maja 3/2,
10-589 Olsztyn
13:40-14:00 PRZERWA
14:00-16:15 Pokaz trenerski. Praca na modelce. Mazun Aniela Plac Konstytucji Trzeciego Maja 3/2,
10-589 Olsztyn
16:15-16:20 PRZERWA
16:20-17:50 Pokaz trenerski. Praca na modelce. Mazun Aniela Plac Konstytucji Trzeciego Maja 3/2,
10-589 Olsztyn
01.03.2022 10:00-10:45 Met_ody stylizacji Iammoyvama brwi. Budc_>wa anato.m|czna Mazun Aniela Plac Konstytucji Trzeciego Maja 3/2,
brwi, fazy wzrostu wtosoéw. Przygotowanie stanowiska pracy. 10-589 Olsztyn
Omoéwienie produktow do wykonania zabiegu laminowania - . .
10:45-11:30 brwi. Zasady bhp w gabinecie kosmetycznym. Mazun Aniela Plac Konstytucji Trzeciego Maja 3/2,
) L ; SO . 10-589 Olsztyn
Przeciwwskazania i wskazania do laminacji brwi.
11:30-11:40 PRZERWA
Dokonanie pomiaru i geometrii brwi. Technika wykonania . . .
11:40-13:10 zabiegu laminacji brwi. Wykonanie zabiegu laminowania brwi |Mazun Aniela Plac Konstytucji Trzeciego Maja 3/2,
10-589 Olsztyn
na modelce.
) ) . . . . , . . Plac Konstytucji Trzeciego Maja 3/2,
13:10-13:55 Wykonanie farbowania brwi.Wykonanie regulacji brwi. Mazun Aniela 10-589 Olsztyn
13:55-14:15 PRZERWA
AEAE. . . . . . . . Plac Konstytucji Trzeciego Maja 3/2,
14:15-15:00 Wykonanie farbowania brwi.Wykonanie regulacji brwi. Mazun Aniela 10-589 Olsztyn
15:00-16:30 BOTOX + keratyna. Zalecenia po zabiegowe dla klientki. Mazun Aniela Plac Konstytucji Trzeciego Maja 3/2,

10-589 Olsztyn
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