Harmonogram
Nazwa Beneficjenta: Centrum Edukacji W-M ZDZ w Biskupcu

Numer projektu: RPWM.10.05.00-28-0003/17-02

Tytut projektu: Wré¢ do dziatania

Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Prawo jazdy kat. B, B+E
Nr kursu: 3/003/2020

Uczestnikéw: 1 w tym kobiet: 0, mezczyzn: 1

Termin realizacji: 10.01.2020-28.02.2020
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1. Harmonogram

D.ata . Godzn.ny realizacji Temat zajeé Wyktadowca Mle!s.ce reall;gcu .zajec/nazwa mstytugl
realizacji zajec¢ od-do (miejscowosé, ulica, nr lokalu, nr sali)
10.01.2020 15:00-15:45 Znaki ostrzegawcze Szmit Adam ul. Tartaczna 3, 11-300 Biskupiec
15:45-16:30 Znaki zakazu, nakazu Szmit Adam ul. Tartaczna 3, 11-300 Biskupiec
16:30-17:15 Znaki informacyjne, kierunku i miejscowosci, uzupetniajgce |Szmit Adam ul. Tartaczna 3, 11-300 Biskupiec
17:15-18:00 Znaki drogowe poziome Szmit Adam ul. Tartaczna 3, 11-300 Biskupiec
18:00-18:45 Sygnaly swietlne, sygnaty dawane przez kierujgcego ruchem [Szmit Adam ul. Tartaczna 3, 11-300 Biskupiec
11.01.2020 15:00-15:45 Wigczanie sie do ruchu, skrzyzowania réwnorzedne Szmit Adam ul. Tartaczna 3, 11-300 Biskupiec
15:45-16:30 srkzrgjfz%"l‘ja”'a ze znakami okreslajacymi pierwszenstwo g i A gam ul. Tartaczna 3, 11-300 Biskupiec
16:30-17:15 Skrzyzowania z sygnalizacjg swietlng. Szmit Adam ul. Tartaczna 3, 11-300 Biskupiec
17:15-18:00  |SK'ZyZowania lub przejscia dia pieszych, miejsca Szmit Adam ul. Tartaczna 3, 11-300 Biskupiec
przystankow komunikacji publicznej.
18:00-18:45 |- O2ycia pojazdu na drodze, wjazd i zjazd ze skizyzowania, | i Agam ul. Tartaczna 3, 11-300 Biskupiec
zatrzymanie i postoj.
13.012020 | 15:00-15:45 |£Miana pasa ruchu, zmiana kierunku jazdy, bezpieczna  |o i Agam ul. Tartaczna 3, 11-300 Biskupiec
jazda w tunelach.
15:45-16:30 Wyprzedzanie. Szmit Adam ul. Tartaczna 3, 11-300 Biskupiec
16:30-17:15 Omijanie, wymijanie, cofanie. Szmit Adam ul. Tartaczna 3, 11-300 Biskupiec
17:15-18:00 Uzywanie swiatet zewnetrznych i sygnatéw pojazdow. Szmit Adam ul. Tartaczna 3, 11-300 Biskupiec
18:00-18:45 Dopuszczalne predkosci pojazdu, ograniczenia. Szmit Adam ul. Tartaczna 3, 11-300 Biskupiec
14.012020 |  15:00-15:45 | //yposazenie pojazdu zwigzane z bezpieczenstwem, Szmit Adam ul. Tartaczna 3, 11-300 Biskupiec
korzystanie z pasow, zagtdwkow i fotelikow.
Znaczenie zachowania szczegolnej ostroznosci w stosunku
15:45-16:30 do innych uzytkownikow drogi, wysiadanie z pojazdu, Szmit Adam ul. Tartaczna 3, 11-300 Biskupiec
zabezpieczenie pojazdu.
16:30-17:15  [£achowanie wobec pieszego, wobec osoby o ograniczonej g, i Agam ul. Tartaczna 3, 11-300 Biskupiec
mozliwosci poruszania sie.
17:15-18:00 Zachowanie wobec rowerzysty i dzieci. Szmit Adam ul. Tartaczna 3, 11-300 Biskupiec
18:00-18:45  |22chowanie na przejazdach kolejowych itramwajowych. g, i A gam ul. Tartaczna 3, 11-300 Biskupiec

Odstepy i hamowanie pojazdu.
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15.01.2020

15:00-15:45

Czynniki ryzyka zwigzane z roznymi warunkami drogowymi,
w szczegolnosci ze zmiang tych warunkéw w zaleznos$ci od
pogody i pory dnia lub nocy, wtasciwosci réznych typow drog
i zwigzane z tym obowigzujgce wymagania.

Szmit Adam

ul.

Tartaczna 3, 11-300 Biskupiec

15:45-16:30

Rézne pola widzenia kierowcéw. Technika kierowania
pojazdem.

Szmit Adam

ul.

Tartaczna 3, 11-300 Biskupiec

16:30-18:45

Udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej.

Szmit Adam

ul.

Tartaczna 3, 11-300 Biskupiec

16.01.2020

15:00-15:45

Udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej.

Szmit Adam

ul.

Tartaczna 3, 11-300 Biskupiec

15:45-16:30

Ogolne zasady okreslajgce zachowanie kierowcy w
momencie awarii lub wypadku. Spostrzeganie, ocena sytuaciji
i podejmowanie decyzji, szczegdlnie w zakresie czasu reakc;ji
oraz zmian w zachowaniu za kierownica, spowodowanych
wptywem alkoholu, lekéw i produktéw leczniczych, stanem
Swiadomosci i zmeczeniem.

Szmit Adam

ul.

Tartaczna 3, 11-300 Biskupiec

16:30-17:15

Czynniki bezpieczenstwa odnoszace sie do pojazdu, tadunku
i przewozonych oséb, odpowiedzialnos¢ kierowcy/posiadacza
pojazdu.

Szmit Adam

ul.

Tartaczna 3, 11-300 Biskupiec

17:15-18:00

Obowigzki wtasciciela/posiadacza pojazdu, ubezpieczenia,
wymagane dokumenty.

Szmit Adam

ul.

Tartaczna 3, 11-300 Biskupiec

18:00-18:45

Aspekty mechaniczne zwigzane z zachowaniem
bezpieczenstwa na drodze.

Szmit Adam

ul.

Tartaczna 3, 11-300 Biskupiec

Praktyczna nauka jazdy kat. B - 30 godz.

Praktyczna nauka jazdy dla kat. B+E. Przygotowanie si¢ do
jazdy, sprawdzenie stanu technicznego podstawowych
elementéw pojazdu odpowiedzialnych bezposrednio za
bezpieczenstwo jazdy. Ruszanie z miejsca oraz jazda pasem
ruchu do przodu i tytu. Parkowanie skosne, prostopadte.
Ruszanie z miejsca do przodu na wzniesieniu. Wjazd na
droge z obiektu przydroznego. Jazda w ruchu drogowym. -

15 godz.
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