Harmonogram

Nazwa Beneficjenta: Centrum Edukacji w Ostrédzie

Numer projektu: FEWM.07.02-1P.01-0037/24

Tytut projektu: W przyszios¢ - zawodowo!

Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Obstuga podestéw ruchomych przejezdnych
Nr kursu: 6/066/2025

Uczestnikow: 1 w tym kobiet: 0, mezczyzn: 1

Termin realizacji: 03.03.2025-11.03.2025
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1. Harmonogram

D?ta i Godz!ny realizacji Temat zaje¢ Wykiadowca Mlejsce_ r_eallzac1’| ’zajg_c/nazwa instytucji
realizacji zaje¢ od-do (miejscowosé, ulica, nr lokalu)
Definicja i podziat podestow ruchomych. Wielkosci
03.03.2025 | 15:20-16:05 |Ccharakterystyczne podestu ruchomego.Konstrukcja Turowski Andrzej ul. Olsztynska 17; Ostroda
podstawy tadunkowej. Konstrukcja mocowania podstawy
tadunkowej
16:05-16:50 | Naped. Podstawowe elementy i zespoly podestu ruchomego. i o vcki Andrzej ul. Olsztyriska 17; Ostroda
Statecznos¢ podestow samojezdnych
16:50-17:35 Wysiegniki, liny, maszty Turowski Andrzej ul. Olsztynska 17; Ostroda
17:35-17:45 PRZERWA
17:45-18:30 Podstawa tadunkowa Turowski Andrzej ul. Olsztynska 17; Ostroda
18:30-20:00 Wociggarka i uktad napedowy Turowski Andrzej ul. Olsztynska 17; Ostroda
04.03.2025 15:20-16:05 Rodzaje i przeznaczenie aparatow elektrycznych Turowski Andrzej ul. Olsztynska 17; Ostroda
16:05-16:50 Sterowanie Turowski Andrzej ul. Olsztyniska 17; Ostroda
16:50-17:35 Sygnalizacja i oswietlenie Turowski Andrzej ul. Olsztyniska 17; Ostréda
17:35-17:45 PRZERWA
17:45-18:30 Rodzaj | przezhaczenie aparatow pneumatycznych i Turowski Andrzej ul. Olsztyriska 17; Ostréda
hydraulicznych
18:30-19:15 Sterowanie Turowski Andrzej ul. Olsztynska 17; Ostroda
19:15-20:00 Instalacja zasilajgca oraz w obrebie podestu Turowski Andrzej ul. Olsztyriska 17; Ostréda
05.03.2025 | 15:20-16:50 |°dzal i funkcja urzadzen i aparatow bezpieczenstwa Turowski Andrzej ul. Olsztyriska 17; Ostroda
stanowigcych wyposazenie podestu ruchomego
16:50-17:35 ‘évym.aga”',a szczegotowe dotyczace urzadzen i aparatow |, cki Andrzej ul. Olsztyriska 17; Ostroda
ezpieczenstwa
17:35-17:45 PRZERWA
17:45-19:15  |%ainstalowanie urzadzen i aparatow urzadzen Turowski Andrzej ul. Olsztyriska 17; Ostroda
bezpieczenstwa w obwodzie sterowym
Obowigzki obstugi przez rozpoczeciem pracy. Obowigzki
19:15-20:00 obstugi w czasie pracy. Obowigzki obstugi po zakoriczeniu |Turowski Andrzej ul. Olsztyriska 17; Ostroda
pracy
Obowigzki obstugi przez rozpoczeciem pracy. Obowigzki
06.03.2025 15:20-16:05 obstugi w czasie pracy. Obowigzki obstugi po zakoriczeniu |Turowski Andrzej ul. Olsztyriska 17; Ostroda
pracy
16:05-16:50 Czynnosci zabronione obstudze Turowski Andrzej ul. Olsztynska 17; Ostroda
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06.03.2025 16:50-17:35 Obowigzki w przypadku awarii. Konserwacja podestow Turowski Andrzej ul. Olsztyriska 17; Ostroda
17:35-17:45 PRZERWA
Cel ustanowienia dozoru technicznego nad podestami
17:45-18:30 ruchomymi. Organizacja dozory technicznego w Polsce. Turowski Andrzej ul. Olsztynska 17; Ostroéda
Postanowienia aktow prawnych. Badania dozorowe
18:30-19:15 r;g%k:n?;acy'pOSta”OW'e”'a 0 bhp. Omdlenia, rany, krwotokily -\ vcyi Andrzej ul. Olsztyriska 17; Ostroda
19:15-20:00 Porazenie prgdem elektrycznym. Ewakuacja oséb z podestu |Turowski Andrzej ul. Olsztynska 17; Ostroda

Zajecia indywidualne

Zajecia praktyczne - 6 godz.
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