
Harmonogram

Nazwa Beneficjenta: Centrum Edukacji w Nidzicy - Punkt Doradztwa i Szkoleń w Działdowie

Numer projektu: FEWM.07.02-IP.01-0037/24

Tytuł projektu: W przyszłość - zawodowo!

Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Makijaż ze stylizacją rzęs i brwi z elementami księgowości

Nr kursu: 17/008/2025

Uczestników: 2 w tym kobiet: 2, mężczyzn: 0

Termin realizacji: 03.02.2025-09.02.2025



1. Harmonogram

Data
realizacji

Godziny realizacji
zajęć od-do

Temat zajęć Wykładowca
Miejsce realizacji zajęć/nazwa instytucji

(miejscowość, ulica, nr lokalu)

03.02.2025 08:00-09:30

Urządzenia higieniczno-sanitarne,wyposażenie gabinetu
kosmetycznego (m.in. środki opatrunkowe, środki
dezynfekujące, odkażające itp.) Metody i środki oraz ogólne
zasady dezynfekcji, dezynsekcji, sterylizacji

Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

09:30-10:15
Aparaty do sterylizacji narzędzi w gabinecie. Płyny
stosowane do dezynfekcji narzędzi, gąbek, pędzli itp. Lampy
do dezynfekcji w gabinecie

Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

10:15-10:25 PRZERWA  

10:25-11:10
Wywiad z klientem. Diagnoza kosmetyczna niezbędna do
wykonania zabiegu pielęgnacyjnego - metody diagnostyczne

Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

11:10-11:55 Karta klienta - dane pozyskane podczas wywiadu i diagnozy Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

11:55-12:40
Kolorystyka - teoria barw. Zastosowanie analizy
kolorystycznej w makijażu

Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

12:40-13:25
Charakterystyka „pór roku”. Paleta barw poszczególnych pór
roku. Zastosowanie analizy kolorystycznej w makijażu

Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

13:25-13:45 PRZERWA  

13:45-14:30
Ćwiczenia z chustami przeciwnych pór roku. Dobór
kolorystyki do typu urody konkretnej osoby

Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

14:30-15:15 Budowa skóry i rodzaje cery Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

15:15-16:00
Podział skóry ze względu na jej cechy fizjologiczne i sposoby
pielęgnacji. Proces starzenia się skóry w zależności od jej
rodzaju

Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

04.02.2025 08:00-08:45 Pielęgnacja różnych rodzajów cery Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

08:45-09:30 Akcesoria do wykonywania makijażu               Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

09:30-10:15 Przygotowanie skóry przed nałożeniem makijażu Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

10:15-10:25 PRZERWA  

10:25-11:10 Podkłady do makijażu              Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 



04.02.2025 11:10-12:40
Cienie do powiek i tusze do rzęs, pomadki do ust, pudry i róż 
 

Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

12:40-13:25 Studium twarzy                Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

13:25-13:45 PRZERWA  

13:45-14:30 Makijaż dzienny Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

14:30-16:00 Makijaż wieczorowy                Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

05.02.2025 08:00-09:30 Makijaż okazjonalny Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

09:30-10:15
Środki do pielęgnacji oczu (specjalne ampułki, okłady,
maseczki, toniki, kremy, żele, płatki kolagenowe)

Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

10:15-10:25 PRZERWA  

10:25-11:10
Środki i materiały do farbowania brwi i rzęs – różne rodzaje
henny

Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

11:10-11:55 Wskazania i przeciwwskazania do farbowania brwi i rzęs Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

11:55-12:40
Technika farbowania brwi i rzęs, korekta kształtu brwi -
zasady regulacji

Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

12:40-13:25
Przygotowanie klientki do zabiegu. Zabezpieczenie skóry
przed henną

Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

13:25-13:45 PRZERWA  

13:45-14:30 Dobór odpowiedniej henny do klientki (kolor, rodzaj) Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

14:30-15:15 Aplikacja henny na brwi i rzęsy Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

15:15-16:00 Naturalne podkreślenie oka i brwi bez efektu przerysowania Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

08.02.2025 13:30-14:15
Metoda bilansowa. Charakterystyka majątku jednostek
gospodarczych.

Markiewicz Maria Anna ul. Pocztowa 13; Działdowo 

14:15-15:00
Inwentaryzacja - pojęcia i rodzaje. Dokumenty związane z
inwentaryzacją.

Markiewicz Maria Anna ul. Pocztowa 13; Działdowo 

15:00-15:45
Operacje gospodarcze i ich rodzaje. Wpływ operacji
gospodarczych na składniki bilansu majątkowego.

Markiewicz Maria Anna ul. Pocztowa 13; Działdowo 

15:45-15:50 PRZERWA  

15:50-16:35
Plan kont jednostek gospodarczych.Istota i formy konta.
Dzielenie i łączenie kont.

Markiewicz Maria Anna ul. Pocztowa 13; Działdowo 



08.02.2025 16:35-18:05
Dokumenty księgowe i ich zadania. Klasyfikacja dokumentów
księgowych.
Obieg i archiwizowanie dokumentów.

Markiewicz Maria Anna ul. Pocztowa 13; Działdowo 

18:05-18:20 PRZERWA  

18:20-19:05
Dokumenty księgowe i ich zadania. Klasyfikacja dokumentów
księgowych.
Obieg i archiwizowanie dokumentów.

Markiewicz Maria Anna ul. Pocztowa 13; Działdowo 

19:05-19:50 Podatki i ich rodzaje. Markiewicz Maria Anna ul. Pocztowa 13; Działdowo 

09.02.2025 13:30-15:00 Podatek dochodowy od osób fizycznych. Markiewicz Maria Anna ul. Pocztowa 13; Działdowo 

15:00-15:45 Podatek dochodowy od osób prawnych. Markiewicz Maria Anna ul. Pocztowa 13; Działdowo 

15:45-15:50 PRZERWA  

15:50-16:35 Podatek dochodowy od osób prawnych. Markiewicz Maria Anna ul. Pocztowa 13; Działdowo 

16:35-18:05
Podstawy prawne. Zasady ogólne dokumentowania operacji i
prowadzenia księgi.
Szczegółowe zasady prowadzenia księgi.

Markiewicz Maria Anna ul. Pocztowa 13; Działdowo 

18:05-18:20 PRZERWA  

18:20-19:05
Podstawy prawne. Zasady ogólne dokumentowania operacji i
prowadzenia księgi.
Szczegółowe zasady prowadzenia księgi.

Markiewicz Maria Anna ul. Pocztowa 13; Działdowo 

19:05-19:50 Przykładowe wypełnienie księgi. Markiewicz Maria Anna ul. Pocztowa 13; Działdowo 


