
Harmonogram

Nazwa Beneficjenta: Centrum Edukacji w Nidzicy - Punkt Doradztwa i Szkoleń w Działdowie

Numer projektu: FEWM.07.02-IP.01-0037/24

Tytuł projektu: W przyszłość - zawodowo!

Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Kurs mix zdobień, akwarele oraz uzupełnienie paznokci salonowych

Nr kursu: 17/004/2025

Uczestników: 2 w tym kobiet: 2, mężczyzn: 0

Termin realizacji: 14.01.2025-16.01.2025



1. Harmonogram

Data
realizacji

Godziny realizacji
zajęć od-do

Temat zajęć Wykładowca
Miejsce realizacji zajęć/nazwa instytucji

(miejscowość, ulica, nr lokalu)

14.01.2025 08:00-08:45
Anatomia paznokcia naturalnego. Kształty naturalnych
paznokci i ich chemia.

Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

08:45-10:15
Dezynfekcja, sterylizacja. Poprawne przygotowanie
naturalnych paznokci do nałożenia polimerów.

Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

10:15-10:20 PRZERWA  

10:20-11:50
Chemia polimerów do przedłużania oraz ich właściwości (żel,
polygel)

Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

11:50-12:35 Budowa salonowych paznokci Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

12:35-12:55 PRZERWA  

12:55-13:40 Budowa salonowych paznokci Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

13:40-15:10 Technika piłowania Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

15:10-15:55 Warsztaty fotografii. Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

15.01.2025 08:00-08:45 Rodzaje pędzelków i farbek do malowania. Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

08:45-09:30 Przygotowanie podłoża do malowania Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

09:30-10:15 Sposoby pracy pędzlem.Wzór rozmyte i napigmentowane. Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

10:15-10:20 PRZERWA  

10:20-11:05 Sposoby pracy pędzlem.Wzór rozmyte i napigmentowane. Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

11:05-12:35 Jak tworzyć i komponować listki. Praca nad stabilnością ręki. Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

12:35-12:55 PRZERWA  

12:55-15:55 Malowanie kwiatów krok po kroku Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

16.01.2025 08:00-09:30 Praca z folią Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

09:30-10:15
Paintżele. Kompozycja wzorów biżuteryjnych. Kruszony lód.
Praca z pyłkami.

Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

10:15-10:20 PRZERWA  

10:20-11:50
Paintżele. Kompozycja wzorów biżuteryjnych. Kruszony lód.
Praca z pyłkami.

Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

11:50-12:35
Tworzenie wzorów marmurkowych. Technika sugar effect.
Tworzenie sweterkowej koronki. Efekt lustra. Malowanie
żelem.

Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 

12:35-12:55 PRZERWA  



16.01.2025 12:55-15:55
Tworzenie wzorów marmurkowych. Technika sugar effect.
Tworzenie sweterkowej koronki. Efekt lustra. Malowanie
żelem.

Stępień Kamila Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo 


