Harmonogram
Nazwa Beneficjenta: Warminsko-Mazurski Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Olsztynie
Placowka realizujgca kurs: Centrum Edukacji w Szczytnie
Numer projektu: FEWM.06.04-1Z.00-0030/24
Tytut projektu: Szczycienska Szkota Branzowa |l stopnia ZDZ z plusem
Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Koki i upiecia
Nr kursu: 10/097/2025
Uczestnikéw: 9 w tym kobiet: 9, mezczyzn: 0

Termin realizacji: 09.06.2025-10.06.2025

Fundusze Europejskie Dofinansowane przez :"' ‘: \4_./
dla warmii i Mazur Unie Europejska L s

MAZYRY.




1. Harmonogram

Data Godziny realizacji T " Miejsce realizacji zajeé/nazwa instytucji
. . x emat zajec i ca ot
realizacji zaje¢ od-do (miejscowosé, ulica, nr lokalu)
09.06.2025 | 09:00-09:45 |Rodzaje i whasciwosci kosmetykéw do stylizacji (pianki, lakiery, zele, woski, pasty). fﬂa'on Fryzur Salsa, Olsztyn
rongowiusza 4
. . Narzedzia i sprzet fryzjerski: grzebienie, szczotki, karbownice, lokéwki, prostownice. Salon Fryzur Salsa, Olsztyn
09:45-10:30 X s ; . . ;
Dobér akcesoridw do rodzaju fryzury i typu wtosow. Mrongowiusza 4
10:30-10:40 PRZERWA
10:40-12:10 Rodzaje fal: fale klasyczne, hollywoodzkie, retro, wodne. Slalon Fry_zur Salsa, Olsztyn
rongowiusza 4
12:10-12:55 Techniki tworzenia fal na sucho i mokro. Salon Fry_zur Salsa, Olsztyn
Mrongowiusza 4
12:55-13:15 PRZERWA
13:15-14:00 Utrwalanie i stylizacja fal na rozne okazje. ﬁlalon Fry;ur Salsa, Olsztyn
rongowiusza 4
14:00-14:45  |Nawijanie wiosow na walki, papiloty, termoloki — dobér metody do rodzaju wlosw. fﬂa'on Fryzur Salsa, Olsztyn
rongowiusza 4
14:45-15:30 Techniki splatania: warkocze holenderskie, francuskie, koronowe. slalon Fry_zur Salsa, Olsztyn
rongowiusza 4
i i C . o Salon Fryzur Salsa, Olsztyn
10.06.2025 09:00-09:45 taczenie réznych struktur fryzury w jedno upiecie. Mrongowiusza 4
) ) o . e o Salon Fryzur Salsa, Olsztyn
09:45-10:30 Stylizacje kreatywne z wykorzystaniem dodatkéw: kwiaty, perty, ozdobne spinki. Mrongowiusza 4
10:30-10:40 PRZERWA
. . - . I . Salon Fryzur Salsa, Olsztyn
10:40-11:25 Typy kokow: klasyczny, hiszpanski, niski, wysoki, asymetryczny. Mrongowiusza 4
11:25-12:10 Stylizacja kokow Slubnych — trendy i estetyka. E‘:Aalon Fry_zur Salsa, Olsztyn
rongowiusza 4
12:10-12:55 Wykorzystanie wypetniaczy, siatek, wsuwek, ozdéb Slubnych. f/lalon Fry_zur Salsa, Olsztyn
rongowiusza 4
12:55-13:15 PRZERWA
13:15-14:00 Wykorzystanie wypetniaczy, siatek, wsuwek, ozdéb slubnych. Salon Fry_zur Salsa, Olsztyn
Mrongowiusza 4
14:00-14:45 Ekologiczne kosmetyki do stylizacji — sktad i wptyw na srodowisko. Salon Fryzur Salsa, Olsztyn

Oszczednos¢ energii i wody w pracy fryzjera.

Mrongowiusza 4
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10.06.2025

14:45-15:30

Recykling opakowan, segregacja odpadow, ograniczanie plastiku.
Etykiety i certyfikaty ekologiczne w produktach fryzjerskich.

Salon Fryzur Salsa, Olsztyn
Mrongowiusza 4
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