Harmonogram

Nazwa Beneficjenta: Centrum Edukacji W-M ZDZ w Ostrédzie

Numer projektu: RPWM.10.05.00-28-0002/17-02

Tytutl projektu: Rozpocznij dziatanie!

Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Opiekunka dziecigca - dzieci powyzej 3 roku zycia
Nr kursu: 6/020/2019

Uczestnikéw: 2 w tym kobiet: 2, mezczyzn: 0

Termin realizacji: 12.03.2019-30.04.2019
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1. Harmonogram

Data
realizacji

Godziny realizacji

zaje¢ od-do

Temat zajeé

Wyktadowca

Miejsce realizacji zaje¢/nazwa instytucji
(miejscowosé, ulica, nr lokalu, nr sali)

12.03.2019

15:15-17:30

Zagrozenia czynnikami wystepujgcymi w procesach pracy
oraz zasady i metody likwidacji lub ograniczenia
oddziatywania tych czynnikéw na pracownikéw — z
uwzglednieniem zmian w technologii, organizacji pracy i
stanowisk pracy, stosowania srodkéw ochrony zbiorowej i
indywidualnej, wprowadzania nowych urzgdzen, sprzetu i
narzedzi pracy

Wasylczyszyn - Krawczyk Jolanta

ul. Olsztynska 17; Ostroda

17:30-18:15

Zasady postepowania w razie wypadku w czasie pracy i w
sytuacjach zagrozen, w tym zasady udzielania pierwszej
pomocy w razie wypadku

Wasylczyszyn - Krawczyk Jolanta

ul. Olsztynska 17; Ostréda

13.03.2019

15:15-16:00

Struktura procesu komunikowania sie.

Komunikat jako podstawa skutecznego porozumiewania sie.
Warunki skutecznosci komunikowania sie — wiarygodnos¢
nadawcy, wysytanie zrozumiatych przekazéw, zapewnienie
doptywu informacji zwrotnych.

Pawtowska Joanna

ul. Olsztynska 17; Ostroda

16:00-16:45

Style komunikowania sie.
Komunikowanie sie stowne i bezstowne.

Pawtowska Joanna

ul. Olsztynska 17; Ostroda

16:45-17:30

Nawigzywanie i podtrzymywanie wiasciwych stosunkéw
miedzyludzkich. Jak stuchaé innych? Problemy i btedy w
komunikowaniu sie.

Pawtowska Joanna

ul. Olsztynska 17; Ostroda

17:30-18:15

Asertywnos¢. Rozwigzywanie konfliktéw, negocjacje.

Pawtowska Joanna

ul. Olsztynska 17; Ostroda

14.03.2019

15:15-16:00

Zasady postepowania w razie wypadku w czasie pracy i w
sytuacjach zagrozen, w tym zasady udzielania pierwszej
pomocy w razie wypadku

Wasylczyszyn - Krawczyk Jolanta

ul. Olsztynska 17; Ostroda

16:00-17:30

Okolicznosci i przyczyny charakterystycznych dla
wykonywanej pracy wypadkéw przy pracy oraz zwigzana z
nimi profilaktyka

Wasylczyszyn - Krawczyk Jolanta

ul. Olsztynska 17; Ostroda

17:30-18:15

Regulacje prawne z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy
z uwzglednieniem przepiséw zwigzanych z wykonywang
praca

Wasylczyszyn - Krawczyk Jolanta

ul. Olsztynska 17; Ostroda
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Rodzaje placéwek opiekuriczo — wychowawczych

18.03.2019 15:15-16:00 s . . i Pawlowska Joanna ul. Olsztynska 17; Ostroda
Zadania i rola placéwek opiekuriczo — wychowawczych
System opieki nad matym dzieckiem
16:00-16:45  |Organizacja pracy instytucii i jej wptyw na prawidtowy rozw¢j ifPawtowska Joanna ul. Olsztynska 17; Ostréda
wychowanie dzieci
Rola opiekunki dzieciecej w rozwoju aktywnosci ruchowej
16:45-17:30  |dziecka, jego usamodzielnianiu i ksztattowaniu Pawtowska Joanna ul. Olsztynska 17; Ostréda
pozadanych cech osobowosci
17:30-18:15 Szanowanie godnosci dziecka i dbanie o jego dobro Pawtowska Joanna ul. Olsztynska 17; Ostroda
19.03.2019 15:00-15:45 Podstawowe pojecia stosowane w pedagogice Pietrzak Patrycja Elzbieta ul. Olsztynska 17; Ostroda
15:45-16:30 Okreslanie zasad wychowania Pietrzak Patrycja Elzbieta ul. Olsztynska 17; Ostroda
16:30-17:15  |OPieka a wychowanie dziecka. Metody wychowawcze i formy|pjeyr,ak Patrycja Elzbieta ul. Olsztynska 17; Ostroda
pracy z dzieckiem
17:15-18:00 Mechanizmy socjalizacji Pietrzak Patrycja Elzbieta ul. Olsztynska 17; Ostréda
18:00-18:45 System nagréd i kar. Podstawowe btedy wychowawcze Pietrzak Patrycja Elzbieta ul. Olsztynska 17; Ostréda
20.03.2019 | 15:15-16:00 |Rolaiznaczenie kultury osobistej (wyglad, fryzura, makijaz, |p, viowska Joanna ul. Olsztyriska 17; Ostroda
higiena, zachowanie)
16:00-16:45 | odstawowe normy i wartosci etyczne. Odpowiedzialnosc — b viqwska Joanna ul. Olsztyriska 17; Ostroda
cechy cziowieka odpowiedzialnego
16:45-17:30 Profesjonalizm w zawodzie opiekunki dziecigcej Pawlowska Joanna ul. Olsztynska 17; Ostréda
21.03.2019 15:15-16:00 Ogodlne zasady higieny Dabek Ewa ul. Olsztynska 17; Ostréda
16:00-16:45 Znacz_enie cz;_/stoéci skory dla prawidtowego funkcjonowania Dabek Ewa ul. Olsztyriska 17; Ostréda
organizmu dziecka
16:45-17:30 Zasady wykonywania podstawowych zabiegoéw higienicznych|Dgbek Ewa ul. Olsztynska 17; Ostréda
17:30-18:15 Higiena odziezy i obuwia. Higiena otoczenia dziecka Dabek Ewa ul. Olsztynska 17; Ostréda
25.03.2019 15:00-15:45 Zasady prowadzenia zabaw Pietrzak Patrycja Elzbieta ul. Olsztynska 17; Ostroda
15:45.16:30 ~ |£abawy dzieciw 3 roku zycia. Praca z matym dzieckiem \pjo,ak Patrycja Elzbieta ul. Olsztyriska 17; Ostréda
(wiek 3-10 lat). Praca z dzie€¢mi starszymi i mtodzieza
16:30-17:15 |GV i zabawy ruchowe Pietrzak Patrycja Elzbieta ul. Olsztyriska 17; Ostroda
Gry i zabawy edukacyjne
17:15-18:00 Zastosowanie gier telewizyjnych i komputerowych Pietrzak Patrycja Elzbieta ul. Olsztynska 17; Ostroda
18:00-18:45 Zabawy w grupie Pietrzak Patrycja Elzbieta ul. Olsztynska 17; Ostroda
18:45-19:30 Zabawy na swiezym powietrzu Pietrzak Patrycja Elzbieta ul. Olsztynska 17; Ostréda
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28.03.2019 15:15-16:00 Rola rodziny w rozwoju dziecka Dawidziuk - Kafel Matgorzata ul. Olsztynska 17; Ostréda
16:00-16:45 Wybrane metody poznawania dziecka np. obserwacja Dawidziuk - Kafel Matgorzata ul. Olsztynska 17; Ostroda
16:45-17:30 Wybrane techniki poznawania dziecka Dawidziuk - Kafel Matgorzata ul. Olsztynska 17; Ostroda
17:30-18:15  |Prawa dziecka — ochrona dziecka przed przemoca i innymi  |ny,vidziyk - Kafel Malgorzata ul. Olsztyniska 17; Ostréda
przestepstwami popetnianymi w rodzinie

18:15-19:00  |090Ina charakterystyka okreséw rozwojowych dziecka Dawidziuk - Kafel Malgorzata ul. Olsztyniska 17; Ostroda
Ksztattowanie sie osobowosci dziecka

19:00-19:45 Rola zabawy w rozwoju dziecka Dawidziuk - Kafel Matgorzata ul. Olsztynska 17; Ostréda

19:45-20:30 Zaburzenia rozwoju dziecka i trudnosci wychowawcze Dawidziuk - Kafel Matgorzata ul. Olsztynska 17; Ostréda
Podstawowe pojecia zwigzane z zagrozeniem zycia lub

01.04.2019 | 08:30-09:15 |2drowia. o . Kander Przemystaw ul. Olsztyrska 17; Ostréda

Ogodlne zasady udzielania pomocy przedmedycznej w
stanach zagrozenia zycia lub zdrowia

09:15-12:15 Wykonyvyanie podstawowych czyn_noéci przy udzielaniu Kander Przemystaw ul. Olsztynska 17; Ostroda
pierwszej pomocy przedmedycznej

12:15-13:00 Un.lka'nle | zapobieganie wypadkom. Choroby wieku Kander Przemystaw ul. Olsztynska 17; Ostroda
dzieciecego

13:00-13:45  |Obserwacja i pomiar oddechu. Obserwacja i pomiar tetna. o yer Przemystaw ul. Olsztyriska 17; Ostroda
Pomiar temperatury ciata

13:45-14:30  |Rola opiekunki dziecigcej w okreslaniu stanu zdrowia Kander Przemystaw ul. Olsztyniska 17; Ostroda
dziecka i zapobieganiu chorobom
Podstawowe potrzeby fizjologiczne dziecka. Wptyw

02.04.2019 15:00-15:45  |prawidtowego zywienia na zywienia na funkcjonowanie Dgbek Ewa ul. Olsztynska 17; Ostréda

organizmu matego dziecka. Karminie matych dzieci

15:45-16:30 Organizowanie trybu zycia dziecka Dabek Ewa ul. Olsztynska 17; Ostréda

16:30-17:15 Pomoc w zaspokajaniu potrzeby wydalania Dgbek Ewa ul. Olsztynska 17; Ostréda

17:15-18:.00  |8N | wypoczynek matego dziecka. Organizacja spacerow i |napex Ewa ul. Olsztyniska 17; Ostroda
ruchu na powietrzu matego dziecka

03.04.2019 08:00-14:00 Poznawanie dziecka tojek Matgorzata ul. Kopernika 21A; Ostroda

04.04.2019 08:00-14:00 Opieka nad grupg dzieci. tojek Matgorzata ul. Kopernika 21A; Ostroda

05.04.2019 08:00-14:00 Praca z matym dzieckiem tojek Matgorzata ul. Kopernika 21A; Ostroda

08.04.2019 08:00-14:00 Zabawy na swiezym powietrzu tojek Matgorzata ul. Kopernika 21A; Ostréda

09.04.2019 08:00-14:00 Ocenianie osiggnie¢ rozwojowych dziecka tojek Matgorzata ul. Kopernika 21A; Ostréda

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

4>

WARMIA . .
MaZvev. Zdrowe zycie, czysty zysk

oM
QH* e,

s %
;ZDZ:
2 3

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

** %

** %

*o

* ok




Ksztattowanie u dziecka pozytywnych przyzwyczajen i

10.04.2019 08:00-14:00 . tojek Matgorzata ul. Kopernika 21A; Ostroda
nawykow

11.04.2019 |  08:00-14:00 | /VYkonywanie czynnosci pielegnacyjnych zaspokajajacych |y ey Matgorzata ul. Kopernika 21A; Ostréda
potrzeby biologiczne dziecka

12.042019 | 08:00-14:00 |P'anowanie rozktadu dnia dzieci uwzgledniajac ich wiek, stan|y ..o Matgorzata ul. Kopernika 21A; Ostréda
zdrowia i poziom rozwoju

15.04.2019 | 08:00-15:30 |FrZeprowadzanie zabaw dostosowanych do okresu ¥ ojek Malgorzata ul. Kopernika 21A; Ostréda
rozwojowego grupy dzieci

16.04.2019 |  08:00-14:00  |Nauczenie dzieci postugiwania sig przedmiotami tojek Matgorzata ul. Kopernika 21A; Ostréda
codziennego uzytku i zabawkami

17.042019 |  08:00-14:00 |FrZeprowadzenie zajeC z wykorzystaniem tekstow z literatury |y .o Matgorzata ul. Kopernika 21A; Ostréda
dzieciecej, utworéw muzycznych i plastyki

18.04.2019 08:00-13:15 Przygotowanie dzieci do lezakowania, przygotowanie t6zek |tojek Matgorzata ul. Kopernika 21A; Ostréda
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