Harmonogram

Nazwa Beneficjenta: Centrum Edukacji w ltawie

Numer projektu: FEWM.07.07-1P.01-0003/23

Tytut projektu: Pracuj nadal!

Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Stylizacja paznokci
Nr kursu: 9/068/2024

Uczestnikow: 1 w tym kobiet: 1, mezczyzn: 0

Termin realizacji: 10.06.2024-14.06.2024

Fundusze Europejskie Dofinansowane przez
dla Warmii i Mazur Unig Europejska

<€

WAZRMIA
MAZVRY.



1. Harmonogram

Data
realizacji

Godziny realizacji
zaje¢ od-do

Temat zajec

Wykladowca

Miejsce realizacji zajeé/nazwa instytucji
(miejscowosé, ulica, nr lokalu)

10.06.2024

09:00-11:15

Rodzaje manicure. Budowa paznokci, skoéry i ich funkcje.
Higiena, dlaczego tak bardzo jest wazna

Poprawna praca frezarka, aby nie naruszy¢ funkcji skory i
paznokci. Co wplywa na dtugos¢ ustugi

Poprawne uzywanie nozyczek bez naruszania funkcji
paznokcia. Kiedy mozna zastosowa¢ metode bezcgzkowa
Funkcje frezéw. Nadbudownie ptytke hybrydg. Praca z
twardym polimerem-akrylgelem. kiedy zastosowa¢ migkki, a
kiedy twardy polimer Usuwanie szybko i bezpiecznie stylizacji
frezarkg. Aplikacja hybrydy pod skérki. Wykonywanie
idealnej linii Swiatta

Madrzejewska Aneta

14-200 ltawa, ul. Dabrowskiego 48b

11:15-11:25

PRZERWA

11:25-13:40

Rodzaje manicure. Budowa paznokci, skoéry i ich funkcje.
Higiena, dlaczego tak bardzo jest wazna

Poprawna praca frezarka, aby nie naruszy¢ funkcji skory i
paznokci. Co wptywa na dtugo$c¢ ustugi

Poprawne uzywanie nozyczek bez naruszania funkcji
paznokcia. Kiedy mozna zastosowac¢ metode bezcgzkowg
Funkcje frezéw. Nadbudownie ptytke hybryda. Praca z
twardym polimerem-akrylgelem. kiedy zastosowa¢ miekki, a
kiedy twardy polimer Usuwanie szybko i bezpiecznie stylizacji
frezarkg. Aplikacja hybrydy pod skorki. Wykonywanie
idealnej linii Swiatta

Madrzejewska Aneta

14-200 *awa, ul. Dabrowskiego 48b

13:40-14:10

PRZERWA

14:10-14:55

Rodzaje manicure. Budowa paznokci, skéry i ich funkcje.
Higiena, dlaczego tak bardzo jest wazna

Poprawna praca frezarkg, aby nie naruszyc¢ funkcji skory i
paznokci. Co wplywa na dtugos¢ ustugi

Poprawne uzywanie nozyczek bez naruszania funkcji
paznokcia. Kiedy mozna zastosowa¢ metode bezcgzkowa
Funkcje frezéw. Nadbudownie plytke hybrydg. Praca z
twardym polimerem-akrylgelem. kiedy zastosowac miekki, a
kiedy twardy polimer Usuwanie szybko i bezpiecznie stylizacji
frezarka. Aplikacja hybrydy pod skérki. Wykonywanie
idealnej linii Swiatta

Madrzejewska Aneta

14-200 ltawa, ul. Dabrowskiego 48b

Fundusze Europejskie Dofinansowane przez
dla Warmii i Mazur Unie Europejska
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10.06.2024

14:55-15:40

Sprawdzanie naturalnego tunelu paznokcia. Wycinanie jajka
pod naturalny tunel. Sprawdzanie rzeczywistych punktow
zrostu paznokcia. Sprawdzanie rzeczywistej szerokosci
paznokcia. Odmierzanie co do milimetra. Jak postepowac
przy niesymetrycznych punktach zrostu. Jak robi¢ wymiary
do wyciecia. Jak schowa¢ wydatne waty lateralne. Jak
podktada¢ forme pod migdat i kwadrat. Budowa
przedtuzonego paznokcia, jak poprawnie zacisngc i kiedy to
robi¢, jak unikng¢ rozprezania zelu. Technika pitowania-
szybko i prawnie. Pokaz przedtuzania paznokci. Jak podcig¢,
przenies wszystkie punkty jak chcemy forme podtozy¢ do
gory i na dot. Omdwienie rodzajéw zeli. Szybkie
przygotowanie paznokci pod stylizacje.

Madrzejewska Aneta

14-200 Itawa, ul. Dabrowskiego 48b

11.06.2024

09:00-11:15

Sprawdzanie naturalnego tunelu paznokcia. Wycinanie jajka
pod naturalny tunel. Sprawdzanie rzeczywistych punktow
zrostu paznokcia. Sprawdzanie rzeczywistej szerokoSci
paznokcia. Odmierzanie co do milimetra. Jak postepowac
przy niesymetrycznych punktach zrostu. Jak robi¢ wymiary
do wyciecia. Jak schowa¢ wydatne waty lateralne. Jak
podkfadac forme pod migdat i kwadrat. Budowa
przedtuzonego paznokcia, jak poprawnie zacisngc¢ i kiedy to
robi¢, jak unikng¢ rozprezania zelu. Technika pitowania-
szybko i prawnie. Pokaz przedtuzania paznokci. Jak podciaé,
przenie$ wszystkie punkty jak chcemy forme podtozy¢ do
gory i na dot. Omdwienie rodzajéw zeli. Szybkie
przygotowanie paznokci pod stylizacje.

Madrzejewska Aneta

14-200 ltawa, ul. Dabrowskiego 48b

11:15-11:25

PRZERWA

11:25-13:40

Sprawdzanie naturalnego tunelu paznokcia. Wycinanie jajka
pod naturalny tunel. Sprawdzanie rzeczywistych punktow
zrostu paznokcia. Sprawdzanie rzeczywistej szerokosci
paznokcia. Odmierzanie co do milimetra. Jak postepowac
przy niesymetrycznych punktach zrostu. Jak robi¢ wymiary
do wyciecia. Jak schowa¢ wydatne walty lateralne. Jak
podkfadac forme pod migdat i kwadrat. Budowa
przedtuzonego paznokcia, jak poprawnie zacisngc¢ i kiedy to
robic, jak unikng¢ rozprezania zelu. Technika pitowania-
szybko i prawnie. Pokaz przedtuzania paznokci. Jak podcig¢,
przenie$ wszystkie punkty jak chcemy forme podtozy¢ do
gory i na dot. Oméwienie rodzajow zeli. Szybkie
przygotowanie paznokci pod stylizacje.

Madrzejewska Aneta

14-200 ltawa, ul. Dabrowskiego 48b

13:40-14:10

PRZERWA

Fundusze Europejskie Dofinansowane przez :'**:
dla Warmii i Mazur Unig Europejska b




11.06.2024

14:10-15:40

Przedtuzanie paznokci w ksztatcie migdat/kwadrat

Madrzejewska Aneta

14-200 ltawa, ul.

Dabrowskiego 48b

12.06.2024

09:00-11:15

Przedtuzanie paznokci w ksztatcie migdat/kwadrat

Madrzejewska Aneta

14-200 ltawa, ul.

Dabrowskiego 48b

11:15-11:25

PRZERWA

11:25-12:10

Przedtuzanie paznokci w ksztatcie migdat/kwadrat

Madrzejewska Aneta

14-200 ltawa, ul.

Dabrowskiego 48b

12:10-13:40

Omowienie do jakich rodzajow ptytek mozna stosowac tipsy.
Odpowiedni dobor rozmiaru. Jakie sg najczesciej popetniane
btedy i jak ich unikng¢. Jak poprawnie przyklei¢ tipsa. Jak
przygotowac ptytke pod tipsa i zrobi¢ adhezje. Opracowanie
tipsa i aplikacja zelu

Madrzejewska Aneta

14-200 ltawa, ul.

Dabrowskiego 48b

13:40-14:10

PRZERWA

14:10-15:40

Omowienie do jakich rodzajéw ptytek mozna stosowac tipsy.
Odpowiedni dobdr rozmiaru. Jakie sg najczesciej popetniane
btedy i jak ich unikng¢. Jak poprawnie przyklei¢ tipsa. Jak
przygotowac ptytke pod tipsa i zrobi¢ adhezje. Opracowanie
tipsa i aplikacja zelu

Madrzejewska Aneta

14-200 ltawa, ul.

Dabrowskiego 48b

13.06.2024

09:00-11:15

Omowienie do jakich rodzajéw ptytek mozna stosowac tipsy.
Odpowiedni dobor rozmiaru. Jakie sg najczesciej popetniane
btedy i jak ich unikng¢. Jak poprawnie przyklei¢ tipsa. Jak
przygotowac ptytke pod tipsa i zrobi¢ adhezje. Opracowanie
tipsa i aplikacja zelu

Zmudzinska Angelika

14-200 ltawa, ul.

Dabrowskiego 48b

11:15-11:25

PRZERWA

11:25-12:10

Omowienie przeciwwskazan. Przygotowanie stanowiska
pracy

Zmudzinska Angelika

14-200 ltawa, ul.

Dabrowskiego 48b

12:10-13:40

Jak prawidtowo podpitowa¢ wrastajgcy paznokiec.
Opracowanie podeszwy roznymi sposobami. Opracowanie
paznokci. Aplikacja hybrydy

Zmudzinska Angelika

14-200 ltawa, ul.

Dabrowskiego 48b

13:40-14:10

PRZERWA

14:10-15:40

Jak prawidtowo podpitowa¢ wrastajgcy paznokiec.
Opracowanie podeszwy roznymi sposobami. Opracowanie
paznokci. Aplikacja hybrydy

Zmudzinska Angelika

14-200 ltawa, ul.

Dabrowskiego 48b

14.06.2024

09:00-10:30

Jak prawidtowo podpitowa¢ wrastajgcy paznokiec.
Opracowanie podeszwy roznymi sposobami. Opracowanie
paznokci. Aplikacja hybrydy

Zmudzinska Angelika

14-200 ltawa, ul.

Dabrowskiego 48b

10:30-11:15

Baby boomer, ombre poziome, ombre pionowe, ornamenty,
cienka linia, sezonowe, salonowe zdobienia.

Zmudzinska Angelika

14-200 ltawa, ul.

Dabrowskiego 48b

Dofinansowane przez
Unie Europejska

Fundusze Europejskie
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14.06.2024

11151125 |PRZERWA

11:25-13:40  |52PY boomer, ombre poziome, ombre pionowe, ornamenty, |\ iaska Angelika 14-200 Itawa, ul. Dabrowskiego 48b
cienka linia, sezonowe, salonowe zdobienia.

13:40-14.10  |PRZERWA

14:10-15:40  |BaPY boomer, ombre poziome, ombre pionowe, oramenty, |\ iaska Angelika 14-200 ltawa, ul. Dabrowskiego 48b

cienka linia, sezonowe, salonowe zdobienia.
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