Harmonogram

Nazwa Beneficjenta: Centrum Edukacji w Ostrédzie

Numer projektu: FEWM.07.07-1P.01-0003/23

Tytut projektu: Pracuj nadal!

Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Operator wozkéw jezdniowych
Nr kursu: 6/125/2024

Uczestnikow: 1 w tym kobiet: 0, mezczyzn: 1

Termin realizacji: 02.12.2024-06.12.2024

Fundusze Europejskie Dofinansowane przez
dla Warmii i Mazur Unig Europejska
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1. Harmonogram

D?ta i Godz!ny realizacji Temat zaje¢ Wykiadowca Mlejsce_ r_eallzac1’| ’zajg_c/nazwa instytucji
realizacji zaje¢ od-do (miejscowosé, ulica, nr lokalu)
02.12.2024 08:30-09:15 Podziat wozkéw na typy, rodzaje i odmiany - terminologia.  |Smiatek Janusz Andrzej ul. Olsztynska 17; Ostroda

Podziat ze wzgledu na sposoéb kierowania oraz usytuowanie

09:15-10:00 kierowcy wzgledem K'?“,mku Jazdy_lwozka. Podz@ .WOZkOW Smiatek Janusz Andrzej ul. Olsztyriska 17; Ostréda
ze wzgledu na rodzaj zrodta energii lub sposobu jej
zapewnienia.
Parametry techniczno-eksploatacyjne wézkéw, ze '

10:00-10:45 szczegblnym uwzglednieniem parametréw majgcych Smiatek Janusz Andrzej ul. Olsztyriska 17; Ostréda
bezposredni wptyw na bezpieczenstwo eksploatacji.

10:45-10:50 PRZERWA
Silniki; jednostki napedowe, rodzaje napedow - w tym )

10:50-11:35 hydrostatyczne i hybrydowe; przeniesienie napedu. Zespoty (Smiatek Janusz Andrzej ul. Olsztyriska 17; Ostréda
napedowe, hamowania, kierowania, podnoszenia.

11:35-12:20  |Elementy sterowania pracg wozka - obsfugiwanie nogamii g o1l janusz Andrzej ul. Olsztyriska 17; Ostroda
rekami, sterowane drogg przewodowgq i bezprzewodowa.

12:20-13:05 Ignasztziligje elektryczne. Instalacje hydrauliczne. Instalacje Smiatek Janusz Andrzej ul. Olsztynska 17; Ostroda

13:05-13:10 PRZERWA

13:10-13:55  |Dlokady i zabezpieczenia. Urzadzenia zabezpieczajace i | otk Janusz Andrzej ul. Olsztyriska 17; Ostréda
sygnalizacyjne w wézkach.

13:55-14:40 Wyposazenie miejsca pracy kierowcy. Smiatek Janusz Andrzej ul. Olsztyriska 17; Ostréda
Wskazniki i kontrolki wskazujgce na stan pracy wézka oraz

14:40-15:25  |0SPrzet pozwalajacy korygowac parametry pracy Wozka. g ol janusz Andrzej ul. Olsztyrska 17; Ostroda
Graficzne symbole urzadzen sterowniczych i innych
wskaznikow.

15:25-15:55 PRZERWA

05.12.2024 |  08:30-00:15 |£29rozenie bezpieczenstwa innych 0s6b w zwigzku z Smiatek Janusz Andrzej ul. Olsztyriska 17; Ostroda

przemieszczajgcym sie stanowiskiem pracy.
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05.12.2024

09:15-10:00

Wiasnosci fizykochemiczne stosowanych paliw, zagrozenia
wprowadzane tymi paliwami, postepowanie w sytuacjach
zagrozen:

- paliwa gazowe, oznakowanie butli, terminy badan,
informacje zawarte na butlach, miejsce ich sktadowania;

- olej napedowy;

- energia elektryczna; ze szczegdélnym uwzglednieniem
instalacji o napieciu 60 V i wiecej napiecia statego.

Smiatek Janusz Andrzej

ul. Olsztynska 17; Ostroda

10:00-10:45

Stanowisko pracy; wymuszona pozycja ciata — wptyw na
uktad kostnoszkieletowy pracownika. Zagrozenia wynikajgce
z rozwigzanh konstrukcyjnych eksploatowanego wézka.
Urzgdzenia zabezpieczajgce i sygnalizacyjne w wozkach
majgce wptyw na bezpieczenstwo pracy. Wymagania
sanitarne, jakie powinien spetania¢ wézek oraz operator
wozka- zalezne od miejsca wykownywania pracy.

Smiatek Janusz Andrzej

ul. Olsztynska 17; Ostroda

10:45-10:50

PRZERWA

10:50-11:35

Wybrane zagadnienia z przepiséw ruchu drogowego
wykorzystywanych w organizacji transportu wewnetrznego w
zakfadzie pracy. Znaki drogowe. Zakres stosowania.
Bezpieczne poruszanie sie w zakfadzie pracy. Komunikacja
w uktadzie wielopoziomowego zaktadu pracy. Przewo6z
materiatéw sypkich i ptynnych. Bezpieczne wykonywanie
pracy w strefach zagrozenia wybuchem: strefa 0, strefa 1,
strefa 2, oraz strefa 20, strefa 21, strefa 22 z wykorzystaniem
odpowiednio dostosowanych wézkoéw. Oznakowanie towaréow
niebezpiecznych przewidzianych do transportu — zgodnie z
Umowg ADR/RID.

Smiatek Janusz Andrzej

ul. Olsztyriska 17; Ostréda

11:35-12:20

Obstuga codzienna przed rozpoczeciem pracy:

- ogledziny zewnetrzne i kontrola stanu ogumienia,
mocowania kot i oswietlenia;

- kontrola uktadow: kierowniczego, hamulcowego,
napedowego.

Smiatek Janusz Andrzej

ul. Olsztynska 17; Ostroda

12:20-13:05

Obstuga codzienna przed rozpoczeciem pracy:

- kontrola oznakowania wézka przystosowanego do pracy w
Srodowisku zagrozonym wybuchem,

- kontrola ukfadu podnoszenia - sitowniki, tancuchy, karetki
oraz osprzet stanowigcy wyposazenie dodatkowe, np. widly,
kleszcze, chwytaki beczek.

Smiatek Janusz Andrzej

ul. Olsztyriska 17; Ostréda

13:05-13:10

PRZERWA

Fundusze Europejskie Dofinansowane przez :'**:
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05.12.2024

13:10-13:55

Obstuga codzienna przed rozpoczeciem pracy:

- kontrola oznakowania oraz wyposazenia dodatkowego
(zamiennego) wézka przystosowanego do pracy w
Srodowisku zagrozonym wybuchem,

- kontrola zamontowanych osprzetéw dodatkowych pod
katem korekty wykresu zredukowanych obcigzehn wézka
podnosnikowego,

- kontrola ilo$ci ptynéw eksploatacyjnych, sprawnosci i
wskazan wskaznikow,

- uzupetnienie ptynoéw eksploatacyjnych zgodnie z DTR
wozka,

- dokumentowanie wykonanych czynnosci w ksigzce
eksploatacji wézka.

Smiatek Janusz Andrzej

ul. Olsztyriska 17; Ostroda

13:55-14:40

Czynnosci w trakcie wykonywania pracy:

- wtasciwe obcigzanie wdzka,

- przewozenie tadunkow ponadwymiarowych,
niebezpiecznych, oddziatujgcych bezposrednio na
srodowisko pracy,

- zwracanie uwagi na: wskazania wskaznikéw i kontrolek,
zachowanie wdzka podczas pracy, postepowanie innych
uzytkownikow drog transportowych, prace suwnic, dzwigow
itp., stabilnos$¢ przewozonego tadunku,

- przestrzeganie wyznaczonych przez pracodawce tras
przejazdu wozka oraz zasad organizaciji ruchu.

Smiatek Janusz Andrzej

ul. Olsztyriska 17; Ostroda

14:40-15:10

PRZERWA

06.12.2024

08:30-09:15

Czynnosci po zakonczeniu pracy: ogledziny zewnetrzne i
kontrola stanu ogumienia i mocowania két. Ladowanie
eksploatacyjne baterii trakcyjnej; uzupetnienie (tankowanie)
paliwa. Wykonanie czynnosci przewidzianych w DTR wézka.
Dokonanie wpiséw do ksigzki eksploatacji, jezeli stwierdzono
usterki w parametrach i poprawnosci pracy wozka.

Smiatek Janusz Andrzej

ul. Olsztyriska 17; Ostréda

09:15-10:00

Zasady magazynowania buli gazowych: napetnionych gazem
oraz opréznionych z gazu. Butle z gazem — oznakowanie,
kolorystyka, rozwigzania zabezpieczajgce przed
uszkodzeniem i niekontrolowanym wyciekiem gazu. Miejsce
wymiany butli — warunki, jakie powinno spetniaé. Rodzaj
stosowanych narzedzi oraz srodkéw ochrony indywidualnej
pracownika.

Smiatek Janusz Andrzej

ul. Olsztyriska 17; Ostréda

Fundusze Europejskie Dofinansowane przez :'**:
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06.12.2024

10:00-10:45

Omowienie zasady wymiany butli wraz z jej praktyczng
prezentacja (lub prezentacja tych czynnosci w wersji
multimedialnej). Kontrola szczelnosci (metody) zawordw i
instalacji po dokonanej wymianie butli. Postepowanie w
sytuacjach awaryjnych. Dokonanie wpiséw ewidencyjnych w
ksigzce eksploatacji wozka i dokumentach obrotu
magazynowego — zgodnie z regulaminem obowigzujgcym w
zaktadzie pracy. Ograniczenia pracy wozkow z silnikami o
zaptonie iskrowym w strefach zagrozenia wybuchem.

Smiatek Janusz Andrzej

ul. Olsztyniska 17; Ostroda

10:45-10:50

PRZERWA

10:50-11:35

Jednostki tadunkowe — palety, pojemniki, pakiety, stojaki,
nadstawy paletowe, chwytaki do beczek, itp. Zatadunek i
przewozenie opakowan zawierajgcych materiaty sypkie i/lub
ptynne. Przewo6z zwierzat zywych lub ptactwa w skrzyniach
kratowych lub innych jednostkach tadunkowych.
Przemieszczanie jednostek tadunkowych, zasady zatadunku,
zabezpieczanie przed ich niekontrolowanym
przemieszczaniem sie na wozku.

Smiatek Janusz Andrzej

ul. Olsztynska 17; Ostroda

11:35-12:20

Statecznos¢ wozkow podnosnikowych, zagrozenia utraty
statecznos$ci. Zmienno$¢ wykresu zredukowanych obcigzen
woézka w przypadku zamontowania na wézku osprzetu
dodatkowego (zamiennego) o innej odlegtosci srodka
ciezkosci od czota widet. Wjezdzanie na skrzynie tadunkowe
pojazdéw samochodowych, na naczepy z ciggnikiem
siodtowym lub stojgce na podporach, wjazd ,na” lub ,,do”
wagonow kolejowych. Wykonywanie czynnosci ,za” i ,wy”
tadunkowych w strefach zagrozonych wybuchem.

Smiatek Janusz Andrzej

ul. Olsztynska 17; Ostroda

12:20-13:05

Mostki przejazdowe z ramp zatadowczych. Rampy
zatadowcze - przewozne i stacjonarne. Sktadowanie,
ukfadanie i pietrzenie tadunkoéw. Systemy magazynowania;
magazyny z regatami przemieszczanymi. Kryteria doboru
woézka do miejsca wykonywania pracy oraz wielko$ci i
rodzaju przemieszczanych tadunkéw. Znajomosc instrukciji
bezpieczenstwa prac transportowych.

Smiatek Janusz Andrzej

ul. Olsztynska 17; Ostroda

13:05-13:10

PRZERWA
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Cel i zakres dziatania dozoru technicznego w swietle Ustawy
o dozorze technicznym. Jednostki dozoru technicznego.
Urzadzenia techniczne podlegajgce dozorowi technicznemu.
Formy dozoru technicznego, rodzaje badan. Kwalifikacje
06.12.2024 13:10-13:55 wymagane przy obstudze i konserwacji urzgdzen Smiatek Janusz Andrzej ul. Olsztynska 17; Ostroda
podlegajgcych dozorowi technicznemu. Kategorie kwalifikacji
do obstugi wozkdéw jezdniowych podnosnikowych. Przepisy
karne wobec oséb odpowiedzialnych za nieprzestrzeganie
przepiséw o dozorze technicznym.

Waozki podnosnikowe, ktére moga podlegaé zgtoszeniu we
wiasciwym wydziale komunikacji jako pojazd poruszajgcy sie
po drogach publicznych oraz podlegajg obowigzkowemu
ubezpieczeniu OC.

13:55-14:40 Smiatek Janusz Andrzej ul. Olsztynska 17; Ostréda

14:40-15:10 PRZERWA

Zajecia indywidualne

Zajecia praktyczne, w tym wymiana butli gazowych - 10 godz.
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