
Harmonogram

Nazwa Beneficjenta: Centrum Edukacji w Bartoszycach

Numer projektu: FEWM.07.07-IP.01-0004/23

Tytuł projektu: Pracuj dalej!

Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Konserwator wózków jezdniowych podnośnikowych z mechanicznym napędem

podnoszenia 

Nr kursu: 5/044/2024

Uczestników: 1 w tym kobiet: 0, mężczyzn: 1

Termin realizacji: 10.06.2024-17.06.2024



1. Harmonogram

Data
realizacji

Godziny realizacji
zajęć od-do

Temat zajęć Wykładowca
Miejsce realizacji zajęć/nazwa instytucji

(miejscowość, ulica, nr lokalu)

10.06.2024 08:00-08:45 Podstawy prawne działania dozoru technicznego Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

08:45-09:30 Organizacja dozoru technicznego Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

09:30-09:35 PRZERWA  

09:35-11:05
Badania urządzeń podlegających dozorowi technicznemu (w
szczególności wózków)

Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

11:05-11:10 PRZERWA  

11:10-11:55
Sprawdzanie kwalifikacji osób zatrudnionych przy
eksploatacji urządzeń transportu bliskiego przez organy
dozoru technicznego

Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

11:55-12:40
Podstawowe wiadomości z materiałoznawstwa z elementami
spawalnictwa

Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

12:40-12:45 PRZERWA  

12:45-13:30
Podstawowe wiadomości z materiałoznawstwa z elementami
spawalnictwa

Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

13:30-14:15 Podstawy elektrotechniki, napędu i miernictwa elektrycznego Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

14:15-14:20 PRZERWA  

14:20-15:50 Podstawy elektrotechniki, napędu i miernictwa elektrycznego Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

15:50-15:55 PRZERWA  

15:55-16:40 Podstawy hydrauliki siłowej Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

11.06.2024 08:00-09:30 Podstawy hydrauliki siłowej Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

09:30-09:35 PRZERWA  

09:35-10:20 Podstawy teorii tarcia i smarowania Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

10:20-11:05 Klasyfikacja, elementy składowe i parametry wózków Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

11:05-11:10 PRZERWA  

11:10-12:40 Klasyfikacja, elementy składowe i parametry wózków Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

12:40-12:45 PRZERWA  

12:45-14:15 Instalacja hydrauliczna wózków Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

14:15-14:20 PRZERWA  

14:20-15:05 Instalacja hydrauliczna wózków Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

15:05-15:50 Układ napędowy jazdy Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

15:50-15:55 PRZERWA  



11.06.2024 15:55-16:40 Układ napędowy jazdy Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

12.06.2024 08:00-08:45 Układ napędowy jazdy Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

08:45-09:30 Układ kierowniczy i ogumienie Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

09:30-09:35 PRZERWA  

09:35-10:20 Układ kierowniczy i ogumienie Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

10:20-11:05 Układ hamulcowy Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

11:05-11:10 PRZERWA  

11:10-11:55 Układ hamulcowy Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

11:55-12:40 Mechanizm podnoszenia Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

12:40-12:45 PRZERWA  

12:45-14:15 Mechanizm podnoszenia Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

14:15-14:20 PRZERWA  

14:20-15:50 Urządzenia zabezpieczające i ochronne Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

15:50-15:55 PRZERWA  

15:55-16:40 Obwody elektryczne wózków Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

13.06.2024 08:00-09:30 Obwody elektryczne wózków Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

09:30-09:35 PRZERWA  

09:35-11:05 Obwody elektryczne wózków Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

11:05-11:10 PRZERWA  

11:10-12:40 Pozostałe wymagania i układy wózków Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

12:40-12:45 PRZERWA  

12:45-13:30 Pozostałe wymagania i układy wózków Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

13:30-14:15 Ogólne zasady konserwacji Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

14:15-14:20 PRZERWA  

14:20-15:05 Ogólne zasady konserwacji Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

15:05-15:50 Zasady smarowania i środki smarne Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

15:50-15:55 PRZERWA  

15:55-16:40 Zasady smarowania i środki smarne Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

14.06.2024 08:00-09:30 Konserwacja układów hydraulicznych wózków Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

09:30-09:35 PRZERWA  

09:35-11:05 Konserwacja układów hydraulicznych wózków Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

11:05-11:10 PRZERWA  

11:10-12:40
Konserwacja układów, mechanizmów i elementów zespołów
wózka

Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 



14.06.2024 12:40-12:45 PRZERWA  

12:45-14:15
Konserwacja układów, mechanizmów i elementów zespołów
wózka

Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

14:15-14:20 PRZERWA  

14:20-15:05
Konserwacja układów, mechanizmów i elementów zespołów
wózka

Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

15:05-15:50 Konserwacja wyposażenia elektrycznego Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

15:50-15:55 PRZERWA  

15:55-16:40 Konserwacja wyposażenia elektrycznego Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

15.06.2024 08:00-08:45 Konserwacja wyposażenia elektrycznego Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

08:45-09:30 Awarie i wypadki związane z eksploatacją wózków Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

09:30-09:35 PRZERWA  

09:35-10:20 Awarie i wypadki związane z eksploatacją wózków Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

10:20-11:05
Współpraca konserwatora z użytkownikami wózków oraz
organami dozoru technicznego

Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

11:05-11:10 PRZERWA  

11:10-11:55
Współpraca konserwatora z użytkownikami wózków oraz
organami dozoru technicznego

Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

11:55-12:40
Regulacje prawne z zakresu bezpieczeństwa i higieny pracy,
z uwzględnieniem przepisów związanych z wykonywaną
pracą

Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

12:40-12:45 PRZERWA  

12:45-13:30

Zagrożenia czynnikami występującymi w procesach pracy
oraz zasady i metody likwidacji lub ograniczenia
oddziaływania tych czynników na pracowników - z
uwzględnieniem zmian w technologii, organizacji pracy i
stanowisk pracy, stosowania środków ochrony zbiorowej i
indywidualnej, wprowadzenia nowych urządzeń, sprzętu i
narzędzi pracy

Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

13:30-14:15
Zasady postępowania w razie wypadku w czasie pracy i w
sytuacjach zagrożenia (np. pożaru, awarii), w tym zasady
udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku

Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

14:15-14:20 PRZERWA  

14:20-15:05
Okoliczności i przyczyny charakterystycznych dla
wykonywanej pracy wypadków przy pracy oraz związana z
nimi profilaktyka

Świątek Zbigniew ul. 11 Listopada 10; Bartoszyce 

Zajęcia indywidualne



Zajęcia praktyczne - 5 godz.


