Harmonogram
Nazwa Beneficjenta: Warminsko-Mazurski Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Olsztynie

Placowka realizujgca kurs: Centrum Szkolen Branzowych

Numer projektu: FEWM.07.07-1P.01-0004/23
Tytut projektu: Pracuj dalej!

Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Operator koparek jednonaczyniowych, wszystkie kl. | i koparkotadowarki,
wszystkie kl. Il

Nr kursu: 12/076/2026
Uczestnikéw: 1 w tym kobiet: 0, mezczyzn: 1

Termin realizacji: 14.03.2026-30.03.2026
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1. Harmonogram

Data Godziny realizacji T " Miejsce realizacji zajeé/nazwa instytucji

realizacji zaje¢ od-do emat zajec (miejscowosé, ulica, nr lokalu)
14.03.2026 08:00-08:45 Podstawowe zasady prawidtowej eksploatacji maszyn. ul. Lubelska 33c; Olsztyn

08:45-10:15 Materiaty eksploatacyjne. ul. Lubelska 33c; Olsztyn

10:15-10:30 PRZERWA

10:30-12:00 Dokumentacja techniczna i eksploatacyjna. ul. Lubelska 33c; Olsztyn

12:00-12:45 Zadania operatora w procesie uzytkowania maszyn roboczych. ul. Lubelska 33c; Olsztyn

12:45-13:00 PRZERWA

13:00-14:30 Zadania operatora w procesie uzytkowania maszyn roboczych. ul. Lubelska 33c; Olsztyn

14:30-15:15 Ogolne wiadomosci o robotach ziemnych ul. Lubelska 33c; Olsztyn
15.03.2026 08:00-08:45 Rodzaje i podziat gruntéw na kategorie wg stopnia trudnosci ich odspajania ul. Lubelska 33c; Olsztyn

08:45-10:15 Technika pracy ul. Lubelska 33c; Olsztyn

10:15-10:30 PRZERWA

10:30-12:45 Technologia robot ul. Lubelska 33c; Olsztyn

12:45-13:00 PRZERWA

13:00-16:00 Zasady bezpiecznej pracy ul. Lubelska 33c; Olsztyn
16.03.2026 08:00-10:15 Zajecia praktyczne. ul. Lubelska 33c; Olsztyn

10:15-10:30 PRZERWA

10:30-12:45 Zajecia praktyczne. ul. Lubelska 33c; Olsztyn

12:45-13:00 PRZERWA

13:00-16:00 Zajecia praktyczne. ul. Lubelska 33c; Olsztyn
17.03.2026 08:00-10:15 Zajecia praktyczne. ul. Lubelska 33c; Olsztyn

10:15-10:30 PRZERWA

10:30-12:45 Zajecia praktyczne. ul. Lubelska 33c; Olsztyn

12:45-13:00 PRZERWA

13:00-13:45 Zajecia praktyczne. ul. Lubelska 33c; Olsztyn

13:45-16:00 Zajecia praktyczne. ul. Lubelska 33c; Olsztyn
18.03.2026 08:00-09:30 Ogolna charakterystyka silnikéw spalinowych. ul. Lubelska 33c; Olsztyn

09:30-10:15 Podstawowe urzadzenia stosowane w uktadach rozruchowych silnikéw z zaptonem samoczynnym.|ul. Lubelska 33c; Olsztyn

10:15-10:30 PRZERWA

10:30-12:00 Obstuga i eksploatacja silnikéw spalinowych ZS. ul. Lubelska 33c; Olsztyn

12:00-12:45 Bezpieczenstwo przy uzytkowaniu i obstudze silnikéw spalinowych. ul. Lubelska 33c; Olsztyn
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18.03.2026 12:45-13:00 PRZERWA

13:00-14:30 Elementy wyposazenia elektrycznego stosowane w maszynach roboczych. ul. Lubelska 33c; Olsztyn
19.03.2026 08:00-10:15 Ogodlne wiadomosci o uktadach napedowych stosowanych w maszynach roboczych. ul. Lubelska 33c; Olsztyn

10:15-10:30 PRZERWA

10:30-12:45 Ogodlne wiadomosci o uktadach napedowych stosowanych w maszynach roboczych. ul. Lubelska 33c; Olsztyn

12:45-13:00 PRZERWA

13:00-14:30 Ogodlne wiadomosci o uktadach napedowych stosowanych w maszynach roboczych. ul. Lubelska 33c; Olsztyn
20.03.2026 08:00-10:15 jigcn')?:ac:;%?g\tggﬁ’fyka rozwigzan proekologicznych stosowanych w silnikach spalinowych koparek ul. Lubelska 33c; Olsztyn

10:15-10:30 PRZERWA

10:30-12:00 Zasada pracy uktadow i urzgdzen zwiekszajgcych efektywnos$¢ pracy koparek jednonaczyniowych.|ul. Lubelska 33c; Olsztyn

12:00-12:45 Zabezpieczenia kabin FOPS i ROPS stosowanych w koparkach jednonaczyniowych. ul. Lubelska 33c; Olsztyn

12:45-13:00 PRZERWA

13:00-14:30 Zasady bezpieczenstwa przy eksploatacji koparek jednonaczyniowych. ul. Lubelska 33c; Olsztyn
21.03.2026 08:00-08:45 Ogodlna budowa i charakterystyka koparkotadowarek. ul. Lubelska 33c; Olsztyn

08:45-10:15 Budowa i zasada pracy uktadéw napedowych i jezdnych stosowanych w koparkotadowarkach. ul. Lubelska 33c; Olsztyn

10:15-10:30 PRZERWA

10:30-12:00 Budowa i zasada pracy mechanizmow osprzetu koparkowego. ul. Lubelska 33c; Olsztyn

12:00-12:45 Budowa i zasada pracy mechanizmdw osprzetu fadowarkowego. ul. Lubelska 33c; Olsztyn

12:45-13:00 PRZERWA

13:00-14:30 Zasady bezpieczenstwa przy eksploatacji koparkotadowarek. ul. Lubelska 33c; Olsztyn

14:30-15:15 Budowa i wyposazenie kabin stosowanych w koparkotadowarkach. ul. Lubelska 33c; Olsztyn
22.03.2026 08:00-08:45 Podstawowe przepisy prawne dot. bhp i p.poz. ul. Lubelska 33c; Olsztyn

08:45-09:30 Prawa i obowigzki pracodawcy i pracownika w zakresie bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia |ul. Lubelska 33c; Olsztyn

09:30-10:15 Podstawowe zasady i higieny pracy ul. Lubelska 33c; Olsztyn

10:15-10:30 PRZERWA

10:30-11:15 Podstawowe zasady i higieny pracy ul. Lubelska 33c; Olsztyn

11:15-12:00 Ochrona przeciwpozarowa ul. Lubelska 33c; Olsztyn

12:00-12:45 Pierwsza pomoc w nagtych wypadkach ul. Lubelska 33c; Olsztyn

12:45-13:00 PRZERWA

13:00-14:30 Pierwsza pomoc w nagtych wypadkach ul. Lubelska 33c; Olsztyn
23.03.2026 14:00-15:30 Zajecia praktyczne. ul. Lubelska 33c; Olsztyn

15:30-15:35 PRZERWA

15:35-16:20 Ogodlna charakterystyka koparek jednonaczyniowych. ul. Lubelska 33c; Olsztyn
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Budowa i zasada pracy uktadéw jezdnych koparek

23.03.2026 16:20-17:05 . ; ul. Lubelska 33c; Olsztyn
jednonaczyniowych.
17:05-17:15 PRZERWA
17:15-18:00 Budowa i zasgda pracy ukfadéw jezdnych koparek ul. Lubelska 33c; Olsztyn
jednonaczyniowych.
18:00-19:30 Budowa i zgsada pracy .ukiadow roboczych stosowanych w ul. Lubelska 33c; Olsztyn
koparkach jednonaczyniowych.
24032026 | 15:30-17:00 |%2sady bezpieczenstwa przy eksploatacji koparek ul. Lubelska 33c; Olsztyn
jednonaczyniowych.
17:00-17:10 PRZERWA
17:10-17'55 Stosowne sy§temy sterowania pracg w koparkach ul. Lubelska 33c; Olsztyn
jednonaczyniowych.
17:55-18:40 Budowa i wyposazenie kabin stosowanych w koparkach ul. Lubelska 33¢; Olsztyn
jednonaczyniowych.
27.03.2026 08:00-10:15 Zajecia praktyczne. ul. Lubelska 33c; Olsztyn
10:15-10:30 PRZERWA
10:30-12:45 Zajecia praktyczne. ul. Lubelska 33c; Olsztyn
12:45-13:00 PRZERWA
13:00-16:00 Zajecia praktyczne. ul. Lubelska 33c; Olsztyn
30.03.2026 08:00-10:15 Zajecia praktyczne. ul. Lubelska 33c; Olsztyn
10:15-10:30 PRZERWA
10:30-12:45 Zajecia praktyczne. ul. Lubelska 33c; Olsztyn
12:45-13:00 PRZERWA
13:00-16:00 Zajecia praktyczne. ul. Lubelska 33c; Olsztyn
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