Harmonogram
Nazwa Beneficjenta: Warminsko-Mazurski Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Olsztynie

Placowka realizujgca kurs: Centrum Edukacji w Lidzbarku Warminskim

Numer projektu: FEWM.07.07-1P.01-0004/23

Tytut projektu: Pracuj dalej!

Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Kierowca operator wozkéw jezdniowych
Nr kursu: 11/148/2025

Uczestnikéw: 1 w tym kobiet: 0, mezczyzn: 1

Termin realizacji: 13.11.2025-19.11.2025

Fundusze Europejskie Dofinansowane przez :"' ‘: \4_./
dla warmii i Mazur Unie Europejska L s
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1. Harmonogram

D?ta i Godz!ny realizacji Temat zaje¢ Wykiadowca Mlejsce_ r_eallzac1’| ’zajg_c/nazwa instytucji
realizacji zaje¢ od-do (miejscowosé, ulica, nr lokalu)
13112025 | 13:00-13:45 |Dlokady i zabezpieczenia. Urzadzenia zabezpieczajace i | o\ covk Daniel ul. Orla Biatego 7; Lidzbark Warmiriski
sygnalizacyjne w wozkach.
13:45-14:30 Podziat wézkdéw na typy, rodzaje i odmiany — terminologia. [Krawczyk Daniel ul. Orfa Biatego 7; Lidzbark Warminski
Parametry techniczno-eksploatacyjne wézkéw, ze
14:30-15:15 szczegolnym uwzglednieniem parametréw majacych Krawczyk Daniel ul. Orta Biatego 7; Lidzbark Warminski
bezposredni wptyw na bezpieczenstwo eksploatacji.
15:15-15:20 PRZERWA
Podziat ze wzgledu na sposob kierowania oraz usytuowanie
15:20-16:05 | <ierowcy wzgledem kierunku jazdy wozka. Podziat Wozkow i Daniiel ul. Orfa Biatego 7; Lidzbark Warmiriski
ze wzgledu na rodzaj zrédta energii lub sposobu jej
zapewnienia.
Silniki; jednostki napedowe, rodzaje napedow - w tym
16:05-16:50 hydrostatyczne i hybrydowe; przeniesienie napedu. Zespoty |Krawczyk Daniel ul. Orta Biatego 7; Lidzbark Warminski
napedowe, hamowania, kierowania, podnoszenia.
16:50-16:55 PRZERWA
16:55-17:40 Elementy sterowania pracg wdzka - obstuga nozna i reczna. |Krawczyk Daniel ul. Orta Biatego 7; Lidzbark Warminski
17:40-18:25 ;”asztgfv‘gje elekiryczne. Instalacje hydrauliczne. Instalacje . o\ i Daniel ul. Orfa Biatego 7; Lidzbark Warmifiski
14112025 | 13:00-14:30 joetz’jﬁgjvﬁdz'e””a przed rozpoczeciem pracy z wozkiem . e vk Daniel ul. Orfa Biatego 7; Lidzbark Warmiriski
14:30-14:35 PRZERWA
Bezpieczne poruszanie sie w zaktadzie pracy. Komunikacja
14:35-15:20 | Ukladzie wielopoziomowym. Oznakowanie towarow Krawczyk Daniel ul. Orta Bialego 7; Lidzbark Warmiriski
niebezpiecznych przewidzianych do transportu zgodnie z
Umowg ADR.
15:20-16:05 sznnosm w trakcie wykonywania pracy z wozkiem Krawczyk Daniel ul. Orta Biatego 7; Lidzbark Warminski
jezdniowym.
16:05-16:10 PRZERWA
Stanowisko pracy; wymuszona pozycja ciata. Zagrozenia
16:10-16:55 | Vynikajace z rozwigzan konstrukcyjnych wozka. Urzadzenia | i Daniel ul. Orta Biatego 7; Lidzbark Warminiski
zabezpieczajgce i sygnalizacyjne w wdzkach majgce wplyw
na bezpieczenstwo pracy.
16:55-17:40 Czynnosci po zakonczeniu pracy z wozkiem jezdniowym. Krawczyk Daniel ul. Orta Biatego 7; Lidzbark Warminski
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Butle z gazem: oznakowanie, kolorystyka, rozwigzania

17.11.2025 13:00-13:45 zabezpieczajgce przed uszkodzeniem i niekontrolowanym |Krawczyk Daniel ul. Orta Biatego 7; Lidzbark Warminski

wyciekiem gazu.

13:45-14:30 Miejsce wymiany butli - warunki, jakie powinno spetniac. Krawczyk Daniel ul. Orta Biatego 7; Lidzbark Warminski

14:30-14:35 PRZERWA

14:35-15:20  |CZYnnosci obstugowe wykonywane przed pracami Krawczyk Daniel ul. Orfa Biatego 7; Lidzbark Warminski
manewrowymi i po pracy.
Instruktaz stanowiskowy: zapoznanie z urzgdzeniami do

15:20-16:05 uruchomienia wézka, kierowania nim, manewrowania Krawczyk Daniel ul. Orta Biatego 7; Lidzbark Warminski
osprzetem roboczym

16:05-16:10 PRZERWA
Wymagania sanitarne wézka oraz operatora - zalezne od

16:10-16:55 | Tieisca wykonywania pracy. Wybrane zagadnienia z Krawczyk Daniel ul. Orfa Biatego 7; Lidzbark Warmiriski
przepiséw ruchu drogowego dotyczgce transportu
wewnetrznego, wewnatrzzaktadowego.

16:55-17:40  |£@Sady magazynowania butli gazowych: napetnionych Krawczyk Daniel ul. Orfa Biatego 7; Lidzbark Warmiriski
gazem oraz oproznionych z gazu.

17:40-17:55 PRZERWA

17:55-18:40  |(0dzaj stosowanych narzedzi oraz srodkow ochrony Krawczyk Daniel ul. Orfa Biatego 7; Lidzbark Warmifiski
indywidualnej pracownika.
Zagrozenie bezpieczenstwa innych osob a przemieszczajgce

18:40-19:25  |S¢ stanowisko pracy. Wiasnosci i zagrozenia stosowanych |y v Daniel ul. Orfa Biatego 7; Lidzbark Warminski
paliw. Paliwa gazowe, oznakowanie butli, terminy badan,
miejsca sktadowania.

18112025 | 13:00-13:45 |CWiczenia w posiugiwaniu sig urzadzeniami do kierowania i ¢y -vi Daniel ul. Orfa Biatego 7; Lidzbark Warminski

sterowania wozkiem na unieruchomionym wozku.
Manewry wozkami widtowymi, jazda do przodu, jazda do tytu,

13:45-14:30 ustawienie pod skosem (z obcigzeniem, uktadanie palet), Krawczyk Daniel ul. Orta Biatego 7; Lidzbark Warminski
pietrzenie palet.

14:30-14:35 PRZERWA
Manewry wozkami widtowymi, jazda do przodu, jazda do tytu,

14:35-15:20 ustawienie pod skosem (z obcigzeniem, uktadanie palet), Krawczyk Daniel ul. Orta Biatego 7; Lidzbark Warminski
pietrzenie palet.

15:20-16:05 Doskonalenie jazdy z tadunkiem. Krawczyk Daniel ul. Orta Biatego 7; Lidzbark Warminski

16:05-16:50 Jazda bez fadunku, pojazd pod tadunek, podjecie tadunku, Krawczyk Daniel ul. Orta Biatego 7; Lidzbark Warminski
roztadunek fadunku.

16:50-17:05 PRZERWA
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18.11.2025

17:05-17:50

Cel i zakres dziatania dozoru technicznego w Swietle Ustawy
o dozorze technicznym. Jednostki dozoru technicznego.
Urzadzenia techniczne podlegajgce dozorowi technicznemu.
Formy dozoru, rodzaje badan.

Krawczyk Daniel

ul

. Orfa Biatego 7; Lidzbark Warminski

17:50-18:35

Kwalifikacje wymagane przy obstudze i konserwac;ji
urzgdzen podlegajgcych dozorowi technicznemu. Przepisy
karne wobec 0s6b odpowiedzialnych za nieprzestrzeganie
przepiséw o dozorze technicznym.

Krawczyk Daniel

ul.

Orta Biatego 7; Lidzbark Warminski

18:35-18:40

PRZERWA

18:40-19:25

Kwalifikacje wymagane przy obstudze i konserwac;ji
urzadzen podlegajgcych dozorowi technicznemu. Przepisy
karne wobec 0s6b odpowiedzialnych za nieprzestrzeganie
przepiséw o dozorze technicznym.

Krawczyk Daniel

ul.

Orta Biatego 7; Lidzbark Warminski

19.11.2025

13:00-13:45

Zapoznanie z trasg jazdy wozkiem i zakresem
manewrowania oraz z czynnosciami z tym zwigzanymi

Krawczyk Daniel

ul.

Orfa Biatego 7; Lidzbark Warminski

13:45-14:30

Postoj wozka. Obstuga wdzka na postoju

Krawczyk Daniel

ul.

Orfa Biatego 7; Lidzbark Warminski

14:30-15:15

Stopniowe zwigkszenie ilosci wykonywanych manewréw
osprzetem.

Krawczyk Daniel

ul.

Orfa Biatego 7; Lidzbark Warminski

15:15-15:20

PRZERWA

15:20-16:05

Kryteria doboru wézka do miejsca wykonywania pracy,
wielko$ci i rodzaju przemieszczanego fadunku. Mostki
przejazdowe. Rampy zatadowcze. Skltadowanie i pietrzenie
tadunkow. Systemy magazynowania.

Krawczyk Daniel

ul.

Orfa Biatego 7; Lidzbark Warminski

16:05-16:50

Jednostki tadunkowe. Zatadunek i przewozenie opakowan
zawierajgcych materiaty sypkie, ptynne. Przewéz zwierzat
zywych lub ptactwa w skrzyniach kratowych lub innych
jednostek tadunkowych.

Krawczyk Daniel

ul.

Orta Biatego 7; Lidzbark Warminski

16:50-16:55

PRZERWA

16:55-17:40

Przemieszczanie jednostek tadunkowych, zasady zatadunku,
zabezpieczenia przed przemieszczaniem sie na wézku.
Wjezdzanie na skrzynie tadunkowe, naczepy.

Krawczyk Daniel

ul.

Orta Biatego 7; Lidzbark Warminski
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