Harmonogram
Nazwa Beneficjenta: Warmihsko-Mazurski Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Olsztynie

Placowka realizujgca kurs: Centrum Edukacji w Szczytnie

Numer projektu: FEWM.07.07-1P.01-0004/23
Tytut projektu: Pracuj dalej!

Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Swiadomo$é ekologiczna w branzy modowej z wykorzystaniem sztucznej
inteligencji

Nr kursu: 10/260/2025
Uczestnikéw: 11 w tym kobiet: 9, mezczyzn: 2

Termin realizacji: 04.11.2025-28.11.2025

Fundusze Europejskie Dofinansowane przez :"' ‘: \4_./
dla warmii i Mazur Unie Europejska L s
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1. Harmonogram

Data
realizacji

Godziny realizacji
zaje¢ od-do

Temat zajec

Wykladowca

Miejsce realizacji zajeé/nazwa instytucji
(miejscowosé, ulica, nr lokalu)

04.11.2025

08:00-09:30

Co kazdy powinien wiedzie¢ o sztucznej inteligencji?
Czym jest Al i dlaczego ma znaczenie dla firm
produkcyjnych?

Kluczowe roznice miedzy Al a tradycyjnym
oprogramowaniem

Typy Al i ich zastosowania —uczenie maszynowe,
generatywna Al, analiza danych

Generatywna Al i duze modele jezykowe —jak postugujg sie
jezykiem?

Przeglad globalnych trendéw —jak Al zmienia przemyst,
produkcje i administracje?

Gumkowski Michat

ul. Chrobrego 4; Szczytno

09:30-09:35

PRZERWA

09:35-11:05

Wiodace narzedzia Al dla biznesu

Przeglad gtéwnych narzedzi Al —ChatGPT, Copilot, Gemini,
Claude, Perplexity

Narzedzia do tworzenia multimediow i wizualizacji (np.
Midjourney, Suno, ElevenLabs)

Narzedzia specjalistyczne wspierajgce produkcije, jakos¢,
logistyke i zakupy (np. Gamma.app, Tactiq, NotebookLM)
Ekosystem rozwigzan Al —jak dobra¢ narzedzie do potrzeb
dziatu (np. produkcja, zakupy, administracja)

Gumkowski Michat

ul. Chrobrego 4; Szczytno

11:05-11:10

PRZERWA

11:10-12:40

Wiodgce narzedzia Al dla biznesu

Przeglad gtéwnych narzedzi Al —ChatGPT, Copilot, Gemini,
Claude, Perplexity

Narzedzia do tworzenia multimediéw i wizualizacji (np.
Midjourney, Suno, ElevenLabs)

Narzedzia specjalistyczne wspierajgce produkcije, jakose,
logistyke i zakupy (np. Gamma.app, Tactiq, NotebookLM)
Ekosystem rozwigzan Al —jak dobra¢ narzedzie do potrzeb
dziatu (np. produkcja, zakupy, administracja)

Gumkowski Michat

ul. Chrobrego 4; Szczytno

12:40-12:55

PRZERWA
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Warsztaty praktyczne —pierwsze kroki z narzedziami Al
Interfejsy narzedzi Al -ChatGPT, Copilot, Gemini, Claude,
Perplexity

Bezpieczenstwo danych i ustawienia prywatnosci
Ograniczenia technologiczne —jak Al "rozumie" dane, skad
sie biorg btedy

Strategie wyszukiwania informaciji (np. komponentow,

04.11.2025 12:55-14:25 e . Gumkowski Michat ul. Chrobrego 4; Szczytno
materiatéw, dostawcow)
Intuicyjne tworzenie aplikaciji i prototypow (vibecoding,
kanwa)
Praca z dokumentami i plikami —analizy, przeszukiwanie,
streszczanie
Analiza danych tabelarycznych —dane produkcyjne, jako$¢,
parametry maszyn
14:25-14:30 PRZERWA
Warsztaty praktyczne —pierwsze kroki z narzedziami Al
Interfejsy narzedzi Al -ChatGPT, Copilot, Gemini, Claude,
Perplexity
Bezpieczenstwo danych i ustawienia prywatnosci
Ograniczenia technologiczne —jak Al "rozumie" dane, skad
sie biorg btedy
14:30-16:00 | trategie wyszukiwania informacji (np. komponentow, Gumkowski Michat ul. Chrobrego 4; Szczytno
materiatéw, dostawcow)
Intuicyjne tworzenie aplikacji i prototypdéw (vibecoding,
kanwa)
Praca z dokumentami i plikami —analizy, przeszukiwanie,
streszczanie
Analiza danych tabelarycznych —dane produkcyjne, jako$¢,
parametry maszyn
25.11.2025 08:00-08:45 Wplywy Srodowiskowe produkcji mody Wiodarczyk Aleksandra ul. Chrobrego 4; Szczytno
08:45-09:30 I’(onwerjqonalne wiokna odziezowe, ich wtasciwosci | wptywy Wiodarczyk Aleksandra ul. Chrobrego 4; Szczytno
Srodowiskowe
09:30-09:35 PRZERWA
09:35-10:20 | Materiaty preferowane iinnowacyjne - ich Wasciwoscii vy 4o rcovi Aleksandra ul. Chrobrego 4; Szczytno
wptywy srodowiskowe
10:20-11:05 LCA Wiodarczyk Aleksandra ul. Chrobrego 4; Szczytno
11:05-11:10 PRZERWA
11:10-11:55 Gqspoda_rka 0 obiegu zamknigtym w przemysie Wiodarczyk Aleksandra ul. Chrobrego 4; Szczytno
wiokienniczym
E o warmitimazer o ome Europeleka §'/




25.11.2025 11:55-12:40 Czym jest GOZ w modzie Wiodarczyk Aleksandra ul. Chrobrego 4; Szczytno
12:40-12:55 PRZERWA
12:55-13:40 Recykling - metody i innowacje Wiodarczyk Aleksandra ul. Chrobrego 4; Szczytno
Konsument przysztosci - co moéwig badania o konsumentach,
13:40-14:25 ktorzy uksztattujg przysztos¢ mody. Trendy i wyzwania dla  |Wiodarczyk Aleksandra ul. Chrobrego 4; Szczytno
biznesu mody - stan na rok 2025
14:25-14:30 PRZERWA
14:30-15:15 t’i'lfsbt‘;zn‘;'gﬁzne chemikalia w modzie iinnych produktach |,y 4o k Aleksandra ul. Chrobrego 4: Szczytno
15:15-16:00 Greenwashing i odpowiedzialna komunikacja Wiodarczyk Aleksandra ul. Chrobrego 4; Szczytno
Warsztaty praktyczne —pierwsze kroki z narzedziami Al
Interfejsy narzedzi Al —-ChatGPT, Copilot, Gemini, Claude,
Perplexity
Bezpieczenstwo danych i ustawienia prywatnosci
Ograniczenia technologiczne —jak Al "rozumie" dane, skad
sie biorg btedy
28.11.2025 |  08:00-08:45 |>irategie wyszukiwania informaci (np. komponentow, Gumkowski Michat ul. Chrobrego 4; Szczytno
materiatéw, dostawcow)
Intuicyjne tworzenie aplikacji i prototypdéw (vibecoding,
kanwa)
Praca z dokumentami i plikami —analizy, przeszukiwanie,
streszczanie
Analiza danych tabelarycznych —dane produkcyjne, jakos$¢,
parametry maszyn
Skuteczna wspotpraca z Al —techniki i dobre praktyki
inzynierii promptéw
Jak pisa¢ skuteczne prompty—budowa instrukcji, kontekst,
persona
. . Planowanie rozméw z Al i doskonalenie wynikéw o )
08:45-09:30 Zaawansowane techniki (few-shot, chainof thought, refleksja, Gumkowski Michat ul. Chrobrego 4; Szczytno
metaprompty)
Halucynacje Al —jak je rozpoznac¢ i zminimalizowac ryzyko
Praktyczne éwiczenia: promptydla produkcji, zakupow,
logistyki i administraciji
09:30-09:35 PRZERWA
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28.11.2025

09:35-11:05

Skuteczna wspétpraca z Al —techniki i dobre praktyki
inzynierii promptéw

Jak pisa¢ skuteczne prompty—budowa instrukcji, kontekst,
persona

Planowanie rozméw z Al i doskonalenie wynikow
Zaawansowane techniki (few-shot, chainof thought, refleksja,
metaprompty)

Halucynacje Al —jak je rozpoznac¢ i zminimalizowac ryzyko
Praktyczne éwiczenia: promptydla produkcji, zakupow,
logistyki i administraciji

Gumkowski Michat

ul. Chrobrego 4; Szczytno

11:05-11:10

PRZERWA

11:10-12:40

Warsztaty praktyczne —tworzenie wtasnego agenta Al
Wprowadzenie do agentéw Al —przyktady zastosowan w
przemysle

Tworzenie promptéw systemowych dla agentéw
wspierajgcych produkcije, jako$¢, obieg dokumentow
Budowa bazy wiedzy kontekstowej i aspekt bezpieczehstwa
Praca w grupach —tworzenie agentéw Al dla zakfadu
produkcyjnego (np. Copilot Studio, GPTs)

Prezentacja rozwigzan i wymiana doswiadczen

Gumkowski Michat

ul. Chrobrego 4; Szczytno

12:40-12:55

PRZERWA

12:55-14:25

Warsztaty praktyczne —tworzenie wtasnego agenta Al
Wprowadzenie do agentéw Al —przyktady zastosowan w
przemysle

Tworzenie promptéw systemowych dla agentéw
wspierajgcych produkcije, jakos¢, obieg dokumentow
Budowa bazy wiedzy kontekstowej i aspekt bezpieczenstwa
Praca w grupach —tworzenie agentow Al dla zaktadu
produkcyjnego (np. Copilot Studio, GPTs)

Prezentacja rozwigzan i wymiana doswiadczen

Gumkowski Michat

ul. Chrobrego 4; Szczytno

14:25-14:30

PRZERWA
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28.11.2025

14:30-16:00

Skuteczne i bezpieczne wdrazanie sztucznej inteligencji

Al Act, RODO, wtasnos¢ intelektualna —aspekty kluczowe dla
zaktadow produkcyjnych

Identyfikacja proceséw do automatyzacji —produkcja,
kontrola jakosci, zakupy

Priorytetyzacja wdrozen —macierz wptyw/wysitek

Kluczowe kompetencje przysztosci —rozwoj pracownikow
produkcji i administraciji

Kultura wspélnej inteligencji (collaborativeintelligence)

Gumkowski Michat

ul. Chrobrego 4; Szczytno
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