Harmonogram

Nazwa Beneficjenta: Centrum Edukacji w Ostrédzie

Numer projektu: FEWM.07.08-1P.01-0018/24

Tytutl projektu: Nowe umiejetnosci - wieksze mozliwosci

Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Animator czasu wolnego
Nr kursu: 6/072/2025

Uczestnikéw: 1 w tym kobiet: 1, mezczyzn: 0

Termin realizacji: 12.03.2025-16.03.2025
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1. Harmonogram

D?ta i Godz!ny realizacji Temat zaje¢ Wykiadowca Mlejsce_ r_eallzac1’| ’zajg_c/nazwa instytucji
realizacji zaje¢ od-do (miejscowosé, ulica, nr lokalu)
Pojecie animacji czasu wolnego. Idea i cele animacji. Kim
12.03.2025 09:00-09:45  |jest animator i jaka jest jego rola/zadania. Sylwetka Szypczynski Szymon ul. Sportowa 1; Ostroda
animatora czasu wolnego.
09:45-10:30 Zasady zachowania w animaciji. Odpowiedzialnos¢ prawna. |Szypczynski Szymon ul. Sportowa 1; Ostroda
10:30-11:15  |F.Sychologiczne i pedagogiczne aspekty pracy animatora. g\ ks Szymon ul. Sportowa 1; Ostroda
Sztuka komunikowania sie.
11:15-11:20 PRZERWA
2019 Jak przetamywac stres przy wystepach przed grupg? L . .
11:20-12:05  |\yspétdziatanie w grupie. Rozwiazywanie konfliktow. Szypczyhski Szymon ul. Sportowa 1; Ostroda
Elementy rozwoju psychicznego i fizycznego dzieci i
12:05-12:50 mtodziezy - praktyczne wskazania do pracy animatora. Szypczynski Szymon ul. Sportowa 1; Ostroda
Metodyka pracy animatora.
12:50-13:35 Nag%qs:nlenlfa ' prOJektor W animacyl. J_ak mowic do mikrofonu Szypczynski Szymon ul. Sportowa 1; Ostréda
i zrobi¢ wrazenie na uczestnikach animacji?
Planowanie imprezy (lokalizacja, wiek i liczba uczestnikow,
13.03.2025 09:00-10:30 warunki techniczne).Podstawowe zasady bezpieczenstwa. |Szypczynski Szymon ul. Sportowa 1; Ostroda
Pierwsza pomoc przedmedyczna.
Opracowanie scenariuszy i harmonograméw zabaw. Dobér
10:30-11:15 zabaw z uwzglednieniem wieku uczestnikéw, mozliwosci Szypczynski Szymon ul. Sportowa 1; Ostroda
lokalowych i terenowych.
11:15-11:20 PRZERWA
11:20-12:05 Wybrane gry planszowe. Szypczyniski Szymon ul. Sportowa 1; Ostroda
12:05-12:50 Zajeme} sportowe na Swiezym powietrzu i w obiektach Szypczynski Szymon ul. Sportowa 1; Ostréda
zamknietych.
12:50-13:35 Wybrane zabawy ruchowe. Taniec. Szypczynski Szymon ul. Sportowa 1; Ostroda
15.03.2025 08:00-08:45 Przygotowanie stanowiska pracy do tworzenia baniek. Szypczynski Szymon ul. Sportowa 1; Ostroda
= — —
08:45-09:30 Jak zrobi¢ ptyn oraz przyrzady do wielkich baniek ? Zasady Szypczynski Szymon ul. Sportowa 1; Ostréda
udanego pokazu.
09:30-10:15 Rodzaje balonéw. Przygotowanie do pracy, akcesoria. Szypczynski Szymon ul. Sportowa 1; Ostroda
10:15-10:20 PRZERWA
10:20-11:05 Podstawowe figury. Tworzenie prostych i bardziej Szypczyniski Szymon ul. Sportowa 1; Ostroda

skomplikowanych kreacji balonowych.
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Stanowisko pracy przy face paintingu. Podstawowa wiedza o

15.03.2025 11:05-11:50 akcesoriach do makeup’u dia dziedi. Szypczynski Szymon ul. Sportowa 1; Ostroda
11:50-12:35 Sposoby ma'o?"’a'?‘a w zale_znoé,ci_ o_d charakteru imprezy, Szypczynski Szymon ul. Sportowa 1; Ostréda
wieku oraz pici dziecka. Najczesciej spotykane wzory.
12:35-13:20 Zabawy integrujgce grupe. Szypczynski Szymon ul. Sportowa 1; Ostroda
13:20-13:40 PRZERWA
13:40-14:25 Zabawy éwiczgce refleks i spostrzegawczosc. Szypczynski Szymon ul. Sportowa 1; Ostroda
16.03.2025 08:00-08:45 Zabawy éwiczgce zwinnos$¢ i zrecznose. Szypczynski Szymon ul. Sportowa 1; Ostroda
08:45-09:30 Zabawy wprowadzajgce odprezenie i relaks. Szypczynski Szymon ul. Sportowa 1; Ostroda
Opracowanie scenariuszy i harmonogramu zabaw. Dobér
09:30-10:15 zabaw z uwzglednieniem wieku uczestnikow, mozliwosci Szypczynski Szymon ul. Sportowa 1; Ostroda
lokalowych i terenowych.
10:15-10:20 PRZERWA
Opracowanie scenariuszy i harmonogramu zabaw. Dobér
10:20-14:50 zabaw z uwzglednieniem wieku uczestnikow, mozliwosci Szypczynski Szymon ul. Sportowa 1; Ostroda
lokalowych i terenowych.
14:50-15:10 PRZERWA
Opracowanie scenariuszy i harmonogramu zabaw. Dobér
15:10-15:55 zabaw z uwzglednieniem wieku uczestnikdéw, mozliwosci Szypczynski Szymon ul. Sportowa 1; Ostroda

lokalowych i terenowych.
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