
Harmonogram

Nazwa Beneficjenta:  Centrum Edukacji w Nidzicy - Punkt Doradztwa i Szkoleń w Działdowie

Numer projektu:  POWR.01.02.01-28-0027/19-01

Tytuł projektu: Moc młodych 689

Nazwa szkolenia zawodowego/kursu:  Malarz-szpachlarz

Nr kursu: 17/015/2021

Uczestników: 1 w tym kobiet: 1, mężczyzn: 0

Termin realizacji: 29.06.2021-12.07.2021



Data
realizacji

Godziny realizacji
zajęć od-do

Temat zajęć Wykładowca
Miejsce realizacji zajęć/nazwa instytucji
(miejscowość, ulica, nr lokalu, nr sali)

1. Harmonogram

29.06.2021 14:00-15:30 Szkolenie wstępne z zakresu bhp Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

15:30-16:15 Instruktaż bpp na stanowisku pracy Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

16:15-16:20 PRZERWA  

16:20-17:50 Instruktaż bpp na stanowisku pracy Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

17:50-18:35
Objaśnianie zakresu i rodzaju prac wykończeniowych w
zakresie : tynkowania, szpachlowania i malowania
wynikających z dokumentacji.

Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

18:35-18:40 PRZERWA  

18:40-19:25
Rodzaje narzędzi i sprzetu . Dobieranie sprzętu i narzędzi do
określonego rodzaju robót.

Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

19:25-20:10
Podział i charakterystyka podstawowych materiałów do robót
malarsko-szpachlarskich. Rodzaje materiałów stosowanych
przy malowaniu i szpachlowaniu.

Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

30.06.2021 14:00-15:30

Posługiwanie się  sprzętem i narzędziami w pracach
malarsko-szpachlarskich. Posługiwanie się urządzeniami do
czyszczenia podłoży przeznaczonych do szpachlowania i
malowania.

Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

15:30-16:15

Określanie cech materiałów do sporządzania farb,
szpachlówek i kitów. Sporządzanie farb i materiałów
wypełniających zgodnie z przyjetą recepturą. Nowoczesne
materiały stosowane w robotach malarskich.

Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

16:15-16:20 PRZERWA  

16:20-17:05
Określanie rodzaju prac i ich zakresu przy przygotowywaniu
różnorodnych podłoży do malowania.

Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

17:05-17:50
Wykonywanie prac przystosowawczych różnych podłoży.
Podłoża z gipsu i różnych tynków.

Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

17:50-18:35
Przestrzeganie zasad bezpiecznej pracy przy
niebezpiecznych dla zdrowia sposobach czyszczenia
podłoży. Podłoża drewniane, z betonu, ze stali i żeliwa

Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 



30.06.2021 18:35-18:40 PRZERWA  

18:40-19:25
Dobieranie odpowiedniej techniki nanoszenia farby do
rodzaju powłoki malarskiej i podłoża. Dobieranie rodzaju
techniki malarskiej do rodzaju podłoża.

Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

19:25-20:10
Wykonywanie malowań ręcznych i mechanicznych różnymi
technikami z uwzględnieniem zasad bhp i ppoż.

Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

01.07.2021 14:00-14:45
Wykonywanie techniki wapiennej i cementowej oraz olejnej i
lakierniczej. Wykonywanie techniki klejowej i emulsyjnej.

Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

14:45-15:30
Kolejne etapy szpachlowania. Metody malowania i
szpachlowania.

Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

15:30-17:00
Planowanie toku pracy zgodnie z zasadami dobrej
organizacji i ergonomii

Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

17:00-17:05 PRZERWA  

17:05-17:50 Instruktaż bhp na stanowisku pracy.  Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

17:50-18:35 Przygotowanie stanowiska pracy. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

18:35-20:05 Usuwanie farb, zmywanie  ścian, sufitów i ram okien. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

02.07.2021 14:00-17:00 Usuwanie farb, zmywanie  ścian, sufitów i ram okien. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

17:00-17:05 PRZERWA  

17:05-17:50 Usuwanie farb, zmywanie  ścian, sufitów i ram okien. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

17:50-20:05 Naprawa pęknięć i usuwanie ubytków w tynku. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

03.07.2021 08:00-11:00 Naprawa pęknięć i usuwanie ubytków w tynku. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

11:00-11:05 PRZERWA  

11:05-14:05
Przygotowanie ścian, sufitów i okien do szpachlowania i
malowania.

Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

05.07.2021 14:00-15:30
Przygotowanie ścian, sufitów i okien do szpachlowania i
malowania.

Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

15:30-16:15 Przygotowanie szpachli gipsowej, szpachli szybkoschnących. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

16:15-17:00 Szpachlowanie powierzchni ścian i sufitów. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

17:00-17:05 PRZERWA  

17:05-20:05 Szpachlowanie powierzchni ścian i sufitów. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

06.07.2021 14:00-16:15 Szpachlowanie powierzchni ścian i sufitów. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

16:15-17:00
Wykonywanie tynków gipsowych na różnych powierzchniach.
 

Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

17:00-17:05 PRZERWA  



06.07.2021 17:05-20:05
Wykonywanie tynków gipsowych na różnych powierzchniach.
 

Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

07.07.2021 14:00-16:15
Wykonywanie tynków gipsowych na różnych powierzchniach.
 

Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

16:15-17:00 Usuwanie nadmiaru szpachli. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

17:00-17:05 PRZERWA  

17:05-17:50 Usuwanie nadmiaru szpachli. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

17:50-19:20 Gładzenie i wyrównywanie szpachli. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

19:20-20:05 Kontrola jakości wykonanej pracy i usuwanie błędów. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

08.07.2021 14:00-15:30
Właściwe przygotowanie farb do malowania ręcznego i
mechanicznego.

Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

15:30-16:15 Dobór i stosowanie pędzli, wałków i aparatów. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

16:15-17:00 Kolorystyka, dobieranie koloru. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

17:00-17:05 PRZERWA  

17:05-17:50 Kolorystyka, dobieranie koloru. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

17:50-20:05 Technika malowania wapiennego i kazeinowego. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

09.07.2021 14:00-14:45 Technika malowania wapiennego i kazeinowego. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

14:45-17:00 Malowanie klejowe i  malowanie emulsyjne. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

17:00-17:05 PRZERWA  

17:05-19:20 Malowanie klejowe i  malowanie emulsyjne. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

19:20-20:05 Malowanie olejne i lakierowanie. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

10.07.2021 08:00-11:00 Malowanie olejne i lakierowanie. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

11:00-11:05 PRZERWA  

11:05-11:50 Malowanie olejne i lakierowanie. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

11:50-14:05
Stosowanie farb akrylowych i lakierów w malowaniu drzwi,
grzejników.

Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

11.07.2021 08:00-10:15
Stosowanie farb akrylowych i lakierów w malowaniu drzwi,
grzejników.

Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

10:15-11:00 Malowanie powierzchni gładkich. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

11:00-11:10 PRZERWA  

11:10-14:10 Malowanie powierzchni gładkich. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

12.07.2021 14:00-14:45 Naprawa pęknięć i usuwanie ubytków w tynku. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

14:45-15:30 Usuwanie farb, zmywanie  ścian, sufitów i ram okien. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

15:30-16:15 Malowanie powierzchni gładkich. Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 

16:15-17:00 Konserwacja narzędzi i sprzętu Bartkowski Łukasz Skurpie 52, 13-206 Płośnica 


