Harmonogram

Nazwa Beneficjenta: Centrum Szkoleh Budowlanych W-M ZDZ
Numer projektu: POWR.01.02.01-28-0026/19-01
Tytut projektu: Moc mtodych 31

Nazwa szkole nia zawodowego/kursu: Operator wozka jezdniowego podnos$nikowego ze zmiennym wysiegiem,
Operator zurawi przenosnych i przewoznych

Nr kursu: 12/394/2020
Uczestnikéw: 1 w tym kobiet: 0, mezczyzn: 1

Termin realizacji: 14.11.2020-27.11.2020
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1. Harmonogram

Data
realizacji

Godziny realizacji

zajec od-do

Temat zajeé

Wyktadowca

Miejsce realizacji zajeé¢/nazwa instytucji
(miejscowos¢, ulica, nr lokalu, nr sali)

14.11.2020

09:00-09:45

Cel i zakres dziatania dozoru technicznego. Podstawowe
informacje o dozorze technicznym. Podstawowe akty prawne
zwigzane z dziatalno$cig dozoru. Rodzaje urzadzenh
podlegajacych dozorowi technicznemu. Formy dozoru
technicznego

Chodorowska Adrianna

ul. Lubelska 33c; Olsztyn

09:45-11:15

Wymiana butli gazowej

Chodorowska Adrianna

ul. Lubelska 33c; Olsztyn

15.11.2020

08:00-08:45

Przepisy dotyczace stosowania srodkow ochrony
indywidualnej. Postepowanie w przypadku pozaru. Zdarzenie
spowodowane przyczynami eksploatacyjnymi i technicznymi

Swigtek Zbigniew

ul. Lubelska 33c; Olsztyn

08:45-09:30

Omowienie rodzajéw zaistniatych wypadkow i urazow przy
urzadzeniach elektrycznych i mechanicznych. Obowigzki
operatora po zaistnieniu wypadku. Obowigzujgce znaki
informacyjne, wybrane zagadnienia z przepiséw ruchu
drogowego. Bezpieczene poruszanie sie wozkami w
zakfadzie

Swigtek Zbigniew

ul. Lubelska 33c; Olsztyn

09:30-11:00

Kontrola uktadéw: kierowniczego, hamulcowego,
napedowego. Kontrola wskaznikow. Sprawdzenie
sprawno$ci uktadu manewrowego wraz z osprzetem

Swigtek Zbigniew

ul. Lubelska 33c; Olsztyn

11:00-11:15

PRZERWA

11:15-12:00

Kontrola ptynéw eksploatacyjnych. Kontrola stanu
natadowania baterii akumulatoréw. Kontrola ogumienia,
mocowania két. uzupetnianie paliwa

Swigtek Zbigniew

ul. Lubelska 33c; Olsztyn

12:00-12:45

Uzupetnianie ptynow eksploatacyjnych zgodnie z DTR wozka

Swigtek Zbigniew

ul. Lubelska 33c; Olsztyn

12:45-13:30

Ogledziny zewnetrzne i kontrola szczelnosci uktadéw
ciSnieniowych

Swigtek Zbigniew

ul. Lubelska 33c; Olsztyn

13:30-14:15

Bezpieczne uzytkowanie butli, w tym ich bezpieczna
wymiana

Swiatek Zbigniew

ul. Lubelska 33c; Olsztyn

14:15-15:00

Jednostki fadunkowe, przemieszczanie jednostek
tadunkowych. Sktadowanie i uktadanie. Zagospodarowanie
przestrzeni magazynowej, podstawowe systemy
magazynowania. Efekty paletyzacji.

Swigtek Zbigniew

ul. Lubelska 33c; Olsztyn

16.11.2020

14:45-15:30

Charakterystyka, klasyfikacja i podziat zurawi stacjonarnych,
przenosnych i przewoznych. Specyfika eksploatac;ji

Swigtek Zbigniew

ul. Lubelska 33c; Olsztyn
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Konstrukcje nosne zurawi stacjonarnych, przenosnych i

16.11.2020 15:30-16:15 . . ; . Swiagtek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
przewoznych. Urzgdzenia zabezpieczajgce.
16:15-17:00 G’rowne’mechamzmy zurawi stacjonarnych, przenosnych i Swigtek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
przewoznych
17:00-17:45  |OPowiazki obstugujacego zuraw stacjonamy, przenosny, | iatel Zhigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
przewozny.
17:45-18:00 PRZERWA
18:00-18:45  |>terowanie mechanizmami zurawi stacjonarnych, Swiatek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
przenosnych i przewoznych.
18:45-19:30  [SPOSoby pracy. Awarie i nieszczesliwe wypadki przy Swiatek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
obstudze zurawi stacjonarnych, przenosnych i przewoznych.
19:30-20:15 :;/E;);N\:yusterkl zurawi. Obstuga techniczna, przeglady i Swigtek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
17.11.2020 14:45-15:30 Podstawy prawne dzialania dozoru technicznego. Swigtek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
15:30-16:15 Organizacja dozoru technicznego. Swigtek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
16:15-17:00  |Ordanizacja dozoru technicznego. Badania techniczne Swigtek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
urzadzen poddozorowych.
17:00-17:45 | rZePisy ogdlne w zakresie bhp przy obstudze zurawi Swigtek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
stacjonarnych, przenosnych i przewoznych.
17:45-18:00 PRZERWA
18:00-18:45 Znaki sygnalizacyjne i organizacja stuzb bhp. Swiatek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
18:45-19:30 Za_sady_ udZ|eIan!a pierwsze) pomocy przedmed.ycznej,_ . |Swiatek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
dziatania ratownicze, ewakuacja oséb w sytuacji zagrozenia
19:30-20:15  |OPowiazki obstugujacego zuraw stacjonamy, przenosny Iub | ioiol 7higniew ul. Lubelska 33c: Olsztyn
przewozny
18.11.2020 |  14:45-16:15  |%~2Kres czynnosci obstugujacego zuraw stacjonarny, Swigtek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
przenosny lub przewozny.
16:15-17:45 Sterowanie mechanizmami zurawi. Swigtek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
17:45-18:00 PRZERWA
18:00-18:45 Sterowanie mechanizmami zurawi. Swigtek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
Awarie i nieszczesliwe wypadki przy eksploatacji zurawi )
18:45-19:30 stacjonarnych, przenosnych lub przewoznych. Typowe Swiagtek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
usterki zurawi.
19:30-20:15 Typowe usterki zurawi. Swigtek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
19.11.2020 14:45-15:30 Obstuga techniczna, przeglady i naprawy biezgce. Swigtek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
15:30-16:15 Podstawowe definicje Swiagtek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
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Wazki jezdniowe: z napedem elektrycznym-akumulowanym,

19.11.2020 16:15-17:00 oo : o ; I Swigtek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
z napedem silnikowym zasilane r6znymi rodzajami paliw
17:00-17:45 Podziat, typy, odmiany Swiatek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
17:45-18:00 PRZERWA
18:00-18:45 Zespoly i podzespoty mechaniczne i elektryczne Swiatek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
Zabezpieczenia i blokady. Wskazniki, dzwignie sterownicze. |
18:45-19:30 Stacyjka i jej przeznaczenie. Przetgczniki, pedaty, Swigtek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
oznakowanie.
Instruktaz stanowiskowy. Zapobieganie ryzyku zawodowemu.|
19:30-20:15 Tworzenie bezpiecznych i higienicznych warunkow pracy. Swigtek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
Ochrona zbiorowa i indywidualna.
27.11.2020 07:00-10:00 Praktyczna nauka jazdy wozkiem Chodorowska Adrianna ul. Lubelska 33c; Olsztyn
10:00-10:15 PRZERWA
10:15-14:45 Praktyczna nauka jazdy wozkiem Chodorowska Adrianna ul. Lubelska 33c; Olsztyn
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