Harmonogram

Nazwa Beneficjenta: Centrum Edukacji w Braniewie - Punkt Doradztwa i Szkolen w Elblaggu
Numer projektu: POWR.01.02.01-28-0030/19-01

Tytut projektu: Moc miodych 1619

Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Kelner - barman

Nr kursu: 19/034/2021

Uczestnikéw: 2 w tym kobiet: 2, mezczyzn: 0

Termin realizacji: 11.10.2021-22.10.2021
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1. Harmonogram

Data
realizacji

Godziny realizacji
zajec od-do

Temat zajeé

Wyktadowca

Miejsce realizacji zajeé¢/nazwa instytucji
(miejscowos¢, ulica, nr lokalu, nr sali)

11.10.2021

14:00-14:45

Praktyczna realizacja zasad GHP/GM. Podstawowe zasady
systemu HACCP

Nowotczynski tukasz

Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag

14:45-15:30

Wyposazenie techniczne sali konsumenckiej. Bielizna
stotowa. Ceramiczna zastawa stotowa.

Nowotczynski Lukasz

Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblgg

15:30-16:15

Szklana zastawa stotowa. Sztu¢ce. Naczynia metalowe
(platery). Dodatkowy sprzet stolowy.

Nowotczynski Lukasz

Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag

16:15-16:35

PRZERWA

16:35-17:20

Charakterystyka zaktadow i punktéw gastronomicznych.
Specjalizacja zaktaddéw. Uktad funkcjonalny zaktadow:
rodzaje pomieszczen w zaktadzie gastronomicznym,
komunikacja pomiedzy pomieszczeniami. Stanowiska pracy
w zaktadach gastronomicznych.

Nowotczynski Lukasz

Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag

17:20-18:05

Zakres czynnosci i predyspozycje zawodowe kelnera i
barmana: obowiagzki pracownika dziatu obstugi, higiena
pracy, wyposazenie osobiste kelnera, cechy osobowe
pracownika astronomii.

Nowotczynhski Lukasz

Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag

18:05-18:50

Przenoszenie tac, typy tac, techniki przenoszenia tac, zasady
ustawiania zastawy na tacach.

Nowotczynski Lukasz

Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag

18:50-19:35

Przenoszenie zastawy stotowej: chwyt talerzowy, chwyt
dolny, chwyt gérny. Zbieranie zastawy stotowej po
konsumpcji

Nowotczynski tukasz

Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag

19:35-20:20

Ustawianie stotéw do obstugi, ustawianie do obstugi a la
carte, ustawianie do przyje¢ okolicznosciowych,
przygotowanie pomocnika kelnerskiego

Nowotczynski tukasz

Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag

12.10.2021

14:00-14:45

Nakrywanie stotéw ( nakrycie podstawowe, nakrycie proste,
nakrycie rozszerzone)

Nowotczynski tukasz

Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag

14:45-15:30

Samoobstuga z obstugg kelnerskg. Przebieg obstugi
(powitanie gosci, przyjecie zamdwienia,

serwowanie potraw i napojow, rozmowa z go$¢mi, podanie
rachunku, pozegnanie z go$émi

Ogolne zasady obstugi (kolejnos¢ podawania potraw i
napojow, strony i kierunki obstugi, kolejnosé¢ obstugi,
przyjmowanie skarg i reklamacji)

Nowotczynski Lukasz

Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
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Podawanie $niadan (typy $niadan, techniki podawania

12.10.2021 15:30-16:15 s . - : Nowotczynhski Lukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
Sniadan, bufet $niadaniowy)
16:15-16:35 PRZERWA
16:35-17:20  |Podawanie przystawek (rodzaje przystawek, techniki Nowotczyriski tukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
podawania przystawek, bufet przekgskowy)
17:20-18:05 Podawanie zup ( rodzaje zup, techniki podawania zup) Nowotczynski Lukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
18:05-18:50 |- odawanie dan zasadniczych (rodzaje dan zasadniczych, |\, oteoyriski bukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
techniki podawania dan zasadniczych)
18:50-19:35 gg::r"g\'j‘vr)“e deserow (rodzaje deserow, techniki podawania |\ ooy rski kukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
10:35-20-20  |£asady i serwowanie napojow zimnych oraz goracych. Nowotczyrski tukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
Serwowanie kawy, herbaty, czekolady.
13.10.2021 14:00-14:45 Zasady serwowanie piwa Nowotczynhski Lukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
14:45.15:30  |Serwowanie wina. Serwowanie win biatych, dekantacja |\ oteov ki kukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
wina, win musujacych.
15:30-16:15 Podawanie wodek. Dobor napojéw alkoholowych do potraw. [Nowotczynski tukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
16:15-16:35 PRZERWA
16:35-17:20  |R0dzaje przyjec okolicznosciowych. Przyjecia na stojaco. |\ otczyrski kukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
Przyjecia zasiadane. Przyjecia mieszane.
17:20-18:05 Planowanie menu na przyjecia. Zasady obstugi gosci. Nowotczynski Lukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
18:05-18:50 | oom service. Formy skiadania zamowien do pokoju Nowotczyniski Lukasz Profesia, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
hotelowego. Rozliczanie kelnera z gos¢mi hotelowymi
18:50-19:35 Bonowanie. Wystawianie rachunkow. Nowotczynski Lukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
19:35-20:20 Rozliczenie utargu z zaktadem. Nowotczynski Lukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblgg
Wiadomosci wprowadzajgce. Historia powstania baru.
Organizacja i uktad funkcjonalny baru. Aranzacja baru,
meble barowe. Typy baréw. Urzgdzenia techniczne w barze.
odreczne narzedzia i przybory barowe. Szkto barowe.
14.10.2021 14:00-14:45 Ergonomia pracy w barze. Nowotczynski tukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblagg
Sposoby ekspozycji asortymentu. Temperatury
przechowywania i serwowania napojow
Kalkulacja, marza, ceny, rozliczenia w barze. Spis z natury.
Rozliczenie ilosciowe. Rozliczenie wartosciowe.
14:45-15:30 Higiena osobista i higiena stanowiska pracy Nowotczynski tukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
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Organizowanie przyje¢ okolicznosciowych w barze i ich

14.10.2021 15:30-16:15 obsluga (aperitif, party, kawa | herbata, lampka wina) Nowotczynski tukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag

16:15-16:35 PRZERWA
Napoje bezalkoholowe (soki, nektary, syropy, koncentraty,

16:35-17:20 napoje gazowane, wody mineralne, kawa, herbata, Nowotczynski tukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblgg
czekolada)
Napoje alkoholowe (fermentacja alkoholowa, destylacja,
urzgdzenia do destylacji, piwa, wina, cydry, miody pitne,

17:20-18:05  |WodKi czyste i aromatyzowane, wodki anyzowe, wédki Nowotczyriski £ ukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
gorzkie i bittersy, gin, genever, wacholder, plymouth gin,
tequila, mezcal, rum, cahcaga, whisky, whiskey, bourbon,
brandy, winiak, likiery i kremy)
Klasyfikacja napojow mieszanych i ich charakterystyk,

B 1Q- (before dinner, aperitif, after dinner digestif, short drinks, long L . )

18:05-18:50 drinks, soft drinks, mocktails, diet drinks, hot drinks, party Nowotczynhski Lukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
drinks, diverse drinks

18:50-19:35 Najbardziej znane napoje mieszane i historia ich powstania |Nowotczynski tukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
Struktura i sktadniki napoju mieszanego
[J proporcje pomiedzy sktadnikami
[1 sktadniki gtéwne
[ sktadniki modyfikujgce

) ) [ sktadniki bonifikujgce L .

19:35-20:20 | sktadniki dodatkowe Nowotczynski tukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblgg
[1 sktadniki przyprawowe
[J sktadniki szprycerujace
[ sktadniki dekoracyjne
[J dodatki komplementarne
4. Miary barowe

15.10.2021 14:00-14:45 [0 metryczne Nowotczynhski Lukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag

[1 umowne

14:45-15:30  |Formuly miksologiczne : czastkowe, miarowe, Nowotczyriski L ukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
proporcjonalne, procentowe.

15:30-16:15 Okreslenie zawartosci alkoholu w napojach mieszanych Nowotczynski Lukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag

16:15-16:35 PRZERWA

16:35-17:20 Kalkulacja ceny napoju mieszanego Nowotczynski Lukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
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Techniki sporzadzania napojéw mieszanych zimnych:

15.10.2021 17:20-18:05 naczynie konsumenta, szklanica barmanska, shaker, blender [Nowotczynski Lukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
elektryczny, mixer elektryczny. Techniki mieszane
18:05-18:50  |£asady dotyczace kolejnosci wiewania skiadnikow napoju |\ ooy aski kukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
Rodzaje lodu
18:50-19:35 i?]f]'éoraqa napojow (garnirowanie): owoce i warzywa, Crusta, |\, otcoviski kukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
Typy klientéw i zwigzany z tym sposob ich obstugi. Wptyw
19:35-20:20 alkoholu na organizm cztowieka. Ocena organoleptyczna Nowotczynski tukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblagg
napojow. Karta napojow
18.10.2021 | 14:00-16:15  |>Srwowanie dan i rzenoszenie tac. Techniki przenoszenia, |\, otcovriski kukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
ustawiania potraw i napojow
16:15-16:35 PRZERWA
16:35-17:20  [Serwowanie dan i rzenoszenie tac. Techniki przenoszenia, |\ oteovriski kukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
ustawiania potraw i napojow
17:20-18:50 Rozliczenia barmanskie. Nowotczynski Lukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
18:50-20:20  |FrZenoszenie zastawy stolowej. Ustawianie zastawy. Nowotczyriski kukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
Zabieranie zastawy po konsumpcji
19.10.2021 14:00-15:30 | rzenoszenie zastawy stolowej. Ustawianie zastawy. Nowotczynski tukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
Zabieranie zastawy po konsumpcji
Sporzadzanie napojoéw mieszanych. Serwowanie napojow
. . alkoholowych i bezalkoholowych. s .
15:30-16:15 Przygotowywanie kaw, herbat, shake owocowych wedhg Nowotczynski Lukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
réznych receptur
16:15-16:35 PRZERWA
Sporzadzanie napojoéw mieszanych. Serwowanie napojow
. . alkoholowych i bezalkoholowych. s .
16:35-20:20 Przygotowywanie kaw, herbat, shake owocowych wedhg Nowotczynski Lukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblgg
réznych receptur
Sporzadzanie napojow mieszanych. Serwowanie napojow
20.10.2021 |  14:00-15:30  |2/koholowych i bezalkoholowych. Nowotczyriski L ukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
Przygotowywanie kaw, herbat, shake owocowych wedtug
réznych receptur
15:30-16:15 | rzygotowanie sali konsumenckiej i baru do obstugi gosci. |\ ooy ki kukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
Ustawienie i dekorowanie stotéw.
16:15-16:35 PRZERWA
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Przygotowanie sali konsumenckiej i baru do obstugi gosci.

20.10.2021 16:35-17:20 A . - Nowotczynhski Lukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
Ustawienie i dekorowanie stotow.
17:20-20-20 ~ |Podawanie $niadan. Przystawek. Obiadow. Kolagji. Nowotczyriski Lukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
Przygotowywanie napojow odpowiednich do dania.
21.10.2021 | 14:00-16:15  |-odawanie Sniadan. Przystawek. Obiadow. Kolacji. Nowotczyriski L ukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
Przygotowywanie napojow odpowiednich do dania.
16:15-16:35  |PRZERWA
16:35-17:20  |Fodawanie sniadan. Przystawek. Obiadow. Kolagji. Nowotczyriski £ ukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
Przygotowywanie napojow odpowiednich do dania.
17:20-20:20  |2Pstuga Klienta przy barze. Sporzadzanie drinkow shakerach |\ o+ sski ¥ ukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
barmanskich, serwowanie wédek
22102021 | 14:00-16:15 |Opstuga klienta przy stole. Obstuga przyjec i uroczystosci |\, otcoviski bukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag
okolicznosciowych
16:15-16:35  |PRZERWA
16:35-20:20  |Opstuga Klienta przy stole. Obstuga przyjec i uroczystosci |\ ooy ski kukasz Profesja, ul. Ogrodowa 26, 82-300 Elblag

okolicznosciowych
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