
Harmonogram

Nazwa Beneficjenta:  Centrum Edukacji W-M ZDZ w Kętrzynie

Numer projektu:  POWR.01.02.01-28-0028/19-01

Tytuł projektu: Moc młodych 1157

Nazwa szkolenia zawodowego/kursu:  Stolarz-obsługa maszyn i narzędzi stolarskich

Nr kursu: 7/010/2021

Uczestników: 5 w tym kobiet: 3, mężczyzn: 2

Termin realizacji: 26.02.2021-09.03.2021



Data
realizacji

Godziny realizacji
zajęć od-do

Temat zajęć Wykładowca
Miejsce realizacji zajęć/nazwa instytucji
(miejscowość, ulica, nr lokalu, nr sali)

1. Harmonogram

26.02.2021 08:30-09:15
Wyposażenie stanowiska roboczego. Organizacja
stanowiska pracy. Podstawowe wyposażenie sprzętowe do
obróbki ręcznej drewna.

Wabalis Wiesław ul. Limanowskiego 1; Kętrzyn 

09:15-09:20 PRZERWA  

09:20-10:05
Wyposażenie stanowiska roboczego. Organizacja
stanowiska pracy. Podstawowe wyposażenie sprzętowe do
obróbki ręcznej drewna.

Wabalis Wiesław ul. Limanowskiego 1; Kętrzyn 

10:05-10:10 PRZERWA  

10:10-10:55

Przygotowanie narzędzi do pracy. Ocena stanu
technicznego. Kontrola i regulacja pracy sprzętu
podręcznego i elektronarzędzi. Bezpieczeństwo i higiena
pracy przy obsłudze elektronarzędzi do obróbki drewna.

Wabalis Wiesław ul. Limanowskiego 1; Kętrzyn 

10:55-11:00 PRZERWA  

11:00-11:45

Przygotowanie narzędzi do pracy. Ocena stanu
technicznego. Kontrola i regulacja pracy sprzętu
podręcznego i elektronarzędzi. Bezpieczeństwo i higiena
pracy przy obsłudze elektronarzędzi do obróbki drewna.

Wabalis Wiesław ul. Limanowskiego 1; Kętrzyn 

11:45-11:50 PRZERWA  

11:50-12:35 Wybrane prace renowacyjne i konserwatorskie. Wabalis Wiesław ul. Limanowskiego 1; Kętrzyn 

12:35-12:50 PRZERWA  

12:50-13:35 Wybrane prace renowacyjne i konserwatorskie. Wabalis Wiesław ul. Limanowskiego 1; Kętrzyn 

13:35-13:40 PRZERWA  

13:40-14:25 Wybrane prace renowacyjne i konserwatorskie. Wabalis Wiesław ul. Limanowskiego 1; Kętrzyn 

14:25-14:30 PRZERWA  

14:30-15:15 Wybrane prace renowacyjne i konserwatorskie. Wabalis Wiesław ul. Limanowskiego 1; Kętrzyn 

27.02.2021 08:00-08:45
Rodzaje urządzeń stolarskich. Ogólna charakterystyka.
Właściwości techniczne. Pokaz przez instruktora wybranych
urządzeń i demonstarcaja ich obsługi i zastosowania.

Wabalis Wiesław ul. Limanowskiego 1; Kętrzyn 



27.02.2021 08:45-08:50 PRZERWA  

08:50-09:35
Rodzaje urządzeń stolarskich. Ogólna charakterystyka.
Właściwości techniczne. Pokaz przez instruktora wybranych
urządzeń i demonstarcaja ich obsługi i zastosowania.

Wabalis Wiesław ul. Limanowskiego 1; Kętrzyn 

09:35-09:40 PRZERWA  

09:40-10:25
Rodzaje urządzeń stolarskich. Ogólna charakterystyka.
Właściwości techniczne. Pokaz przez instruktora wybranych
urządzeń i demonstarcaja ich obsługi i zastosowania.

Wabalis Wiesław ul. Limanowskiego 1; Kętrzyn 

10:25-10:30 PRZERWA  

10:30-11:15
Rodzaje urządzeń stolarskich. Ogólna charakterystyka.
Właściwości techniczne. Pokaz przez instruktora wybranych
urządzeń i demonstarcaja ich obsługi i zastosowania.

Wabalis Wiesław ul. Limanowskiego 1; Kętrzyn 

11:15-11:20 PRZERWA  

11:20-12:05
Zasady eksplotacji i bezpiecznego użytkowania
elektronarzędzi przy obróbce drewna. Instruktaz i pokaz
obsługi, ćwiczenia praktyczne  wykonywane przez kursanta.

Wabalis Wiesław ul. Limanowskiego 1; Kętrzyn 

12:05-12:20 PRZERWA  

12:20-13:05
Zasady eksplotacji i bezpiecznego użytkowania
elektronarzędzi przy obróbce drewna. Instruktaz i pokaz
obsługi, ćwiczenia praktyczne  wykonywane przez kursanta.

Wabalis Wiesław ul. Limanowskiego 1; Kętrzyn 

13:05-13:10 PRZERWA  

13:10-13:55
Zasady eksplotacji i bezpiecznego użytkowania
elektronarzędzi przy obróbce drewna. Instruktaz i pokaz
obsługi, ćwiczenia praktyczne  wykonywane przez kursanta.

Wabalis Wiesław ul. Limanowskiego 1; Kętrzyn 

13:55-14:00 PRZERWA  

14:00-14:45
Zasady eksplotacji i bezpiecznego użytkowania
elektronarzędzi przy obróbce drewna. Instruktaz i pokaz
obsługi, ćwiczenia praktyczne  wykonywane przez kursanta.

Wabalis Wiesław ul. Limanowskiego 1; Kętrzyn 



02.03.2021 08:30-09:15

Pokazanie zagrożeń czynnikami występującymi w procesach
pracy oraz zasady i metody likwidacji lub ograniczenia
oddziaływania tych czynników na pracowników – z
uwzględnieniem zmian w technologii, organizacji pracy i
stanowisk pracy, stosowania środków ochrony zbiorowej i
indywidualnej, wprowadzania nowych urządzeń, sprzętu i
narzędzi pracy. Instruktaż stanowiskowy.

Sołodyna Elżbieta ul. Limanowskiego 1; Kętrzyn 

09:15-09:20 PRZERWA  

09:20-10:05

Pokazanie zagrożeń czynnikami występującymi w procesach
pracy oraz zasady i metody likwidacji lub ograniczenia
oddziaływania tych czynników na pracowników – z
uwzględnieniem zmian w technologii, organizacji pracy i
stanowisk pracy, stosowania środków ochrony zbiorowej i
indywidualnej, wprowadzania nowych urządzeń, sprzętu i
narzędzi pracy. Instruktaż stanowiskowy.

Sołodyna Elżbieta ul. Limanowskiego 1; Kętrzyn 

10:05-10:10 PRZERWA  

10:10-10:55

Pokazanie oraz omówienie zasad postępowania w razie
wypadku w czasie pracy i w sytuacjach zagrożeń, w tym
zasady udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku.
Instruktaż stanowiskowy.

Sołodyna Elżbieta ul. Limanowskiego 1; Kętrzyn 

10:55-11:00 PRZERWA  

11:00-11:45

Pokazanie oraz omówienie zasad postępowania w razie
wypadku w czasie pracy i w sytuacjach zagrożeń, w tym
zasady udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku.
Instruktaż stanowiskowy.

Sołodyna Elżbieta ul. Limanowskiego 1; Kętrzyn 

03.03.2021 08:00-08:45 Organizacja stanowiska pracy. Milewicz Łukasz Gnatowo 16, 11-400 Kętrzyn 

08:45-11:45 Obsługa sprzętu do ręcznej obróbki drewna. Milewicz Łukasz Gnatowo 16, 11-400 Kętrzyn 

11:45-12:15 PRZERWA  

12:15-14:30
Maszynowa obróbka materiałów drzewnych oraz
drewnopochodnych- obsługa wiertarek, frezarek, pił
mechanicznych, szlifierek.

Milewicz Łukasz Gnatowo 16, 11-400 Kętrzyn 



04.03.2021 08:00-08:45
Maszynowa obróbka materiałów drzewnych oraz
drewnopochodnych- obsługa wiertarek, frezarek, pił
mechanicznych, szlifierek.

Milewicz Łukasz Gnatowo 16, 11-400 Kętrzyn 

08:45-11:00
Piłowanie, struganie, frezowanie z zastosowaniem urządzeń
mechanicznych

Milewicz Łukasz Gnatowo 16, 11-400 Kętrzyn 

11:00-11:45
Dłutowanie, wiercenie i szlifowanie z zastosowaniem
urządzeń mechanicznych.

Milewicz Łukasz Gnatowo 16, 11-400 Kętrzyn 

11:45-12:15 PRZERWA  

12:15-13:45
Dłutowanie, wiercenie i szlifowanie z zastosowaniem
urządzeń mechanicznych.

Milewicz Łukasz Gnatowo 16, 11-400 Kętrzyn 

13:45-14:30 Połączenia śrubowe rozłączne, za pomocą śrub i nakrętek. Milewicz Łukasz Gnatowo 16, 11-400 Kętrzyn 

05.03.2021 08:00-08:45 Połączenia śrubowe rozłączne, za pomocą śrub i nakrętek. Milewicz Łukasz Gnatowo 16, 11-400 Kętrzyn 

08:45-11:00 Klejenie - obsługa urzązeń do klejenia. Milewicz Łukasz Gnatowo 16, 11-400 Kętrzyn 

11:00-11:45 Obrzynanie krawędzi piłą tarczową. Milewicz Łukasz Gnatowo 16, 11-400 Kętrzyn 

11:45-12:15 PRZERWA  

12:15-13:45 Obrzynanie krawędzi piłą tarczową. Milewicz Łukasz Gnatowo 16, 11-400 Kętrzyn 

13:45-14:30
Cięcie formatowe płyt, struganie desek bocznych, struganie
grubościowe.

Milewicz Łukasz Gnatowo 16, 11-400 Kętrzyn 

08.03.2021 08:00-10:15
Cięcie formatowe płyt, struganie desek bocznych, struganie
grubościowe.

Milewicz Łukasz Gnatowo 16, 11-400 Kętrzyn 

10:15-11:45 Kalibrowanie i szlifowanie krawędzi. Milewicz Łukasz Gnatowo 16, 11-400 Kętrzyn 

11:45-12:15 PRZERWA  

12:15-13:00 Kalibrowanie i szlifowanie krawędzi. Milewicz Łukasz Gnatowo 16, 11-400 Kętrzyn 

13:00-13:45 Malowanie powierzchni wyrobów stolarskich. Milewicz Łukasz Gnatowo 16, 11-400 Kętrzyn 

13:45-14:30 Kalibrowanie i szlifowanie krawędzi. Milewicz Łukasz Gnatowo 16, 11-400 Kętrzyn 

09.03.2021 08:45-11:00 Malowanie powierzchni wyrobów stolarskich. Milewicz Łukasz Gnatowo 16, 11-400 Kętrzyn 



09.03.2021 11:00-11:45 Kontrola jakości prac. Milewicz Łukasz Gnatowo 16, 11-400 Kętrzyn 


