Harmonogram

Nazwa Beneficjenta: Centrum Szkolen Budowlanych W-M ZDZ

Numer projektu: POWR.01.02.01-28-0059/18-00

Tytut projektu: Mitodzi: akcja! 6

Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Operator koparkotadowarek, wszystkie, kl. llI
Nr kursu: 12/146/2019

Uczestnikéw: 4 w tym kobiet: 0, mezczyzn: 4

Termin realizacji: 30.03.2019-17.04.2019
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1. Harmonogram

Data
realizacji

Godziny realizacji
zaje¢ od-do

Temat zajeé

Wyktadowca

Miejsce realizacji zaje¢/nazwa instytucji
(miejscowosé, ulica, nr lokalu, nr sali)

30.03.2019

08:00-10:15

Uzytkowanie i obstuga maszyn roboczych:

- podstawowe zasady prawidtowej eksploatacji maszyn (1h),
- materiaty eksploatacyjne (2h),

- dokumntacja techniczna i eksploatacyjna (2h),

- zadania operatora w procesie uzytkowania maszyn
roboczych (3h)

Gnoza Arkadiusz

ul. Lubelska 33c; Olsztyn

10:15-10:30

PRZERWA

10:30-12:45

Uzytkowanie i obstuga maszyn roboczych:

- podstawowe zasady prawidtowej eksploatacji maszyn (1h),
- materiaty eksploatacyjne (2h),

- dokumntacja techniczna i eksploatacyjna (2h),

- zadania operatora w procesie uzytkowania maszyn
roboczych (3h)

Gnoza Arkadiusz

ul. Lubelska 33c; Olsztyn

12:45-13:00

PRZERWA

13:00-14:30

Uzytkowanie i obstuga maszyn roboczych:

- podstawowe zasady prawidtowej eksploatacji maszyn (1h),
- materiaty eksploatacyjne (2h),

- dokumntacja techniczna i eksploatacyjna (2h),

- zadania operatora w procesie uzytkowania maszyn
roboczych (3h)

Gnoza Arkadiusz

ul. Lubelska 33c; Olsztyn

31.03.2019

08:00-14:00

Ogodlna budowa i obstuga uktadéw napedowych stosowanych
w maszynach roboczych:

- charakterystyka silnikow spalinowych (2 h)

- urzadenia stosowane w ukt. rozruchowych silnikéw z
zaptonem samoczynnym (1h),

- obstuga i eksploatacja silnikdw spalinowych ZS (2h),

- bezpieczistwo przy uzytkowaniu i obstudze silnikdw
spalinowych (1h),

- uktady napedowe stosowane w maszynach roboczych (8h),
- elementy wyposazenia elektryczne stoswane w maszynach
roboczych (2h).

Przeczek Radomir

ul. Lubelska 33c; Olsztyn

02.04.2019

08:00-12:30

Instruktaz wstepny i stanowiskowy

Leszka Piotr

ul. Lubelska 33c; Olsztyn

12:30-16:15

Wykonywanie ruchéw roboczych osprzetem koparkowym

Leszka Piotr

ul. Lubelska 33c; Olsztyn

bez obcigzenia
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04.04.2019 08:00-08:45 Ogolne wiadomosci o robotach ziemnych Goraj Franciszek ul. Lubelska 33c; Olsztyn
08:45-10:15 Zasady bezpiecznej pracy Goraj Franciszek ul. Lubelska 33c; Olsztyn
10:15-11:00 Rodzaje i_po<_jzia+ gruntow na kategorie wg stopni trudnoisci Goraj Franciszek ul. Lubelska 33c; Olsztyn

ich odspajania
11:00-11:45 Technika pracy koparkotadowarkami Goéraj Franciszek ul. Lubelska 33c; Olsztyn
11:45-12:00 PRZERWA
12:00-12:45 Technika pracy koparkotadowarkami Goéraj Franciszek ul. Lubelska 33c; Olsztyn
12:45-14:15 Technologia robot koparkotadowarkami Goraj Franciszek ul. Lubelska 33c; Olsztyn
14:15-14:30 PRZERWA
14:30-15:15 Technologia robot koparkotadowarkami Goraj Franciszek ul. Lubelska 33c; Olsztyn
15:15-16:45 Zasady bezpiecznej pracy Goraj Franciszek ul. Lubelska 33c; Olsztyn
05.04.2019 08:00-08:45 Ogodlna budowa i charakterystyka koparkotadowarek Samusionek Andrzej Mirostaw ul. Lubelska 33c; Olsztyn
08:45-10:15 Budowa i zasada pracy uktadow napedowych i jezdnych Samusionek Andrzej Mirostaw ul. Lubelska 33c; Olsztyn
stosowanych w koparkotadowarkach

10:15-10:30 PRZERWA

10:30-12:00 Budowa i zasad pracy mechanizméw osprzetu koparkowego [Samusionek Andrzej Mirostaw ul. Lubelska 33c; Olsztyn

12:00-12:45 Budowa i zasada pracy mechanizmow osprzetu Samusionek Andrzej Mirostaw ul. Lubelska 33c; Olsztyn
tadowarkowego

12:45-13:00 PRZERWA

13:00-14:30 Zasady bezpieczenstwa przy eksploatacji koparkotadowarek |Samusionek Andrzej Mirostaw ul. Lubelska 33c; Olsztyn

14:30-15:15 Budowa i wyposazenie kabin stosowanych w Samusionek Andrzej Mirostaw ul. Lubelska 33c; Olsztyn
koparkotadowarkach

08.04.2019 | 08:00-11:45 |Vykonywanie ruchow roboczych osprzetem tadowarkowym | oo 1o piotr ul. Lubelska 33c; Olsztyn

bez obcigzenia
11:45-14:45 Jazda koparkotadowarkg Leszka Piotr ul. Lubelska 33c; Olsztyn
14:45-15:30 Przygotowanie stanowsika pracy koparkotadowarkg Leszka Piotr ul. Lubelska 33c; Olsztyn
15:30-16:15 Jazda koparkotadowarkg Leszka Piotr ul. Lubelska 33c; Olsztyn

09.04.2019 15:00-18:00 Przygotowanie stanowsika pracy koparkotadowarkag Leszka Piotr ul. Lubelska 33c; Olsztyn
18:00-19:30 Praca osprzetem koparkowym Leszka Piotr ul. Lubelska 33c; Olsztyn

10.04.2019 08:00-16:15 Praca osprzetem koparkowym Leszka Piotr ul. Lubelska 33c; Olsztyn

11.04.2019 08:00-16:15 Praca osprzetem koparkowym Leszka Piotr ul. Lubelska 33c; Olsztyn

12.042019 | 12:00-12:45 |Podstawowe przepisy prawne dotyczace bhp i przepisow | iatek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn

przeciw pozarowych
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Prawa i obowigzki pracodawcy i pracownika w zakresie

12.04.2019 12:45-13:30 , , : . Swiatek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia
13:30-15:00 Podstawowe zasady higieny pracy Swiatek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
15:00-15:45 Pierwsz pomoc w nagtych wypadkach - teoria Swigtek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
15:45.17:15  |Pierwsza pomoc w nagtych wypadkach - cwiczenia Swigtek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
praktyczne
17:15-18:00 Ochrona przeciwpozarowa Swigtek Zbigniew ul. Lubelska 33c; Olsztyn
Ogdlna budowa i obstuga uktadéw napedowych stosowanych
w maszynach roboczych:
- charakterystyka silnikéw spalinowych (2 h)
- urzadenia stosowane w ukt. rozruchowych silnikéw z
zaptonem samoczynnym (1h),
14.04.2019 12:00-18:00 |- obstuga i eksploatacja silnikéw spalinowych ZS (2h), Przeczek Radomir ul. Lubelska 33c; Olsztyn
- bezpieczinstwo przy uzytkowaniu i obstudze silnikow
spalinowych (1h),
- uktady napedowe stosowane w maszynach roboczych (8h),
- elementy wyposazenia elektryczne stoswane w maszynach
roboczych (2h).
15.04.2019 08:00-08:45 Praca osprzetem koparkowym Leszka Piotr ul. Lubelska 33c; Olsztyn
08:45-16:15 Praca osprzetem tadowarkowym Leszka Piotr ul. Lubelska 33c; Olsztyn
16.04.2019 08:00-12:30 Praca osprzetem tadowarkowym Leszka Piotr ul. Lubelska 33c; Olsztyn
12:30-13:15 Wykonywanie obstugi technicznej, regulacji i usuwanie Leszka Piotr ul. Lubelska 33c; Olsztyn
drobnych usterek
13:15-15:30 Praca osprzetem tadowarkowym Leszka Piotr ul. Lubelska 33c; Olsztyn
15:30-16:15 Przygotowanie koparkotadowarki do transportu Leszka Piotr ul. Lubelska 33c; Olsztyn
17.04.2019 08:00-08:45 Praca osprzetem tadowarkowym Leszka Piotr ul. Lubelska 33c; Olsztyn
08:45-11:45 | Wykonywanie obsiugi technicznej, regulacji i usuwanie Leszka Piotr ul. Lubelska 33c; Olsztyn
drobnych usterek
11:45-14:45 Przygotowanie koparkotadowarki do transportu Leszka Piotr ul. Lubelska 33c; Olsztyn
14:45-15:30 Sporzgdzenie dokumntacji eksploatacyjne;j Leszka Piotr ul. Lubelska 33c; Olsztyn
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