
Harmonogram

Nazwa Beneficjenta: Centrum Edukacji W-M ZDZ w Mrągowie

Numer projektu: POWR.01.02.01-28-0031/18-00

Tytuł projektu: Młodzi: akcja! 4

Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Stylistka paznokci z uprawnieniami na obsługę autoklawu

Nr kursu: 4/071/2018

Uczestników: 1 w tym kobiet: 1, mężczyzn: 0

Termin realizacji: 18.10.2018-03.11.2018



Data
realizacji

Godziny realizacji
zajęć od-do

Temat zajęć Wykładowca
Miejsce realizacji zajęć/nazwa instytucji
(miejscowość, ulica, nr lokalu, nr sali)

1. Harmonogram

18.10.2018 08:00-08:45 Bezpieczeństwo i higiena pracy Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

08:45-09:30 Historia manicure Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

09:30-09:45 PRZERWA

09:45-10:30 Podstawowe choroby i budowa paznokcia Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

10:30-11:15 Dezynfekcja narzędzi w gabinecie Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

11:15-11:30 PRZERWA

11:30-12:15 Przygotowanie stanowiska pracy Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

12:15-13:00 Praca na modelce Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

13:00-13:15 PRZERWA

13:15-14:00 Praca na modelce Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

19.10.2018 08:00-08:45
Prezentacja ozdób wykorzystywanych do zdobień i sposobu
ich zastosowania 

Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

08:45-09:30
Technika łączenia kolorów, Technika blendowania, Technika
rozcierania

Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

09:30-09:45 PRZERWA

09:45-10:30 Praca z pędzlem – uzyskanie cienkich linii Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

10:30-11:15 Nauka poprawnego rozprowadzenia żelu Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

11:15-11:30 PRZERWA

11:30-12:15
Zabezpieczanie wzoru przy użyciu Top Coat, No Wipe,
płynnego szkła 

Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

12:15-13:00 Wykonanie własnego wzornika zdobień Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

13:00-13:15 PRZERWA

13:15-14:00 Wykonanie własnego wzornika zdobień Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

22.10.2018 08:00-08:45 Przeciwwskazania do stylizacji paznokci Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

08:45-09:30
Narzędzia i kosmetyki niezbędne do wykonania żelowej
stylizacji 

Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

09:30-09:45 PRZERWA

09:45-10:30 Instrukcja obsługi frezarki i BHP Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

10:30-11:15 Prezentacja poprawnie wykonanej stylizacji Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

11:15-11:30 PRZERWA



22.10.2018 11:30-12:15 Omówienie każdego etapu pracy na dłoni Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

12:15-13:00 Praca na sobie (Jedna dłoń) Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

13:00-13:15 PRZERWA

13:15-14:00 Praca na sobie (Jedna dłoń) Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

23.10.2018 08:00-08:45
Omówienie naturalnych kształtów paznokcia oraz dobór
kształtów do dłoni klientek

Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

08:45-09:30
Praca z szablonami: rodzaje szablonów, poprawne
podkładanie szablonów, poprawne podcinanie szablonów

Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

09:30-09:45 PRZERWA

09:45-10:30 Praca z doginarką i klipsami Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

10:30-11:15 Prawidłowy dobór oraz sprawna aplikacja żelu Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

11:15-11:30 PRZERWA

11:30-12:15 Budowa przedłużonego paznokcia w kształcie migdałka Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

12:15-13:00 Praca na modelce Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

13:00-13:15 PRZERWA

13:15-14:00 Praca na modelce Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

24.10.2018 08:00-08:45 Przygotowanie stanowiska do pracy Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

08:45-09:30
Omówienie niezbędnych produktów do wykonania stylizacji
przy użyciu kamuflażu

Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

09:30-09:45 PRZERWA

09:45-10:30
Omówienie idealnej linii uśmiechu przy malowanej końcówce
frenchowej

Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

10:30-11:15
Kosmetyka paznokcia. Omówienie zabiegu uzupełnienia oraz
odnowy paznokcia

Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

11:15-11:30 PRZERWA

11:30-12:15
Wykonanie zabiegu stylizacji żelowej przy użyciu szablonu w
kształcie migdał (french z kamuflażem)

Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

12:15-13:00 Praca na modelce Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

13:00-13:15 PRZERWA

13:15-14:00 Praca na modelce Michalska Anna ul. Smolki 25; 14-200 Iława

27.10.2018 08:15-10:30 Obsługa urządzenia Autoclaw Grzelak Tomasz ul. Mrongowiusza 65b; Mrągowo

10:30-10:45 PRZERWA

10:45-12:15 Obsługa urządzenia Autoclaw Grzelak Tomasz ul. Mrongowiusza 65b; Mrągowo



03.11.2018 08:15-10:30 Obsługa urządzenia Autoclaw Grzelak Tomasz ul. Mrongowiusza 65b; Mrągowo

10:30-10:45 PRZERWA

10:45-12:15 Obsługa urządzenia Autoclaw Grzelak Tomasz ul. Mrongowiusza 65b; Mrągowo


