
Harmonogram

Nazwa Beneficjenta: Warmińsko-Mazurski Zakład Doskonalenia Zawodowego w Olsztynie

Placówka realizująca kurs: Centrum Edukacji w Braniewie

Numer projektu: FEWM.06.05-IZ.00-0009/24

Tytuł projektu: LOWE w Braniewie

Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Arteterapia - wspieranie zdrowia psychicznego i emocjonalnego poprzez

twórczy proces artystyczny

Nr kursu: 16/113/2025

Uczestników: 41 w tym kobiet: 37, mężczyzn: 4

Termin realizacji: 27.09.2025-27.09.2025



1. Harmonogram

Data
realizacji

Godziny realizacji
zajęć od-do

Temat zajęć Wykładowca
Miejsce realizacji zajęć/nazwa instytucji

(miejscowość, ulica, nr lokalu)

27.09.2025 13:00-13:45
Omówienie czym jest arteterapia oraz jakimi posługuje się
formami i metodami pomocy terapeutycznej. Funkcje
arteterapii.

Wychowaniak Marta ul. Morska 7 , 14-500 Braniewo 

13:45-14:30
Rodzaje sznurków i sposoby na wyliczenie ilości potrzebnego
sznurka do samodzielnego projektowania makramowych
ozdób

Wychowaniak Marta ul. Morska 7 , 14-500 Braniewo 

14:30-14:40 PRZERWA  

14:40-16:10
Rodzaje sznurków i sposoby na wyliczenie ilości potrzebnego
sznurka do samodzielnego projektowania makramowych
ozdób

Wychowaniak Marta ul. Morska 7 , 14-500 Braniewo 

16:10-16:20 PRZERWA  

16:20-17:50
Rodzaje sznurków i sposoby na wyliczenie ilości potrzebnego
sznurka do samodzielnego projektowania makramowych
ozdób

Wychowaniak Marta ul. Morska 7 , 14-500 Braniewo 

17:50-18:20 PRZERWA  

18:20-19:50
Poznanie technik tworzenia za pomocą sznurka splotów i
wiązań z których powstają przeróżne ozdoby. Różnorodność
wiązań w tworzeniu najrozmaitszych wzorów i łączeń.

Wychowaniak Marta ul. Morska 7 , 14-500 Braniewo 


