Harmonogram

Nazwa Beneficjenta: Osrodek Szkolenia Kierowcow W-M ZDZ

Numer projektu: RPWM.10.02.00-28-0096/17-00

Tytut projektu: Kurs, praca, aktywnos¢

Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Kierowca zawodowy do prawa jazdy kat. C+E
Nr kursu: 2/083/2017

Uczestnikéw: 1 w tym kobiet: 0, mezczyzn: 1

Termin realizacji: 13.11.2017-31.01.2018
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1. Harmonogram

Dc_'jlta B Godzi_ny realizacji Temat zaje¢ Wyktadowca Miej_'s_ce realigchi _zajeé/nazwa instytupji
realizacji zaje¢ od-do (miejscowosé, ulica, nr lokalu, nr sali)
13.11.2017 08:00-09:00 Charakterystyka momentu obrotowego Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
09:00-10:00 Charakterystyka momentu obrotowego Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
10:00-11:00 Charakterystyka momentu obrotowego Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
11:00-11:15 [PRZERWA 15 minutowa
11:15-12:15 Charakterystyka mocy Marmolejo Loayza Matgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
12:15-13:15 Charakterystyka mocy Marmolejo Loayza Maltgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
13:15-14:15 Charakterystyka mocy Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
14:15-15:15 Charakterystyka jednostkowego zuzycia paliwa przez silnik (Marmolejo Loayza Matgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
14.11.2017 08:00-09:00 Charakterystyka jednostkowego zuzycia paliwa przez silnik (Marmolejo Loayza Matgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
09:00-10:00 Charakterystyka jednostkowego zuzycia paliwa przez silnik (Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
10:00-11:00 Optymalny zakres uzytkowy obrotomierzy Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
11:00-11:15 PRZERWA 15 minutowa
11:15-12:15  [Optymalny zakres uzytkowy obrotomierzy Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
12:15-13:15 Optymalny zakres uzytkowy obrotomierzy Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
13:15-14:15 Optymalny zakres predkosci obrotowej dla zmiany biegéw  [Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
14:15-15:15 Optymalny zakres predkosci obrotowej dla zmiany biegéw  [Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
15.11.2017 08:00-09:00 Optymalny zakres predkosci obrotowej dla zmiany biegéw  [Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
09:00-10:00 \?vi/gzoigaglcr)fegzc\?vypivgamg?;cvxgou;Jzk;;?jggr?igmp?zlzcr)]vc\)l:ggce Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
10:00-11:00 \/Svi/gi)i%cz)lcr)]r?eg;c\?vypivgangfcvgtnagou;Jzk;?j(i:rn:np:?zlzcr)\vc\)l:ggce Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
11:00-11:15 [PRZERWA 15 minutowa
11:15-12:15 Granice zastosowania uktadéw hamulcowych i zwalniaczy [Marmolejo Loayza Matgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
12:15-13:15 Granice zastosowania uktadéw hamulcowych i zwalniaczy [Marmolejo Loayza Matgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
13:15-14:15 Mieszane stosowanie uktadéw hamulcowych i zwalniacza  [Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
14:15-15:15 Mieszane stosowanie uktadéw hamulcowych i zwalniacza  [Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
18.11.2017 08:00-09:00 E‘iaejé’%?,\'lsza relacja migdzy predkoscia a przefozeniem skrzyni Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
09:00-10:00 Najlepsza relacja miedzy predkoscig a przetozeniem skrzyni Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5 Olsztyn
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18.11.2017 10:00-11:00  [Wykorzystanie nosnosci pojazdu Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
11:00-11:15 PRZERWA 15 minutowa
11:15-12:15  [Wykorzystanie nosnosci pojazdu Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
12:15-13:15 Zastosowanie uktadéw hamulcowych na pochyto$ciach Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
13:15-14:15 Zastosowanie ukltadéw hamulcowych na pochytosciach Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
14:15-15:15 Eostgpowe}me w przypadku awarii urzadzen stuzacych Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
ezpieczenstwu
19.11.2017 |  08:00-09:00 EOSt‘?pOW"’Tn'e w przypadku awarii urzadzen stuzacych Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
ezpieczenstwu
09:00-10:00 EOSt‘?pOW?”'e w przypadku awarii urzadzen stuzacych Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
ezpieczenstwu
10:00-11:00 Maksymalny czas pracy kierowcy w transporcie drogowym |Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
11:00-11:15 PRZERWA 15 minutowa
11:15-12:15 Maksymalny czas pracy kierowcy w transporcie drogowym |Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
12:15-13:15 Maksymalny czas pracy kierowcy w transporcie drogowym |Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
13:15-14:15 Stosowanie rozporzadzen: Rady (EWG) nr 3821/85 Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
14:15-15:15 Stosowanie rozporzadzen: Rady (EWG) nr 3821/85 Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
20.11.2017 08:00-09:00 Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 561/2006 Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
09:00-10:00 Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 561/2006 Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
10:00-11:00 Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 561/2006 Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
11:00-11:15 PRZERWA 15 minutowa
11:15-12:15 Kary za n_aduz_ywan_|e, nieprawidtowe uzywanie i ingerencje W Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
urzgdzenia rejestrujgce
12:15-13:15 Kary za n_aduz_ywan_|e, nieprawidiowe uzywanie i ingerencje W Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
urzadzenia rejestrujace
13:15-14:15 Kary za n_aduz_ywan_|e, hieprawidiowe uzywanie i ingerencie W Marmolejo Loayza Matgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
urzadzenia rejestrujace
14:15-15:15 Prawa | QPOW'QZK' _k|erowcow w zakresie kwalifikacji Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
wstepnej i szkolenia okresowego
21.11.2017 08:00-09:00 Prawa | QPOW'a‘Zk' _k|erowcow w zakresie kwalifikacji Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
wstepnej i szkolenia okresowego
09:00-10:00 Prawa | QPOWIG‘ZkI _k|erowcow w zakresie kwalifikacji Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
wstepnej i szkolenia okresowego
10:00-11:00 Prawa i obowiazki kierowcow w zakresie kwalifikacj Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn

wstepnej i szkolenia okresowego
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21.11.2017 11:00-11:15 PRZERWA 15 minutowa
11:15-12:15 Rodzaje wypadkow przy pracy w transporcie drogowym Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
12:15-13:15 Rodzaje wypadkow przy pracy w transporcie drogowym Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
13:15-14:15 Rodzaje wypadkdow przy pracy w transporcie drogowym Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
14:15-15:15 Statystyka wypadkéw drogowych Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
22.11.2017 08:00-09:00 Statystyka wypadkéw drogowych Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
09:00-10:00 Statystyka wypadkéw drogowych Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
10:00-11:00 ;Jr%zg;gtvsyirrr:ochodow ciezarowych/autokarow w wypadkach Marmolejo Loayza Matgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
11:00-11:15 [PRZERWA 15 minutowa
11:15-12:15 (ljJr(il)zglgthyacraochodow cigzarowych/autokarow w wypadkach Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
12:15-13:15 (LjerOzg;gthya(l:rrr]wochodow cigzarowych/autokarow w wypadkach Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
13:15-14:15 i:gg:)svtv);lza;]dotyczaca zabitych i rannych w wypadkach Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
14:15-15:15 irtgggsvtv);lﬁldotyczaca zabitych i rannych w wypadkach Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
25.11.2017 08:00-09:00 grtgggsvtv);lﬁldotyczaca zabitych i rannych w wypadkach Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
09:00-10:00 Straty materialne i finansowe Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
10:00-11:00  |Straty materialne i finansowe Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
11:00-11:15 [PRZERWA 15 minutowa
11:15-12:15 Straty materialne i finansowe Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
12:15-13:15 Problemy.zwazlane z miedzynarodowa przestepczosciag Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
transgraniczng i przemytem
13:15-14:15 Problemy_2W|a;ane z miedzynarodowa przestepczosciag Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
transgraniczng i przemytem
14:15-15:15 Srodki zapobiegawcze Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
26.11.2017 08:00-09:00 Srodki zapobiegawcze Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
09:00-10:00 Metody i cele dziatan przestepczych Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
10:00-11:00 Przep|sy prawa I ObOWIa‘Zk.' kierowcy oraz obowigzki Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
przewoznika w tym zakresie
11:00-11:15 PRZERWA 15 minutowa
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Przepisy prawa i obowigzki kierowcy oraz obowigzki

26.11.2017 11:15-12:15 : . Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
przewoznika w tym zakresie
12:15-13:15 Zasady ergonomii Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
13:15-14:15 Zasady ergonomii Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
14:15-15:15 Zachowania i postawy stanowigce zagrozenia Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
27.11.2017 08:00-09:00 Zachowania i postawy stanowigce zagrozenia Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
09:00-10:00 Kondycja fizyczna i éwiczenia sprawnosciowe Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
10:00-11:00 Kondycja fizyczna i éwiczenia sprawnosciowe Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
11:00-11:15 |PRZERWA 15 minutowa
11:15-12:15 Kondycja fizyczna i ¢wiczenia sprawnosciowe Marmolejo Loayza Maltgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
12:15-13:15 Ochrona osobista Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
13:15-14:15 Ochrona osobista Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
14:15-15:15 Ochrona osobista Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
28.11.2017 08:00-09:00 Zasady zdrowego, regularnego odzywiania Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
09:00-10:00 Wplyw alkpholu, narkotykow lub innych substancji na Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
zachowanie
10:00-11:00  [Objawy, przyczyny, skutki zmeczenia i stresu Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
11:00-11:15 PRZERWA 15 minutowa
11:15-12:15 Zasadnicza rola podstawowego cyklu pracy/ odpoczynku Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
12:15-13:15 Zasadnicza rola podstawowego cyklu pracy/ odpoczynku Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
13:15-14:15 Ocena sytuacji krytycznej Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
14:15-15:15 Unikanie komplikacji w razie wypadku Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
29.11.2017 08:00-09:00 Wzywanie pomocy Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
09:00-10:00 Pomoc poszkodowanym i udzielanie pierwszej pomocy Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
10:00-11:00 Postepowanie w razie pozaru Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
11:00-11:15 |PRZERWA 15 minutowa
11:15-12:15 Eﬁigﬂzﬁja 050b z samochodu cigzarowego/ pasazerow z Marmolejo Loayza Matgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
12:15-13:15 Zapewnienie bezpieczenstwa wszystkich pasazerow Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
13:15-14:15 Reakcja na akty agres;ji Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
14:15-15:15 Podstawowe zasady sporzadzania informacji z wypadku Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
02.12.2017 08:00-09:00 Podstawowe zasady sporzadzania informacji z wypadku Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
09:00-10:00 Znaczenie poziomu ustug Swiadczonych przez kierowce dla Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
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02.12.2017 10:00-11:00 Rola kierowcy Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
11:00-11:15 PRZERWA 15 minutowa
11:15-12:15 Kontakty kierowcy z innymi osobami w czasie pracy Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
12:15-13:15 Utrzymanie pojazdu Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
13:15-14:15 Orgamzaqa pracy. Hand!owe i finansowe skutki sporéw Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
wystepujacych w pracy kierowcy
14:15-15:15 Sily dziatajgce na pojazd podczas jazd Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
03.12.2017 08:00-09:00 Sily dziatajgce na pojazd podczas jazd Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
09:00-10:00 Zastosowanie przetozenia skrzyni biegow odpowiadajacego Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
obcigzeniu pojazdu oraz profilowi jezdni
10:00-11:00  |£2Stosowanie przefozenia skrzyni biegow odpowiadajacego |p i ovic piotr ul. Mickiewicza 5: Olsztyn
obcigzeniu pojazdu oraz profilowi jezdni
11:00-11:15 PRZERWA 15 minutowa
11:15-12:15 g(;g%%ue obcigzenia uzytkowego pojazdu lub zespotow Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
12:15-13:15 Obliczenie objetosci uzytkowe;j Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
13:15-14:15 Rozlozenie tadunku na pojezdzie Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
14:15-15:15 Roztozenie tadunku na pojezdzie Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
04.12.2017 08:00-09:00 Sls,(mk' oddziatujace przy przekroczeniu nacisku tadunku na Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
09:00-10:00 Stabilnos¢ pojazdu i Srodek ciezkosci Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
10:00-11:00 Rodzaje opakowan i palet Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
11:00-11:15 PRZERWA 15 minutowa
11:15-12:15 Podsta\_/vowe Igategone towarow, ktore wymagaja Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
zabezpieczenia fadunku
12:15-13:15 Technika mocowania m. in. za pomoca lin i fancuchéw Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
13:15-14:15 Technika mocowania m. in. za pomoca lin i fancuchéw Marmolejo Loayza Matgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
14:15-15:15 Zastosowanie tasm mocujgcych Marmolejo Loayza Matgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
05.12.2017 08:00-09:00 Sprawdzenie urzgdzen mocujgcych Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
09:00-10:00 Zastosowanie urzgadzen transportu wewnetrznego Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
10:00-11:00 Zaktadanie plandeki i jej zdejmowanie Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
11:00-11:15 PRZERWA 15 minutowa
11:15-12:15 Warunki uzyskania licencji przez wykonujacego przewoz Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn

drogowy i dostepu do rynku przewozow drogowych
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05.12.2017 12:15-13:15 Warunki gzyskanla licencji przez Wykg)nUJacego przewoz Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
drogowy i dostepu do rynku przewozow drogowych
13:15-14:15 Umowy i konwencje wielostronne Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
14:15-15:15 Dwustronne umowy miedzynarodowe Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
06.12.2017 08:00-09:00 Rozporzadzenia techniczne Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
09:00-10:00 St.osunk| umowne w transporcie drogowym; przepisy Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
miedzynarodowe i krajowe
10:00-11:00 S'gosunk| umowne w transporcie drogowym; przepisy Marmolejo Loayza Matgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
miedzynarodowe i krajowe
11:00-11:15 |PRZERWA 15 minutowa
11:15-12:15 Odpowiedzialnosc vyyk_onumgego przewoz drngwy za Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
dostawy oraz zwolnienia z tej odpowiedzialnosci
12:15-13:15 Dokum_e nty Wysy+kowe’; prawidiowe wykorzystywanie i Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
wypetnianie dokumentow
13:15-14:15 Dokumentacja specjalna dotgczana do towarow Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
14:15-15:15 Transport drogowy w s_tosunku d_o innych rodzajow Marmolejo Loayza Malgorzata ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
transportu (konkurencja, spedycja)
09.12.2017 08:00-09:00 Dziatalnos¢ w zakresga przewozu drogowego rzeczy Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
(transport zarobkowy i przewozy na potrzeby wtasne)
09:00-10:00 Organizacja i formy prowadzenia dziatalnosci w zakresie Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
przewozu drogowego rzeczy
10:00-10:15 PRZERWA 15 minutowa
Specjalizacje w zakresie transportu (w szczegdélnosci
10:15-11:15 przew6z materiatow niebezpiecznych, przewo6z artykutéw Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
szybko psujgcych sie)
11:15-12:15 Transport kombinowany Rybaczyk Piotr ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
- godz.
- godz.
- godz.

2. Termin egzaminu:

3. Materiaty szkoleniowe: Zestaw kursanta, Kwalifikacja wstepna — Podrecznik kierowcow kategorii: C, C+E, C1, C1+E. Pod red. Marek
Rupental, wydawnictwo e-kierowca z 2017 roku.
4. UWAGA: Kurs ma charakter taczony: TAK / NIE?

1 niepotrzebne skresli¢
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