Harmonogram
Nazwa Beneficjenta: Warminsko-Mazurski Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Olsztynie

Placowka realizujgca kurs: Osrodek Szkolenia Kierowcéw W-M ZDZ

Numer projektu: FEWM.07.02-I1P.01-0039/25

Tytut projektu: Kobiece kadry ksztaltujg przysztosc!
Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Prawo jazdy kat. B
Nr kursu: 2/013/2026

Uczestnikéw: 1 w tym kobiet: 1, mezczyzn: 0

Termin realizacji: 19.01.2026-31.03.2026
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1. Harmonogram

Data Godziny realizacji T " Miejsce realizacji zajeé/nazwa instytucji
realizacji zaje¢ od-do emat zajec (miejscowosé, ulica, nr lokalu)
19.01.2026 09:00-09:45 Znaki ostrzegawcze ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
09:45-10:30 Znaki zakazu, nakazu ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
10:30-11:15 Znaki informacyjne, kierunku i miejscowosci, uzupetniajgce ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
21.01.2026 09:00-09:45 Znaki drogowe poziome ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
09:45-10:30 Wigczanie sie do ruchu, skrzyzowania rownorzedne ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
10:30-11:15 Sygnaty swietlne, sygnaty dawane przez kierujgcego ruchem ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
22.01.2026 09:00-09:45 Skrzyzowania z sygnalizacjg swietlng ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
09:45-10:30 Skrzyzowania lub przejscia dla pieszych, miejsca przystankow komunikacji publicznej ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
10:30-11:15 Skrzyzowania ze znakami okre$lajgcymi pierwszenstwo przejazdu ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
23.01.2026 09:00-09:45 Zmiana pasa ruchu, zmiana kierunku jazdy, bezpieczna jazda w tunelach ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
09:45-10:30 Pozycja pojazdu na drodze, wjazd i zjazd ze skrzyzowania, zatrzymanie i postdj ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
10:30-11:15 Wyprzedzanie ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
26.01.2026 09:00-09:45 Uzywanie $wiatet zewnetrznych i sygnatéw pojazdéw ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
09:45-10:30 Dopuszczalne predkosci pojazdu, ograniczenia ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
10:30-11:15 Omijanie, wymijanie, cofanie ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
28.01.2026 09:00-09:45 Zachowanie wobec pieszego, wobec osoby 0 ograniczonej mozliwosci poruszania sie ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
09:45-10:30 Aspekty mechaniczne zwigzane z zachowaniem bezpieczenstwa na drodze ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
10:30-11:15 fv?/zicezchgrlm?ezjEZ?aV;?j?JI?zSaZb?;g::;eejnoi:tpr)%?ggjsl w stosunku do innych uzytkownikéw drogi, ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
Czynniki ryzyka zwigzane z r6znymi warunkami drogowymi, w szczegdlno$ci ze zmiang tych
29.01.2026 09:00-09:45 warunkow w zalezno$ci od pogody i pory dnia lub nocy, wiasciwos$ci réznych typow drég i zwigzane|ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
z tym obowigzujgce wymagania
09:45-10:30 Zachowanie wobec rowerzysty i dzieci ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
10:30-11:15 Wyposazenie pojazdu zwigzane z bezpieczenstwem, korzystanie z paséw, zagtéwkéw i fotelikéw |ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
11:15-12:00 Zachowanie na przejazdach kolejowych i tramwajowych. Odstepy i hamowanie pojazdu ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
30.01.2026 09:00-09:45 R&zne pola widzenia kierowcow. Technika kierowania pojazdem ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
09:45-10:30 Obowigzki wtasciciela/posiadacza pojazdu, ubezpieczenia, wymagane dokumenty ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
Ogodlne zasady okreslajgce zachowanie kierowcy w momencie awarii lub wypadku. Spostrzeganie,
10:30-11:15 ocena sytuacji i podejmowanie decyzji, szczegdlnie w zakresie czasu reakcji oraz zmian w ul. Mickiewicza 5; Olsztyn

zachowaniu za kierownicg, spowodowanych wptywem alkoholu, lekéw i produktow leczniczych,
stanem $wiadomosci i zmeczeniem
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30.01.2026

11:15-12:00

Czynniki bezpieczenstwa odnoszgce sie do pojazdu, tadunku i przewozonych oséb,
odpowiedzialnos¢ kierowcy/posiadacza pojazdu

ul. Mickiewicza 5; Olsztyn

03.02.2026

15:30-18:30

Udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej

ul. Mickiewicza 5; Olsztyn

Zajecia indywidualne

Praktyczna nauka jazdy kat. B - 30 godz.
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