
Harmonogram

Nazwa Beneficjenta: Warmińsko-Mazurski Zakład Doskonalenia Zawodowego w Olsztynie

Placówka realizująca kurs: Centrum Edukacji w Lidzbarku Warmińskim

Numer projektu: FEWM.07.02-IP.01-0039/25

Tytuł projektu: Kobiece kadry kształtują przyszłość!

Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Kurs kroju i szycia

Nr kursu: 11/038/2026

Uczestników: 1 w tym kobiet: 1, mężczyzn: 0

Termin realizacji: 03.03.2026-20.03.2026



1. Harmonogram

Data
realizacji

Godziny realizacji
zajęć od-do

Temat zajęć
Miejsce realizacji zajęć/nazwa instytucji

(miejscowość, ulica, nr lokalu)

03.03.2026 15:00-15:45 BHP w krawiectwie ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

15:45-16:30 Podstawowe oprzyrządowanie i czynności krawieckie ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

16:30-17:15 Budowa maszyny, nawlekanie ustawianie ściegu ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

17:15-17:25 PRZERWA  

17:25-18:10 Budowa maszyny, nawlekanie ustawianie ściegu ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

18:10-18:55 Rodzaje tkanin, dodatki krawieckie, pasmanteria ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

05.03.2026 15:00-15:45 Fastryga ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

15:45-15:50 PRZERWA  

15:50-16:35 Przyszywanie zatrzasków, haftek i gumek ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

16:35-17:20 Krojenie tkaniny, fastryga, miara, poprawki ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

17:20-18:05 Rodzaje ściegów ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

18:05-18:15 PRZERWA  

18:15-19:45 Krojenie tkaniny, fastryga, miara, poprawki ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

10.03.2026 15:00-16:30 Szycie elementów odzieży ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

16:30-16:35 PRZERWA  

16:35-17:20 Szycie elementów odzieży ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

17:20-18:05 Szycie kieszeni, naszywanie koralików, zapięcia, skracanie ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

18:05-18:15 PRZERWA  

18:15-19:00 Krojenie tkaniny, fastryga, miara, poprawki ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

19:00-19:45 Szycie kieszeni, naszywanie koralików, zapięcia, skracanie ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

12.03.2026 15:00-16:30 Szycie kieszeni, naszywanie koralików, zapięcia, skracanie ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

16:30-16:35 PRZERWA  

16:35-17:20 Szycie kieszeni, naszywanie koralików, zapięcia, skracanie ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

17:20-18:05 Szycie nićmi na sucho, szycie elementów odzieży: techniki podstawowe ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

18:05-18:15 PRZERWA  

18:15-19:00 Krojenie tkaniny, fastryga, miara, poprawki ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

19:00-19:45 Szycie nićmi na sucho, szycie elementów odzieży: techniki podstawowe ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

13.03.2026 15:00-15:45 Szycie nićmi na sucho, szycie elementów odzieży: techniki podstawowe ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

15:45-17:15 Wszywanie zamka, wykonywanie dziurek, przyszywanie guzików ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

17:15-17:25 PRZERWA  



13.03.2026 17:25-18:55 Wszywanie zamka, wykonywanie dziurek, przyszywanie guzików ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

17.03.2026 15:00-16:30 Szycie elementów odzieży ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

16:30-16:35 PRZERWA  

16:35-17:20 Szycie elementów odzieży ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

17:20-18:05 Szycie kieszeni, naszywanie koralików, zapięcia, skracanie ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

18:05-18:15 PRZERWA  

18:15-19:00 Szycie elementów odzieży ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

19:00-19:45 Szycie kieszeni, naszywanie koralików, zapięcia, skracanie ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

19.03.2026 15:00-16:30 Szycie kieszeni, naszywanie koralików, zapięcia, skracanie ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

16:30-16:35 PRZERWA  

16:35-17:20 Szycie kieszeni, naszywanie koralików, zapięcia, skracanie ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

17:20-18:05 Szycie nićmi na sucho, szycie elementów odzieży: techniki podstawowe ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

18:05-18:15 PRZERWA  

18:15-19:00 Szycie elementów odzieży ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

19:00-19:45 Szycie nićmi na sucho, szycie elementów odzieży: techniki podstawowe ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

20.03.2026 15:00-15:45 Szycie nićmi na sucho, szycie elementów odzieży: techniki podstawowe ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

15:45-17:15 Wszywanie zamka, wykonywanie dziurek, przyszywanie guzików ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 

17:15-17:25 PRZERWA  

17:25-18:55 Wszywanie zamka, wykonywanie dziurek, przyszywanie guzików ul. Orła Białego 7; Lidzbark Warmiński 


