
Harmonogram

Nazwa Beneficjenta: Warmińsko-Mazurski Zakład Doskonalenia Zawodowego w Olsztynie

Placówka realizująca kurs: Centrum Edukacji w Iławie

Numer projektu: FEWM.06.04-IZ.00-0032/24

Tytuł projektu: Iławska Szkoła Policealna ZDZ z plusem

Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Szkolenie komputerowe przygotowujące do egzaminu ECDL (B3 i B4)

Nr kursu: 9/234/2025

Uczestników: 5 w tym kobiet: 3, mężczyzn: 2

Termin realizacji: 05.10.2025-23.11.2025



1. Harmonogram

Data
realizacji

Godziny realizacji
zajęć od-do

Temat zajęć
Miejsce realizacji zajęć/nazwa instytucji

(miejscowość, ulica, nr lokalu)

05.10.2025 07:50-08:35 Użycie aplikacji - praca z arkuszami kalkulacyjnymi, udoskonalanie jakosci i wydajnosci pracy. ul. Grunwaldzka 13; Iława 

08:35-10:05 Komórki - wprowadzanie, zaznaczanie, edycja, sortowanie, kopiowanie, przesuwanie i usuwanie. ul. Grunwaldzka 13; Iława 

10:05-10:15 PRZERWA  

10:15-11:45 Zarzadanie arkuszami - arkusze, wiersze, kolumny. ul. Grunwaldzka 13; Iława 

11:45-12:30 Reguły arytmetyczne i funkcje. ul. Grunwaldzka 13; Iława 

12:30-13:00 PRZERWA  

13:00-14:30 Reguły arytmetyczne i funkcje. ul. Grunwaldzka 13; Iława 

14:30-14:40 PRZERWA  

14:40-16:10 Formatowanie - liczby/dat, zawartości komórek, wyrównywanie, obramowanie komórek. ul. Grunwaldzka 13; Iława 

22.11.2025 07:50-09:20 Wykresy - tworzenie i edycja. ul. Grunwaldzka 13; Iława 

09:20-10:05 Formatowanie arkusza - ustawienia, sprawdzanie i drukowanie. ul. Grunwaldzka 13; Iława 

10:05-10:15 PRZERWA  

10:15-11:45 Praca z aplikacją - praca z dokumentami. ul. Grunwaldzka 13; Iława 

11:45-12:30 Tworzenie dokumentu (wprowadzanie tekstu, zaznaczanie, edycja). ul. Grunwaldzka 13; Iława 

12:30-13:00 PRZERWA  

13:00-13:45 Tworzenie dokumentu (wprowadzanie tekstu, zaznaczanie, edycja). ul. Grunwaldzka 13; Iława 

13:45-14:30 Formatowanie (tekst, akapity, style). ul. Grunwaldzka 13; Iława 

14:30-14:40 PRZERWA  

14:40-16:10 Formatowanie (tekst, akapity, style). ul. Grunwaldzka 13; Iława 

23.11.2025 07:50-10:05 Korespondencja seryjna (przygotowanie, wydruki). ul. Grunwaldzka 13; Iława 

10:05-10:15 PRZERWA  

10:15-12:30 Obiekty - tworzenie i formatowanie tabeli. Obiekty graficzne. ul. Grunwaldzka 13; Iława 

12:30-13:00 PRZERWA  

13:00-14:30 Przygotowanie wydruków (ustawienia, sprawdzanie dokumentu i drukowanie). ul. Grunwaldzka 13; Iława 

14:30-14:40 PRZERWA  

14:40-15:25
Które sprzęty zużywają najwięcej energii?
Jak zminimalizować zużycie energii elektrycznej podczas pracy komputera i urządzeń
informatycznych?

ul. Grunwaldzka 13; Iława 

15:25-16:10
W jaki sposób możemy oszczędzać energię elektryczną?
Które źródło energii jest najbardziej efektywne?

ul. Grunwaldzka 13; Iława 


