Harmonogram
Nazwa Beneficjenta: Warminsko-Mazurski Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Olsztynie
Placowka realizujgca kurs: Centrum Edukacji w tawie
Numer projektu: FEWM.06.04-1Z.00-0032/24
Tytutl projektu: ltawska Szkota Policealna ZDZ z plusem
Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Nowoczesna kosmetyka w gabinetach SPA
Nr kursu: 9/229/2025
Uczestnikéw: 8 w tym kobiet: 8, mezczyzn: 0

Termin realizacji: 20.09.2025-05.10.2025
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1. Harmonogram

Data Godziny realizacji T " Miejsce realizacji zajeé/nazwa instytucji
realizacji zaje¢ od-do emat zajec (miejscowosé, ulica, nr lokalu)
20002025 | 0B00-0845 | D ciosowania sromaterapi - przaomekazanio. Ngiena praty U Grumwaldzka 13; awa
08:45-09:30 Zastosowanie olejkdw w masazu aromaterapeutycznym ciata — zasady doboru i mieszania ul. Grunwaldzka 13; ltawa
09:30-09:40 PRZERWA
09:40-10:25 Techniki masazu aromaterapeutycznego w praktyce — relaksacja, detoksykacja, pobudzanie ul. Grunwaldzka 13; ltawa
10:25-11:10 Zemits Verstand HD — budowa, funkcje i mozliwosci w zabiegach na ciato ul. Grunwaldzka 13; ltawa
11:10-11:55 Zemits Demeter 2.0 — technologia i zastosowanie w terapii antycellulitowej ul. Grunwaldzka 13; ltawa
11:55-12:25 PRZERWA
12:25-13:55 Wykonanie zabiegu antycellulitowego na wybrane partie ciata ul. Grunwaldzka 13; ltawa
13:55-14:40 Dobor kosmetykéw wspomagajgcych zabiegi antycellulitowe i ujedrniajgce — sktadniki aktywne ul. Grunwaldzka 13; ltawa
05.10.2025 08:00-08:45 Przeglad kosmetykéw o dziataniu odmtadzajgcym — substancje czynne i ich dziatanie ul. Grunwaldzka 13; ltawa
08:45-09:30 Zemits Verstand HD i Demeter 2.0 w zabiegach ujedrniajgco-odmtadzajgcych — protokoty ul. Grunwaldzka 13; ltawa
09:30-09:40 PRZERWA
09:40-11:55 Przeprowadzenie zabiegu z uzyciem urzgdzenia i kosmetykéw odmtadzajgcych ul. Grunwaldzka 13; ltawa
11:55-12:25 PRZERWA
12:25-13:10 Omowienie efektéw zabiegdw oraz dobdr kuracji uzupetniajgcej ul. Grunwaldzka 13; ltawa
13:55-14:40 Dobér naturalnych kosmetykéw — sktadniki, dziatanie, certyfikaty i bezpieczenstwo, tworzenie ul. Grunwaldzka 13; tawa

proekologicznego planu zabiegowego i jego prezentacja
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