Harmonogram
Nazwa Beneficjenta: Warminsko-Mazurski Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Olsztynie
Placowka realizujgca kurs: Centrum Edukacji w tawie
Numer projektu: FEWM.06.04-1Z.00-0032/24
Tytutl projektu: ltawska Szkota Policealna ZDZ z plusem
Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Metoda Ruchu Rozwijajgcego Weroniki Sherborne
Nr kursu: 9/013/2026
Uczestnikéw: 8 w tym kobiet: 8, mezczyzn: 0

Termin realizacji: 26.01.2026-30.01.2026
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1. Harmonogram

Data Godziny realizacji T " Miejsce realizacji zajeé/nazwa instytucji
realizacji zaje¢ od-do emat zajec (miejscowosé, ulica, nr lokalu)
26.01.2026 15:00-16:30 Wprowadzenie do metody Ruchu Rozwijajgcego. Zatozenia i korzysci. ul. Grunwaldzka 13; ltawa
16:30-17:15 Wytyczne programu zaje¢ prowadzonych Metodg Ruchu Rozwijajacego ul. Grunwaldzka 13; ltawa
17:15-17:45 PRZERWA
17:45-18:30 Wytyczne programu zaje¢ prowadzonych Metodg Ruchu Rozwijajgcego ul. Grunwaldzka 13; ltawa
18:30-20:00 Cwiczenia prowadzace do poznania wlasnego ciata ul. Grunwaldzka 13; ltawa
27.01.2026 15:00-16:30 Cwiczenia pomagajgce zdoby¢ pewno$é siebie i poczucie bezpieczenstwa w otoczeniu ul. Grunwaldzka 13; llawa
16:30-17:15 Cwiczenia utatwiajgce nawigzywanie kontaktu oraz wspétprace z dzieckiem i grupg ul. Grunwaldzka 13; ltawa
17:15-17:45 PRZERWA
17:45-18:30 Cwiczenia utatwiajgce nawigzywanie kontaktu oraz wspétprace z dzieckiem i grupg ul. Grunwaldzka 13; ltawa
18:30-20:00 Cwiczenia rozwijajgce kreatywno$é ul. Grunwaldzka 13; ltawa
28.01.2026 15:00-16:30 Dobor i przygotowanie materiatéw do zaje¢ warsztatowych ul. Grunwaldzka 13; ltawa
16:30-17:15 Zajecia praktyczne - pezpoérgdpia praca z dzieémi i ich opiekunami z wykorzystaniem ul. Grunwaldzka 13; tawa
tematycznych scenariuszy zaje¢ warsztatowych dostosowanych do potrzeb grupy
17:15-17:45 PRZERWA
17:45-18:30 Zajecia praktyczne - l_)ezpoérgd[wia praca z dzie¢mi i ich opiekunami z wykorzystaniem ul. Grunwaldzka 13: ltawa
tematycznych scenariuszy zaje¢ warsztatowych dostosowanych do potrzeb grupy
18:30-20:00 praca z dzieckiem prawidfo rozwijajgcym sie ul. Grunwaldzka 13; ltawa
30.01.2026 15:00-16:30 praca z dzieckiem z powaznymi i umiarkowanymi problemami w uczeniu sie ul. Grunwaldzka 13; ltawa
16:30-17:15 i;:Fr)aca z dzieémi z zaburzeniami emocjonalnymi, z zaburzeniami zachowania, nadpobudliwoscia, ul. Grunwaldzka 13; tawa
17:15-17:45 PRZERWA
17:45-20:00 praca z dzie¢mi z zaburzeniami emocjonalnymi, z zaburzeniami zachowania, nadpobudliwoscia, ul. Grunwaldzka 13; tawa
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