Harmonogram
Nazwa Beneficjenta: Warminsko-Mazurski Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Olsztynie

Placowka realizujgca kurs: Centrum Edukacji w ltawie

Numer projektu: FEWM.06.04-1Z.00-0049/23
Tytut projektu: ltawska Szkota Branzowa | stopnia ZDZ z plusem

Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Obstuga elektronarzedzi stosowanych w pracach wykonczeniowych w
budownictwie

Nr kursu: 9/287/2025
Uczestnikéw: 3 w tym kobiet: 0, mezczyzn: 3

Termin realizacji: 27.10.2025-14.11.2025
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1. Harmonogram

D?ta i Godz!ny realizacji Temat zaje¢ Wykiadowca Mlejsce_ r_eallzac1’| ’zajg_c/nazwa instytucji
realizacji zaje¢ od-do (miejscowosé, ulica, nr lokalu)
27.10.2025 |  14:00-14:45 |lasyfikacja elektronarzedzi stosowanych w budownictwie v o \icz Daria ul. Grunwaldzka 13; 14-200 ltawa
wykonczeniowym
narzedzia udarowe reczne (wiertarki udarowe,
14:45-15:30 mtotowiertarki) - zastosowanie w wierceniu, kuciu i osadzaniu|Wojtowicz Daria ul. Grunwaldzka 13; 14-200 ltawa
elementow
15:30-15:40 PRZERWA
przecinarki do ptytek, betonu i innych materiatéw, mieszarki
15:40-16:25 do zapraw i klejow, zageszczarki stosowane w robotach Wojtowicz Daria ul. Grunwaldzka 13; 14-200 ltawa
podtogowych i posadzkarskich
16:25-17:10  [S2ifierki: do gipsu katowe, tasmowe - zastosowanie w Woijtowicz Daria ul. Grunwaldzka 13; 14-200 awa
obrobce gtadzi i cieciu materiatow
17:10-17:55  |Slementy konstrukcyjne elektronarzedzi - silnik, przektadnie, |y 0 \vics Daria ul. Grunwaldzka 13; 14-200 ltawa
uchwyty, tarcze, osprzet wymienny
17:55-18:05 PRZERWA
18:05-18:50 systemy odprowadzania pytu i drgan Wojtowicz Daria ul. Grunwaldzka 13; 14-200 ltawa
18:50-19:35 oznakowania bezpieczenstwa - piktogramy, normy CE Wojtowicz Daria ul. Grunwaldzka 13; 14-200 ltawa
03.11.2025 |  14:00-14:45 |t@Pliczki znamionowe - interpretacja parametrow . iowics Daria ul. Grunwaldzka 13; 14-200 ltawa
technicznych (moc, obroty, srednia tarczy/wiertta, napiecie)
14:45-15:30  |<Onserwacja i przeglady okresowe w Swietle dokumentacji |\ ic; Daria ul. Grunwaldzka 13; 14-200 ltawa
technicznej
15:30-15:40 PRZERWA
15:40-16:25 przepisy BHP obowigzujgce przy pracy z elektronarzedziami [Wojtowicz Daria ul. Grunwaldzka 13; 14-200 ltawa
16:25-17:10  |najczestsze zagrozenia: hatas, pyly, drgania, porazenie |y ic> Daria ul. Grunwaldzka 13; 14-200 ltawa
prgdem, odrzut narzedzia, iskry, odpryski
17:10-17:55  |Srodki ochrony indywidualnej: okulary, rekawice, maski Woijtowicz Daria ul. Grunwaldzka 13; 14-200 awa
przeciwpytowe, ochrona stuchu, obuwie robocze
17:55-18:05 PRZERWA
18:05-18:50 ~ |°Organizacja stanowiska pracy - rozmieszczenie narzedzi, v wicz Daria ul. Grunwaldzka 13; 14-200 ltawa
oswietlenie, dostep do energii elektrycznej
18:50-19:35 \f’v:‘/’:ae(‘f;ﬁy postgpowania w razie awarii narzgdzia lub Wojtowicz Daria ul. Grunwaldzka 13: 14-200 ltawa
10.11.2025 |  10:00-10:45 |?3sada’zero waste” w pracach budowlanych: selektywna | o ycki Mieczystaw ul. Grunwaldzka 13; ltawa

zbiérka odpadow, planowanie materiatéw
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10.11.2025 10:45-11:30 przygotowanie miejsca pracy zgodnie z zasadami BHP Olszewski Mieczystaw ul. Grunwaldzka 13; 14-200 ltawa
11:30-11:40 PRZERWA
11:40-12:25 dobdr elektronarzedzi i osprzetu do zadania Olszewski Mieczystaw ul. Grunwaldzka 13; 14-200 ltawa
12:25.13:10  |Kontrola stanu technicznego narzedzi przed uzyciem, |Olszewski Mieczystaw ul. Grunwaldzka 13; 14-200 ltawa
zastosowanie odpowiednich srodkéw ochrony indywidualnej
13:10-13:55 wiercenie i kucie przy uzyciu mtotowiertarki Olszewski Mieczystaw ul. Grunwaldzka 13; 14-200 ltawa
13:55-14:05 PRZERWA
14:05-14:50 wiercenie i kucie przy uzyciu mtotowiertarki Olszewski Mieczystaw ul. Grunwaldzka 13; 14-200 ltawa
14:50-16:20 szlifowanie gtadzi szlifierkg do gipsu Olszewski Mieczystaw ul. Grunwaldzka 13; 14-200 ltawa
14.11.2025 12:00-13:30 ciecie ptytek przecinarkg elektryczng Olszewski Mieczystaw l1J|4-(23(()32 T*;av{\?aw}adysiawa Andersa 2a;
13:30-13:40 PRZERWA
13:40-15:10 mieszanie zapraw i klejow mieszarkg Olszewski Mieczystaw ul. Generata Wiadystawa Andersa 2a;
14-202 Itawa
15:10-15:55 zageszczanie podfoza zageszczarkg Olszewski Mieczystaw ul. Generata Wiadystawa Andersa 2a;
14-202 ltawa
15:55-16:05 PRZERWA
16:05-16:50 zageszczanie podtoza zageszczarka Olszewski Mieczystaw l;l‘l_ggg ?*;avi\?aWIadysiawa Andersa 2a;
16:50-18:20 stosowam’e glektronarzedm na materiatach odpadowych i Olszewski Mieczystaw ul. Generata Wiadystawa Andersa 2a;
pozostatosciach po-remontowych 14-202 ltawa
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