Harmonogram

Nazwa Beneficjenta: Centrum Edukacji w ltawie

Numer projektu: FEWM.06.04-1Z.00-0049/23

Tytul projektu: lawska Szkota Branzowa | stopnia ZDZ z plusem
Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Kuchnia polska i regionalna
Nr kursu: 9/059/2024

Uczestnikow: 3 w tym kobiet: 3, mezczyzn: 0

Termin realizacji: 17.06.2024-03.07.2024

Fundusze Europejskie Dofinansowane przez
dla Warmii i Mazur Unig Europejska

<€

WAZRMIA
MAZVRY.



1. Harmonogram

D?ta i Godz!ny realizacji Temat zaje¢ Wykiadowca Mlejsce_ r_eallzac1’| ’zajg_c/nazwa instytucji
realizacji zaje¢ od-do (miejscowosé, ulica, nr lokalu)
17.06.2024 08:00-08:45 Historia potraw i zapozyczen kulinarnych. tukaszewska Krystyna ul. Grunwaldzka 13; 14-200 ltawa
08:45-09:30 m?:an:sepomocnego Mazowsza - potrawy i zwyczaje tukaszewska Krystyna ul. Grunwaldzka 13: 14-200 lawa
09:30-10:15 Kuchnia na Warmii - potrawy i zwyczaje kulinarne. tukaszewska Krystyna ul. Grunwaldzka 13; 14-200 ltawa
10:15-10:30 PRZERWA
10:30-11:15 Kuchnia Mazur i Powi$la - potrawy i zwyczaje kulinarne. tukaszewska Krystyna ul. Grunwaldzka 13; 14-200 ltawa
11:15-12:00 Kuchn_la OQOIHOPO.ISka '1€) Ic_)kalne modyfikacje. Elementy tukaszewska Krystyna ul. Grunwaldzka 13; 14-200 lawa
kuchni wschodniej w regionie.
19.06.2024 11:45-13:15 Receptury kuchni warminskiej tukaszewska Krystyna ul. Grunwaldzka 13; 14-200 ltawa
13:15-14:00 |Sotowanie z zachowaniem zasady "zero waste _ |kukaszewska Krystyna ul. Grunwaldzka 13; 14-200 ltawa
Znaczenie produktow ekologicznych w procesie gotowania
14:00-14:15 PRZERWA
14:15-15:00 |SOtowanie z zachowaniem zasady "zero waste _ |kukaszewska Krystyna ul. Grunwaldzka 13: 14-200 ltawa
Znaczenie produktow ekologicznych w procesie gotowania
Sposoby oszczedzania wody i zasobdw energetycznych
15:00-15:45 podczas przygotowywania potraw tukaszewska Krystyna ul. Grunwaldzka 13; 14-200 ltawa
Zasada réwnouprawnienia w zawodzie kucharza
26.06.2024 |  10:00-10:45 |Podawanie i serwowanie potraw lokalnych i regionalnych.  |Szpakowski Filip Restauracja CZAPLA BISTRO, liawa, ul.
Niepodlegosci 10b
10:45-13:00 Sposqpy pr_zygotowywama typowych potraw kuchni Szpakowski Filip Rlestauraqa’ C_ZAPLA BISTRO, ltawa, ul.
warminskiej Niepodlegosci 10b
13:00-13:30 PRZERWA
13:30-16:30 Sposqpy pr_zygotowywama typowych potraw kuchni Szpakowski Filip Rfastauraqa’ C_ZAPLA BISTRO, ltawa, ul.
warminskiej Niepodlegosci 10b
27.06.2024 | 10:00-13:00 |Potrawy z ziemniakéw i pierogi Szpakowski Filip Restauracja CZAPLA BISTRO, Hawa, ul.
Niepodlegosci 10b
13:00-13:30 PRZERWA
i ) . e : R Restauracja CZAPLA BISTRO, ltawa, ul.
13:30-15:45 Potrawy z ziemniakéw i pierogi Szpakowski Filip Niepodlegosci 10b
28.06.2024 10:00-11:30 Nowoczesne dania i desery polskie Szpakowski Filip Rgstauraqar C.ZAPLA BISTRO, Hawa, ul.
Niepodlegosci 10b
11:30-13:00  |Dania migsne Szpakowski Filip Restauracja CZAPLA BISTRO, liawa, ul.

Niepodlegosci 10b
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28.06.2024 | 13:00-13:30 |PRZERWA
13:30-14:15  |Dania migsne Szpakowski Filip Moo o+ Do 1RO, Hawa, Ul
14:15-15:45  |Potrawy i przystawki z ryb Szpakowski Filip ﬁfgﬁg[:gfégﬁggm BISTRO, ltawa, ul.

03.07.2024 | 10:00-10:45  |Potrawy i przystawki z ryb Szpakowski Filip ES;E[:;{%%%ELA BISTRO, ltawa, ul.
10:45-12:15 Przystawki i garmazerka Szpakowski Filip ﬁﬁas;?glr:gfégﬁp‘o?‘p‘ BISTRO, ltawa, ul.
12:15-13:00  |Wypieki kuchni polskiej i regionalnej Szpakowski Filip Eﬁ:;ig[:gfégﬁp‘og'-A BISTRO, Htawa, ul.
13:00-13:30  |PRZERWA
13:30-16:30  |Wypieki kuchni polskiej i regionalnej Szpakowski Filip Restauracja CZAPLA BISTRO, ltawa, ul.

Niepodlegosci 10b
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