
Harmonogram

Nazwa Beneficjenta: Centrum Edukacji w Iławie

Numer projektu: FEWM.06.04-IZ.00-0049/23

Tytuł projektu: Iławska Szkoła Branżowa I stopnia ZDZ z plusem

Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Wizaż i autoprezentacja

Nr kursu: 9/058/2024

Uczestników: 10 w tym kobiet: 6, mężczyzn: 4

Termin realizacji: 14.06.2024-14.06.2024



1. Harmonogram

Data
realizacji

Godziny realizacji
zajęć od-do

Temat zajęć Wykładowca
Miejsce realizacji zajęć/nazwa instytucji

(miejscowość, ulica, nr lokalu)

14.06.2024 08:00-08:45

Typ urody i sylwetki
Dobór odpowiedniej fryzury i ubioru do sylwetki
Analiza kolorystyczna - praca z kołem barw
Psychologiczne oddziaływanie barw

Mądrzejewska Aneta ul. Grunwaldzka 13; 14-200 Iława 

08:45-09:30
Sposoby, triki wizażystów eksponujące walory urody oraz
ukrywające tzw. mankamenty
Stosowanie dodatków i biżuterii

Mądrzejewska Aneta ul. Grunwaldzka 13; 14-200 Iława 

09:30-09:40 PRZERWA  

09:40-10:25
Budowa skóry i rodzaje cery
Przygotowanie skóry do makijażu

Mądrzejewska Aneta ul. Grunwaldzka 13; 14-200 Iława 

10:25-11:10
Trądzik młodzieńczy a zmiany hormonalne oraz sposób
odżywiania organizmu

Mądrzejewska Aneta ul. Grunwaldzka 13; 14-200 Iława 

11:10-11:55 Wykonywanie makijażu dziennego Mądrzejewska Aneta ul. Grunwaldzka 13; 14-200 Iława 

11:55-12:15 PRZERWA  

12:15-13:00 Wykonywanie makijażu zawodowego Mądrzejewska Aneta ul. Grunwaldzka 13; 14-200 Iława 

13:00-13:45 Stylizacja, doskonalenie metod i technik makijażu Mądrzejewska Aneta ul. Grunwaldzka 13; 14-200 Iława 

13:45-14:30
Zasady savoir vivre w domu, szkole, pracy i miejscach
publicznych

Mądrzejewska Aneta ul. Grunwaldzka 13; 14-200 Iława 


