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Nazwa organizatora: Centrum Edukacji w ltawie

Numer projektu: 6200/2023/AKTYWNI+

Tytut projektu: Cyfrowa Edukacja Seniorow

Temat warsztatow: Jak napisa¢ e-mail do przyjaciela? - obstuga internetu i poczty elektronicznej
Nr warsztatow: 9/133/2023

Uczestnikéw: 12 w tym kobiet: 8, mezczyzn: 4

Termin realizacji: 02.10.2023

ZDZ Warmirisko-Mazurski

Zaktad Doskonalenia

k\ ’) Zawodowego



@ AKYWniI+

Ministerstwo Rodziny
e i Polityki Spotecznej

1. Harmonogram

+Projekt dofinansowany ze srodkéw rzadowego programu wieloletniego na rzecz Oséb Starszych ,Aktywni+” na lata 2021-2025"

Data Godziny realizacji
realizacji zajec od-do

Temat zajeé

Wyktadowca

Miejsce realizacji zajeé/nazwa instytucji
(miejscowos¢, ulica, nr lokalu, nr sali)

02.10.2023 09:45-11:15

Co to jest internet i czy jest bezpieczny? Przegladarki
internetowe i inne aplikacje internetowe. Najpopularniejsze

strony internetowe (wp.pl, onet.pl, wikipednia.pl, youtube.pl).

Wyszukiwarki internetowe - wyszukiwanie wg réznorodnych
kluczy. Wyszukiwanie tresci w internecie, w tym grafik i
filmow

Komoszynska Milena Agnieszka

ul. Grunwaldzka 13; ltawa

Poczta elektroniczna. Korespondencja elektroniczna.

przesytania poczty dalej, dotgczania zatgcznikdw, wystanie
wiadomosci e-mail do przyjaciela

11:15-12:00 Utworzenie bezptatnej skrzynki pocztowej. Jak korzystac z  [Komoszynska Milena Agnieszka ul. Grunwaldzka 13; ltawa
poczty e-mail

12:00-12:15 PRZERWA
Poczta elektroniczna. Korespondencja elektroniczna.

12:15-13:00 Utworzenie bezptatnej skrzynki pocztowej. Jak korzystaé z  |[Komoszyriska Milena Agnieszka ul. Grunwaldzka 13; ltawa
poczty e-mail
Cwiczenia praktyczne: zarzgdzanie i konfiguracja konta

13:00-14:30 e-mail, zasady wysytania i odbierania wiadomosci, Komoszynska Milena Agnieszka ul. Grunwaldzka 13; ltawa
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