
„Projekt dofinansowany ze środków rządowego programu wieloletniego na rzecz Osób Starszych „Aktywni+” na lata 2021–2025”

Harmonogram

Nazwa organizatora: Centrum Edukacji w Olsztynie

Numer projektu: 6200/2023/AKTYWNI+

Tytuł projektu: Cyfrowa Edukacja Seniorów

Temat warsztatów: Komunikacja za pomoc narzędzi cyfrowych i aplikacji - poczta elektroniczna, komunikatory

Nr warsztatów: 1/138/2023

Uczestników: 12 w tym kobiet: 8, mężczyzn: 4

Termin realizacji: 08.11.2023



„Projekt dofinansowany ze środków rządowego programu wieloletniego na rzecz Osób Starszych „Aktywni+” na lata 2021–2025”

1. Harmonogram

Data
realizacji

Godziny realizacji
zajęć od-do

Temat zajęć Wykładowca
Miejsce realizacji zajęć/nazwa instytucji
(miejscowość, ulica, nr lokalu, nr sali)

08.11.2023 10:00-10:45
Poczta elektroniczna. Korespondencja elektroniczna.
Utworzenie bezpłatnej skrzynki pocztowej. Jak korzystać z
poczty e-mail

Jaroszuk Milena ul. Mickiewicza 5; Olsztyn 

10:45-11:30

Ćwiczenia praktyczne: zarządzanie i konfiguracja konta
e-mail, zasady wysyłania i odbierania wiadomości,
przesyłania poczty dalej, dołączania załączników, wysłanie
wiadomości e-mail

Jaroszuk Milena ul. Mickiewicza 5; Olsztyn 

11:30-11:45 PRZERWA  

11:45-12:30

Ćwiczenia praktyczne: zarządzanie i konfiguracja konta
e-mail, zasady wysyłania i odbierania wiadomości,
przesyłania poczty dalej, dołączania załączników, wysłanie
wiadomości e-mail

Jaroszuk Milena ul. Mickiewicza 5; Olsztyn 

12:30-13:15

Zarządzanie wiadomościami e-mail za pomocą folderów
(Tworzenie folderów dla wiadomości. Przenoszenie
wiadomości do folderów. Przenoszenie folderów w inne
miejsca)

Jaroszuk Milena ul. Mickiewicza 5; Olsztyn 

13:15-13:45 PRZERWA  

13:45-15:15
Aplikacje (Facebook, YouTube, Messenger, WhatsApp,
Google Maps, Telegram, Viber, Siginal i inne) - czym są i do
czego mogą być potrzebne, jak z nich korzystać

Jaroszuk Milena ul. Mickiewicza 5; Olsztyn 


