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LProjekt dofinansowany ze srodkéw rzagdowego programu wieloletniego na rzecz Oséb Starszych ,Aktywni+” na lata 2021-2025"
Harmonogram

Nazwa organizatora: Centrum Edukacji w Olsztynie

Numer projektu: 6200/2023/AKTYWNI+

Tytut projektu: Cyfrowa Edukacja Seniorow

Temat warsztatéw: Komunikacja za pomoc narzedzi cyfrowych i aplikacji - poczta elektroniczna, komunikatory
Nr warsztatow: 1/138/2023

Uczestnikéw: 12 w tym kobiet: 8, mezczyzn: 4

Termin realizacji: 08.11.2023

ZDZ Warmirisko-Mazurski

Zaktad Doskonalenia
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@ AKYWniI+

Ministerstwo Rodziny
e i Polityki Spotecznej

1. Harmonogram

+Projekt dofinansowany ze srodkéw rzadowego programu wieloletniego na rzecz Oséb Starszych ,Aktywni+” na lata 2021-2025"

D?ta ~ Godz!ny realizacji Temat zajeé Wykladowca Mlej_s_ce reah;gcu _zaje,c/nazwa mstytuc_:jl
realizacji zajec od-do (miejscowos¢, ulica, nr lokalu, nr sali)
Poczta elektroniczna. Korespondencja elektroniczna.
08.11.2023 10:00-10:45 Utworzenie bezptatnej skrzynki pocztowej. Jak korzystaé z  |Jaroszuk Milena ul. Mickiewicza 5; Olsztyn

poczty e-mail
Cwiczenia praktyczne: zarzadzanie i konfiguracja konta

10:45-11:30 e-mail, za_sady wysy’ram.a ! odbleranla wuador_nqscu . Jaroszuk Milena ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
przesyfania poczty dalej, dotgczania zatgcznikow, wystanie
wiadomosci e-mail

11:30-11:45 PRZERWA
Cwiczenia praktyczne: zarzadzanie i konfiguracja konta

11:45.12:30  |-mail, zasady wysytania i odbierania wiadomosci, _ |Jaroszuk Milena ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
przesyfania poczty dalej, dotgczania zatgcznikéw, wystanie
wiadomosci e-mail
Zarzadzanie wiadomosciami e-mail za pomocg folderow

12:30-13:45  |(1worzenie folderow dla wiadomosci. Przenoszenie Jaroszuk Milena ul. Mickiewicza 5; Olsztyn
wiadomosci do folderéw. Przenoszenie folderéw w inne
miejsca)

13:15-13:45 PRZERWA
Aplikacje (Facebook, YouTube, Messenger, WhatsApp,

13:45-15:15 Google Maps, Telegram, Viber, Siginal i inne) - czym sg i do [Jaroszuk Milena ul. Mickiewicza 5; Olsztyn

czego mogag byc¢ potrzebne, jak z nich korzystac
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