Harmonogram
Nazwa Beneficjenta: Centrum Edukacji w Szczytnie
Numer projektu: KPOD.05.08-IW.06-0028/24
Tytut projektu: Cyfrowa Edukacja Obywateli
Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Ja w mediach spotecznosciowych
Nr kursu: 10/051/2025
Uczestnikéw: 5 w tym kobiet: 5, mezczyzn: 0

Termin realizacji: 08.03.2025-15.03.2025
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1. Harmonogram

D?ta i Godz!ny realizacji Temat zaje¢ Wykiadowca Mle!s_ce reallfgql _zajgc/nazwa mstytuc_:jl
realizacji zaje¢ od-do (miejscowosé, ulica, nr lokalu, nr sali)
08.03.2025 | 10:00-12:00 |Elementy budowy komputera. Praca na plikach, folderach. . Hanna ul. Chrobrego 4; Szczytno
Skroty i ich zastosowanie
12:00-12:10 PRZERWA
12:10-14:10 Podstawowe funkCJe_. Wykorzystanie funkcji i tworzenie Wnuk Hanna ul. Chrobrego 4: Szczytno
formut. Formatowanie tabel. Wykresy.
14:10-14:20 PRZERWA
14:20-16:20 Word, Notatr)lk, Word Pad. Redagowanie dokumentéw. Wnuk Hanna ul. Chrobrego 4: Szczytno
Formatowanie tekstu.
Korespondencja elektroniczna. Zasady bezpiecznej obstugi
16:20-17:20 poczty elektronicznej. Przegladarki internetowe — jak Wnuk Hanna ul. Chrobrego 4; Szczytno
korzystaé.
17:20-17:30 PRZERWA
Korespondencja elektroniczna. Zasady bezpiecznej obstugi
17:30-18:30 poczty elektronicznej. Przegladarki internetowe — jak Wnuk Hanna ul. Chrobrego 4; Szczytno
korzystac.
09.03.2025 10:00-12:00 Funkcjonalnos$c profilu. Proces rejestraciji. Profil zaufany a Wnuk Hanna ul. Chrobredo 4: Szczvtno
T ' ' e-PUAP. Podpis elektroniczny i podpis kwalifikowany. ' 90 % y
12:00-12:10 PRZERWA
Media spoteczno$ciowe a ochrona danych osobowych. Jak
12:10-14:10 chron!g swoja tozsamosc |.pr)_/wa:mosc w sieci. Netykieta _. . |Wnuk Hanna ul. Chrobrego 4; Szczytno
rodzaj internetowego savoir-vivre’'u. Ochrona praw autorskich
w Internecie
14:10-14:20 PRZERWA
Media spofeczno$ciowe a ochrona danych osobowych. Jak
14:20-16:20 chroni¢ swoja tozsamosc¢ i prywatnos¢ w sieci. Netykieta - Wnuk Hanna ul. Chrobrego 4; Szczytno

rodzaj internetowego savoir-vivre’'u. Ochrona praw autorskich
w Internecie
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09.03.2025

16:20-16:30

PRZERWA

16:30-17:30

Media spotecznosciowe a ochrona danych osobowych. Jak
chroni¢ swoja tozsamosc¢ i prywatnos¢ w sieci. Netykieta -
rodzaj internetowego savoir-vivre’'u. Ochrona praw autorskich
w Internecie

Wnuk Hanna

ul.

Chrobrego 4; Szczytno

17:30-18:30

Kluczowe ustawienia profilu Facebook. Najwazniejsze
funkcje Facebooka. Praktyczne wykorzystanie aplikacji
Facebook. Wprowadzenie do Instagrama. Rodzaje
publikacji: zdjecia, rolki, relacje

Wnuk Hanna

ul.

Chrobrego 4; Szczytno

11.03.2025

14:30-16:30

Kluczowe ustawienia profilu Facebook. Najwazniejsze
funkcje Facebooka. Praktyczne wykorzystanie aplikacji
Facebook. Wprowadzenie do Instagrama. Rodzaje
publikacji: zdjecia, rolki, relacje

Wnuk Hanna

ul.

Chrobrego 4; Szczytno

16:30-16:40

PRZERWA

16:40-18:40

Kluczowe ustawienia profilu Facebook. Najwazniejsze
funkcje Facebooka. Praktyczne wykorzystanie aplikacji
Facebook. Wprowadzenie do Instagrama. Rodzaje
publikacji: zdjecia, rolki, relacje

Wnuk Hanna

ul.

Chrobrego 4; Szczytno

18:40-18:50

PRZERWA

18:50-19:50

Wprowadzenie do You-Tube. Najwazniejsze funkcje,
narzedzia do zarzgdzania kontem. Co to jest Tik-Tok.
Tworzenie profilu

Wnuk Hanna

ul.

Chrobrego 4; Szczytno

13.03.2025

14:30-16:30

Wprowadzenie do You-Tube. Najwazniejsze funkcje,
narzedzia do zarzgdzania kontem. Co to jest Tik-Tok.
Tworzenie profilu

Wnuk Hanna

ul.

Chrobrego 4; Szczytno

16:30-16:40

PRZERWA

16:40-18:40

Wprowadzenie do You-Tube. Najwazniejsze funkcje,
narzedzia do zarzgdzania kontem. Co to jest Tik-Tok.
Tworzenie profilu

Wnuk Hanna

ul.

Chrobrego 4; Szczytno

18:40-18:50

PRZERWA
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13.03.2025

18:50-19:50

Platformy Linkedin i Golden Line - sie¢ profesjonalistow
online. Utworzenie profesjonalnego profilu zawodowego na
platformie Linkedin. Networking — budowanie sieci
kontaktow. Zarzgdzanie dostepem do danych osobowych.
Aktywnos$¢ pracownika w mediach spotecznosciowych.

Wnuk Hanna

ul

. Chrobrego 4; Szczytno

14.03.2025

15:30-16:30

Platformy Linkedin i Golden Line - sie¢ profesjonalistow
online. Utworzenie profesjonalnego profilu zawodowego na
platformie Linkedin. Networking — budowanie sieci
kontaktow. Zarzgdzanie dostepem do danych osobowych.
Aktywnos$¢ pracownika w mediach spotecznosciowych.

Wnuk Hanna

ul

. Chrobrego 4; Szczytno

16:30-16:40

PRZERWA

16:40-18:40

Platformy Linkedin i Golden Line - sie¢ profesjonalistow
online. Utworzenie profesjonalnego profilu zawodowego na
platformie Linkedin. Networking — budowanie sieci
kontaktow. Zarzgdzanie dostepem do danych osobowych.
Aktywnosc¢ pracownika w mediach spotecznosciowych.

Wnuk Hanna

ul

. Chrobrego 4; Szczytno

18:40-18:50

PRZERWA

18:50-19:50

Platformy Linkedin i Golden Line - sie¢ profesjonalistow
online. Utworzenie profesjonalnego profilu zawodowego na
platformie Linkedin. Networking — budowanie sieci
kontaktow. Zarzgdzanie dostepem do danych osobowych.
Aktywnos$¢ pracownika w mediach spotecznosciowych.

Wnuk Hanna

ul

. Chrobrego 4; Szczytno

15.03.2025

09:00-11:00

Czym jest BLOG - funkcje blogéw i miniblogéw. Darmowe
platformy do tworzenia bloga. Zaktadanie bloga na platformie
Blogger/Blogspot. Fora internetowe. Odpowiedzialno$¢
serwisow www za tresci na forum.

Wnuk Hanna

ul

. Chrobrego 4; Szczytno

11:00-11:10

PRZERWA

11:10-13:10

Czym jest BLOG — funkcje blogéw i miniblogéw. Darmowe
platformy do tworzenia bloga. Zaktadanie bloga na platformie
Blogger/Blogspot. Fora internetowe. Odpowiedzialno$¢
serwiséw www za tresci na forum.

Wnuk Hanna

ul

. Chrobrego 4; Szczytno

13:10-13:20

PRZERWA
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Czym jest BLOG - funkcje blogéw i miniblogéw. Darmowe

P platformy do tworzenia bloga. Zaktadanie bloga na platformie .
15.03.2025 13:20-14:20 Blogger/Blogspot. Fora internetowe. Odpowiedzialnosé Wnuk Hanna ul. Chrobrego 4; Szczytno

serwisow www za tresci na forum.
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