Harmonogram
Nazwa Beneficjenta: Warminsko-Mazurski Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Olsztynie

Placowka realizujgca kurs: Branzowe Centrum Umiejetnosci w dziedzinie fryzjerstwa w Olsztynie

Numer projektu: KPO/25/BCU/W/0022

Tytut projektu: Utworzenie Branzowego Centrum Umiejetnosci w dziedzinie fryzjerstwa w Olsztynie
Nazwa szkolenia zawodowego/kursu: Przedtuzanie i zageszczanie wioséw ze stylizacjg

Nr kursu: BCU/021/2026

Uczestnikéw: 4 w tym kobiet: 4, mezczyzn: 0

Termin realizacji: 09.06.2026-26.06.2026
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1. Harmonogram

D?ta i Godz!ny realizacji Temat zajeé Wykiadowca Miejs_ce reali;gcji _zan(:/nazwa instytuc_:ji
realizacji zaje¢ od-do (miejscowosé, ulica, nr lokalu, nr sali)
09.06.2026 14:35-15:20 Budowa wiosa, porowatos¢, gestosc, kierunek wzrostu Opalach Bogumita
15:20-15:25 PRZERWA
15:25-16:10 Budowa wiosa, porowatos¢, gestosé, kierunek wzrostu Opalach Bogumita
16:10-16:15 PRZERWA
16:15-17:00 Dobdr metody przedtuzania i wioséw doczepianych Opalach Bogumita
17:00-17:05 PRZERWA
17:05-17:50 Dobér metody przedtuzania i wloséw doczepianych Opalach Bogumita
17:50-17:55 PRZERWA
17:55-18:40 Konsultacja i analiza wtoséw (¢wiczenia + dokumentacja) Opalach Bogumita
18:40-18:45 PRZERWA
18:45-19:30 Konsultacja i analiza wioséw (¢wiczenia + dokumentacja) Opalach Bogumita
19:30-19:35 PRZERWA
19:35-20:20 Przeciwwskazania do zabiegdw przedtuzania Opalach Bogumita
11.06.2026 14:35-15:20 Przeciwwskazania do zabiegdw przediuzania Opalach Bogumita
15:20-15:25 PRZERWA
15:25-16:10 Typy wtoséw i analiza struktury wtosa Opalach Bogumita
16:10-16:15 PRZERWA
16:15-17:00 Typy wtoséw i analiza struktury wtosa Opalach Bogumita
17:00-17:05 PRZERWA
17:05-17:50 Ciecie taczace (blending cut, integracja wtosow) Opalach Bogumita
17:50-17:55 PRZERWA
17:55-18:40 Ciecie taczace (blending cut, integracja wtosow) Opalach Bogumita
18:40-18:45 PRZERWA
18:45-19:30 Ciecie fgczace (blending cut, integracja wioséw) Opalach Bogumita
19:30-19:35 PRZERWA
19:35-20:20 Dokumentacja pracy i analiza efektu koncowego Opalach Bogumita
12.06.2026 14:35-15:20 Dokumentacja pracy i analiza efektu koncowego Opalach Bogumita
15:20-15:25 PRZERWA
15:25-16:10 Dokumentacja pracy i analiza efektu koncowego Opalach Bogumita
16:10-16:15 PRZERWA
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12.06.2026 16:15-17:00 Dopasowanie fryzury do twarzy i objetosci Opalach Bogumita
17:00-17:05 PRZERWA
17:05-17:50 Dopasowanie fryzury do twarzy i objetosci Opalach Bogumita
17:50-17:55 PRZERWA
17:55-18:40 Dopasowanie fryzury do twarzy i objetosci Opalach Bogumita
18:40-18:45 PRZERWA
18:45-19:30 Pielegnacja wiosow przediuzanych i instruktaz dla klienta Opalach Bogumita
19:30-19:35 PRZERWA
19:35-20:20 Pielegnacja wtosow przedtuzanych i instruktaz dla klienta Opalach Bogumita
15.06.2026 14:35-15:20 Pielegnacja wtosow przedtuzanych i instruktaz dla klienta Opalach Bogumita
15:20-15:25 PRZERWA
15:25-16:10 Stylizacja wtosow (fale, wygtadzenie, objetosc¢) Opalach Bogumita
16:10-16:15 PRZERWA
16:15-17:00 Stylizacja wtosow (fale, wygtadzenie, objetosc¢) Opalach Bogumita
17:00-17:05 PRZERWA
17:05-17:50 Stylizacja wtosow (fale, wygtadzenie, objetosc¢) Opalach Bogumita
17:50-17:55 PRZERWA
17:55-18:40 Zg?;gscgt\z\;vgirg)e wioséw doczepianych (sortowanie, Opalach Bogumita
18:40-18:45 PRZERWA
18:45-19:30 I(:;giyags%tv?l\;v:il’éi)e wlosow doczepianych (sortowanie, Opalach Bogumita
19:30-19:35 PRZERWA
19:35-20:20 Przygotowa_nie wioséw doczepianych (sortowanie, Opalach Bogumita
dopasowanie)
18.06.2026 14:35-15:20 Przygotowanie wtoséw naturalnych (oczyszczanie, suszenie)|Opalach Bogumita
15:20-15:25 PRZERWA
15:25-16:10 Przygotowanie wtoséw naturalnych (oczyszczanie, suszenie)|Opalach Bogumita
16:10-16:15 PRZERWA
16:15-17:00 Przygotowanie wtoséw naturalnych (oczyszczanie, suszenie)|Opalach Bogumita
17:00-17:05 PRZERWA
17:05-17:50 Sekcjonowanie i separacje wtosow Opalach Bogumita
17:50-17:55 PRZERWA
17:55-18:40 Sekcjonowanie i separacje wtoséw Opalach Bogumita
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18.06.2026 18:40-18:45 PRZERWA
18:45-19:30 Sekcjonowanie i separacje wtoséw Opalach Bogumita
19:30-19:35 PRZERWA
19:35-20:20 Techniki przedtuzania: keratynowa, ultradzwiekowa Opalach Bogumita
22.06.2026 14:35-15:20 Techniki przedtuzania: keratynowa, ultradzwiekowa Opalach Bogumita
15:20-15:25 PRZERWA
15:25-16:10 Techniki przedtuzania: keratynowa, ultradzwiekowa Opalach Bogumita
16:10-16:15 PRZERWA
16:15-17:00 Techniki przedtuzania: microring, tape-on Opalach Bogumita
17:00-17:05 PRZERWA
17:05-17:50 Techniki przedtuzania: microring, tape-on Opalach Bogumita
17:50-17:55 PRZERWA
17:55-18:40 Techniki przedtuzania: microring, tape-on Opalach Bogumita
18:40-18:45 PRZERWA
18:45-19:30 Blendowanie i wyréwnanie dtugosci Opalach Bogumita
19:30-19:35 PRZERWA
19:35-20:20 Blendowanie i wyréwnanie dtugosci Opalach Bogumita
23.06.2026 14:35-15:20 Blendowanie i wyréwnanie dtugosci Opalach Bogumita
15:20-15:25 PRZERWA
15:25-16:10 Blendowanie i wyréwnanie dtugosci Opalach Bogumita
16:10-16:15 PRZERWA
16:15-17:00 Kontrola rozmieszczenia pasm i napiecia Opalach Bogumita
17:00-17:05 PRZERWA
17:05-17:50 Kontrola rozmieszczenia pasm i napiecia Opalach Bogumita
17:50-17:55 PRZERWA
17:55-18:40 Kontrola rozmieszczenia pasm i napiecia Opalach Bogumita
18:40-18:45 PRZERWA
18:45-19:30 Korekty po aplikacji i analiza btedéw Opalach Bogumita
19:30-19:35 PRZERWA
19:35-20:20 Korekty po aplikacji i analiza btedéw Opalach Bogumita
25.06.2026 14:35-15:20 Korekty po aplikacji i analiza btedéw Opalach Bogumita
15:20-15:25 PRZERWA
15:25-16:10 Korekty po aplikacji i analiza btedow Opalach Bogumita
16:10-16:15 PRZERWA
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25.06.2026 16:15-17:00  [tgczenie technik w jednym zabiegu Opalach Bogumita
17:00-17:05 PRZERWA
17:05-17:50  [kgczenie technik w jednym zabiegu Opalach Bogumita
17:50-17:55 PRZERWA
17:55-18:40 taczenie technik w jednym zabiegu Opalach Bogumita
18:40-18:45 PRZERWA
18:45-19:30 taczenie technik w jednym zabiegu Opalach Bogumita
19:30-19:35 PRZERWA
19:35-20:20 Wykonywanie petnego przedtuzania wybrang metodag Opalach Bogumita
26.06.2026 14:35-15:20 Wykonywanie petnego przedtuzania wybrang metodag Opalach Bogumita
15:20-15:25 PRZERWA
15:25-16:10 Wykonywanie petnego przedtuzania wybrang metodag Opalach Bogumita
16:10-16:15 PRZERWA
16:15-17:00 Wykonywanie petnego przedtuzania wybrang metoda Opalach Bogumita
17:00-17:05 PRZERWA
17:05-17:50 Wykonywanie petnego przedtuzania wybrang metodag Opalach Bogumita

2. Termin egzaminu:

3. Materialy szkoleniowe: materiaty dydaktyczne
4. UWAGA: Kurs ma charakter tgczony: TAK / NIE’
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